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Общие положения

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 
2012 г. №273-ФЗ (далее - Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации») 
дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с начальным общим, 
основным общим и средним общим образованием. Именно в дошкольном детстве закладываются 
ценностные установки развития личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, 
обществу, семье и самому себе. Поэтому миссия дошкольного образования - сохранение 
уникальности и самоценности дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего 
овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие 
развитию различных форм активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, 
способствующих позитивной социализации в поликультурном многонациональном обществе.

Образовательная программа дошкольного образования муниципального автономного 
дошкольного образовательного учреждения г. Мурманска № 135 (далее - Программа) является 
нормативно-управленческим документом, регламентирующим содержание и организацию 
образовательной деятельности и представляющим модель образовательного процесса 
муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения г. Мурманска № 135 
(далее - ДОУ).

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в 

муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении г. Мурманска №135 (далее

- ДОУ).
Юридический адрес: 183071, г. Мурманск, пр. Связи, дом15.

Фактический адрес: 183071, г. Мурманск, пр. Связи, дом 15.

Дошкольное учреждение функционирует в режиме 12-часового пребывания 

воспитанников в период с 7-00 до 19-00 при 5-дневной рабочей неделе. Программа рассчитана на 

5 лет обучения. Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в 

детском саду в очной форме (до окончания образовательных отношений).

Программа разработана в соответствии с:

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(ФГОС ДО). Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155;

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования (ФОП ДО).

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028

с использованием технологий:

- Программы дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»/под ред.

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э М. Дорофеевой;

- Программы коррекционного обучения и воспитания детей с фонетико - фонематическим 

недоразвитием речи/под ред. Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной;

- Комплексной образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелым 

нарушением речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. /Н.В. Нищевой (раздел «Речевое



развитие»);

- Парциальной программы И.А. Лыковой «Цветные ладошки»;

- Парциальной программы Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б. Стеркиной «Безопасность».

- Программа муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения г. 

Мурманска № 135 (далее - МАДОУ г. Мурманска № 135) составлена в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми документами и локальными актами:

Перечень нормативных правовых актов
«Образовательная программа МАДОУ г. Мурманска № 135 разработана также с учетом 
нормативных правовых актов, которые содержат обязательные требования к условиям организации 
дошкольного образования:

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила 
в силу для СССР 15.09.1990).

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
3. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022).
4. Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность, должностей руководителей образовательных организаций».

5. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам дошкольного 
образования» (зарегистрирован 31.08.2020 № 59599).

6. Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 
раздел “Квалификационные характеристики должностей работников образования”» 
(зарегистрирован в Минюсте России 06.12.2010 № 18638) (ред. от 31.05.2011).

7. Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени 
(нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 
работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 
оговариваемой в трудовом договоре» (зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 
№ 36204) (ред. от 13.05.2019).

8. Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении особенностей режима 
рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность».

9. Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных основных удлиненных 
оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017).

10. Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении Порядка проведения 
аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность» (ред. от 23.12.2020).

11. Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения
о психолого-медико-педагогической комиссии».

12. Устав МАДОУ г. Мурманска № 135.

ОП МАДОУ состоит из двух частей: из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 
необходимыми. Объем обязательной части основной образовательной программы составляет 60% от 
ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, формируемой участниками 
образовательных отношений, составляет 40% от ее общего объема.



В Образовательной программе МАДОУ содержатся целевой, содержательный и 
организационный разделы.

В целевом разделе ОП представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; планируемые 
результаты освоения программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе 
завершения освоения программы; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 
результатов.

Содержательный раздел ОП включает задачи и содержание образовательной деятельности по 
каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 
(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 
развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств 
реализации программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с 
детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 
различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - 
ОВЗ) и детей-инвалидов.

В содержательный раздел ОП входит федеральная рабочая программа воспитания, которая 
раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 
российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 
группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.

Организационный раздел ОП включает описание психолого-педагогических и кадровых 
условий реализации программы; организации развивающей предметно-пространственной среды 
(далее - РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания. Раздел включает примерные 
перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного 
искусства для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 
примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. В 
разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, федеральный 
календарный план воспитательной работы.



I. Целевой раздел

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 
освоения Программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений 
планируемых результатов; концептуальные основы и методологию парциальных программ.

1.1. Обязательная часть целевого раздела
1.1.1. Пояснительная записка

Образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) является 
нормативно-управленческим документом, регламентирующим содержание и организацию 
образовательной деятельности и представляющим модель образовательного процесса 
муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения г. Мурманска № 
135 «Р (далее - МАДОУ).
Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) и Федеральной образовательной 
программой дошкольного образования (далее - ФОП ДО).
Программа направлена на:
□ создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 
социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 
на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 
деятельности;
□ на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 
условий социализации и индивидуализации детей.

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 
уровня образования:
1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, формирование 
основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту 
содержании доступными средствами;
2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 
как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;
3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 
детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 
ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 
зависимости от места проживания.

Настоящая редакция Программы приведена в соответствие с ФОП ДО на основе ранее 
действующей ООП дошкольного образования МАДОУ.

Программа реализуется с 1 сентября 2023 года.



1.1.2. Цели и задачи реализации Программы

В соответствии с ФГОС ДО реализация Программы направлена на достижение 
следующих целей:

1) повышение социального статуса дошкольного образования;
2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования;
3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации 
образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их 
освоения;

4) сохранение единства образовательного пространства РФ относительно уровня 
дошкольного образования.

Целью Программы в соответствии с ФОП является разностороннее развитие 
ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 
исторических и национально-культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 
всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 
семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России.

Программа направлена на решение следующих задач (в соответствии с ФГОС ДО).
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;
2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 
социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья);

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 
реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 
преемственность образовательных программ дошкольного и начального общего 
образования);

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром;

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 
и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 
образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных,



физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 
формирования предпосылок учебной деятельности;

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 
организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 
различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 
состояния здоровья детей;

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 
развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности.

Цель Программы в соответствии с ФОП ДО достигается через решение 
следующих задач:

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 
результатов освоения образовательной программы ДО;

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 
российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 
отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей;
3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 
учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей;

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия;

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности;

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 
укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования.

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
Образовательная программа МАДОУ построена на следующих принципах ДО в 

соответствии с ФГОС ДО и дополненных ФОП ДО:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и



дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 
взрослые);

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений;

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ОУ с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);
10) учет этнокультурной ситуации развития детей.

1.2. Планируемые результаты освоения Программы
Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, конкретизирующие 
требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП (стр.5-17 п.15).

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 
ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 
образовательных достижений. Поэтому реализация образовательных целей и задач 
Программы направлена на достижение планируемых результатов дошкольного образования, 
которые представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 
разных возрастных этапах и к концу дошкольного образования.

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно - 
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 
младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 
дошкольный возраст (от трех до семи лет).

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 
предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 
результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 
психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 
критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные 
в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 
заданных возрастных ориентиров.

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 
психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 
Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении



Программы и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.
Планируемые результаты едины для обеих частей Программы (основной и вариативной - 

части, формируемой участниками образовательных отношений).

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ 
Планируемые результаты на момент поступления ребенка в ОУ (к одному годам):

- ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 
используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, 
начинает осваивать самостоятельную ходьбу;

- ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры;

- ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 
общение со взрослым;

- ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 
знакомых людей, имена близких родственников;

- ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, 
регулирующие поведение (можно, нельзя и другие);
- ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, 
бах, на), которые несут смысловую нагрузку;

- ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям;

- ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к 
предметному окружению;

- ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их 
характерные особенности, положительно реагирует на них;

- ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к 
звучанию разных музыкальных инструментов;

- ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 
выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на 
кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и 
закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и 
тому подобное);

- ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, 
кормит собачку, качает куклу и тому подобное).

Планируемые результаты на момент поступления ребенка в ОУ (к трем годам):
- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 
начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 
упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 
звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры;
- ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 
простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 
тому подобное);
- ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;



- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
играет рядом;
- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого;
- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
- ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 
поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 
продвигаться к цели;
- ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 
предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами;
- ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 
взрослым;
- ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 
ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 
пространственных и временных отношениях;
- ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия;
- ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 
имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в 
котором живет (город, село и так далее);
- ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 
окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 
взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 
живым объектам;
- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 
движения;
- ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;
- ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 
конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 
нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 
лепешки;
- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 
назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;
- ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 
больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 
социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 
определяет цель ("Я буду лечить куклу").

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ
К четырем годам:

- ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 
упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 
(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;
- ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 
включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре,



выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 
упражнения под музыку;
- ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 
равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 
одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;
- ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 
подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 38 
положительно влияющих на здоровье;
- ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 
лице;
- ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников 
по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей;
- ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 
определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление 
к положительным поступкам;
- ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 
деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 
сверстниками;
- ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 
способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения;
- ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 
действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 
совместной деятельности;
- ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 
сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 
педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает 
знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения;
- ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 
рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 
эмоционально откликается на них;
- ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 
взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 
распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником;
- ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;
- ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 
удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 
взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 
окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера;
- ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 
стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 
простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 
представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по 
этим характеристикам;
- ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; - ребенок знает об



объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 
достопримечательностях и традициях;
- ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 
ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 
времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 
изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 
относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 
животных и растениях, не причиняет им вред;
- ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 
композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 
теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 
постройки с последующим ее анализом;
- ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 
проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 
движении;
- ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 
действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 
разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;
- ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 
разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 
движения.

К пяти годам:

- ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 
физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 
потребность в двигательной активности;
- ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 
развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 
общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 
подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 
самостоятельную деятельность;
- ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 
охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;
- ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 
правильной организации;
- ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 
словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 
взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам 
поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по 
примеру педагога проявляет сочувствие;
- ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 
«пожалуйста»;
- ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 
педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к



признанию и уважению сверстников;
- ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 
жизни;
-ребенок самостоятелен в самообслуживании;
- ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 
отражает эти представления в играх;
- ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 
совместный труд со взрослыми или сверстниками;
- ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 
объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными;
- ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 
эмоциональной и речевой выразительности;
- ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 
составляет описательные рассказы и загадки;
- ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 
тексты, воспроизводит текст;
- ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 
создан;
- ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 
деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 
только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 
активностью и любознательностью;
- ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 
природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории 
с указанием характерных признаков;
- ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 
экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 
сделать логические выводы;
- ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 
семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 
группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 
некоторых памятных местах;
- ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 
края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 
природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 
относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 
самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их;
- ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 
непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 
последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", 
ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 
окружающей действительности;
- ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 
отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;



- ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности, используя выразительные и изобразительные средства;
- ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 
деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 
развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности);
- ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 
разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;
- ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 
использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 
развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 
игровой обстановки;
- ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 
выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в 
режиссерских играх.

К шести годам

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 
проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 
показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 
представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;
- ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 
выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 
заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 
комбинаций из знакомых упражнений;
- ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 
других детей и организовать знакомую подвижную игру;
- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 
ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов;
- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 
сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих;
- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 
общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 
незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 
общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 
привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 
педагогам, интересуется жизнью семьи и ОУ;
- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 
учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 
опирается на нравственные представления;
- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 
бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 
участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует



со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда;
- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 
безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 
безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 
безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 
безопасного поведения на улице;
- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 
учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 
вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 
или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям;
- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 
сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 
демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 
понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 
отношение к произведениям определенной тематики и жанра;
- ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 
личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 
социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 
причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 
любознательность;
- ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 
операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 
оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 
ориентировкой в пространстве и времени;
- ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 
некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;
- ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 
некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; 
знает название своей страны, ее государственные символы;
- ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 
классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 
потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 
соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 
относится к ним;
- ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 
изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 
художественно-творческие способности;
- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 
взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;
- ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 
создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 
выразительности, использует разнообразные материалы;
- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности,



умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 
событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;
- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 
соответствии с игровой задачей и правилами.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ НА ЭТАПЕ ЗАВЕРШЕНИЯ ОСВОЕНИЯ
ПРОГРАММЫ

К концу дошкольного возраста - к семи (восьми) годам:

- у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 
ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 
контролировать свои движение и управлять ими;
- ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;
- ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 
движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 
туристские навыки, ориентируется на местности;
- ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;
- ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 
анализ своей двигательной деятельности;
- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 
физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;
- ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 
сохранить его;
- ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 
здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям;
- ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 
видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;
- ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 
дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 
способами;
- ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 
свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных 
ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;
- ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;
- ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 
и самому себе;
- у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;
- ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 
сопереживание, содействие);
- ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 
соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;
- ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и



личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 
детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;
- ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 
владеет коммуникативно-речевыми умениями;
- ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 
жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 
познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 
оценивает поступки литературных героев;
- ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 
живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 
искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 
принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 
национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;
- ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 
интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 
наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 
использует основные культурные способы деятельности;
- ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 
важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 
народов мира;
- ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 
форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 
вычислять и тому подобное;
- ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 
формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 
предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 
цифровые средства и другое;
- ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 
России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 
природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 
изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 
познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 
знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;
- ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 
имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности;
- ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 
различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве;
- ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 
различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 
свободной художественной деятельности;



- ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 
проектах;
- ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 
передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 
преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации;
- ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 
вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 
средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 
партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре;
- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 
объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 
выполнением правил всеми участниками;
- ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 
цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 
готовности к школьному обучению.

1.2.1. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
программы, планировать индивидуальную работу с ребенком, своевременно вносить 
изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 
требованиями ФГОС ДО (пункты 3.2.3. и 4.3.). При реализации Программы может 
проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогами в 
рамках педагогической диагностики.

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее 
планирование на основе полученных результатов.

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:

• планируемые результаты освоения Программы ДО заданы как целевые ориентиры 
ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;

• целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики, и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 
соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 
подготовки детей;

• освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и



итоговой аттестации обучающихся.
Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 
определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 
планирование.
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 
решения следующих образовательных задач:

• индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

• оптимизации работы с группой детей.

Основными особенностями педагогической диагностики являются:

1) Опора на реальные достижения ребенка, проявляющиеся в его повседневной активности 
и деятельности в естественной среде (в играх, в процессе свободной и организованной 
образовательной деятельности, в ходе режимных моментов);
2) Комплексный подход к диагностике развития воспитанников, при котором учитываются,
с одной стороны, экспертные оценки различных специалистов (воспитателей, музыкального 
руководителя, педагога-психолога, инструктора по физической культуре, при
необходимости - медицинского работника, а с другой - данные анкетирования родителей 
воспитанников;

3) Соотнесенность программных задач развития детей с системой оценочных параметров;

4) Наличие четких критериев для оценивания по параметрам, характеризующим важные 
этапы развития на каждом возрастном этапе;

5) Учет в оценочных показателях зоны ближайшего развития ребенка;

6) Использование электронных средств обработки результатов мониторинговых 
исследований.

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ОУ.
Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 
образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 
группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 
возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 
диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в 
группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 
индивидуальную динамику развития ребенка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом на 
основе мало формализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 
детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 
построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 
необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 
физического, коммуникативного, познавательного, речевого,
художественно-эстетического развития (например, для части, формируемой участниками



образовательных отношений).

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 
для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 
обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 
детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 
ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 
изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 
процессах, в группе и на 47 прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 
других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 
ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 
фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 
подобное.

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 
каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. 
Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 
Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 
ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 
субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 
самостоятельно. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 
проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 
скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 
развития ребенка и его потребностей.

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 
что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 
деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 
другое.

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 
построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 
активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 
целенаправленно проектирует образовательный процесс.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 
возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 
квалифицированные специалисты (педагоги психологи, психологи). Участие ребёнка в 
психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных



представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 
решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 
помощи.

2.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений по 
выбранному направлению (освоение парциальных программ).

Реализация задач парциальных программ строиться с учетом специфических для детей 
дошкольного возраста видов деятельности (игра, конструирование, театрализованная и 
двигательная деятельности и т. д.)

Так, например, дошкольное учреждение использует следующие парциальные 
программы:

Парциальная программа Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность»; 
парциальная программа И.А. Лыкова «Цветные ладошки».

Парциальные программы направлены на приоритетные направления: познавательное 
развитие, художественно-эстетическое развитие и предназначены для реализации отдельных 
задач.

Планируемые результаты части Программы, формируемой участниками 
____________________ образовательных отношений____________________
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения парциальных программ

Парциальная программа Н.Н.Авдеева, 
О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина «Безопасность»

Парциальная программа И.А. 
Лыкова «Цветные ладошки»

Ребенок:
- Сформированы навыки разумного поведения, 
адекватно ведут себя в опасных ситуациях дома и на 
улице, в городском транспорте, при общении с 
незнакомыми людьми;
- взаимодействии с пожароопасными и другими 
предметами, животными и ядовитыми растениями;
- Имеет ясное представление об опасностях и вредных 
факторах, чрезвычайных ситуациях, подстерегающих 
сегодня ребенка.
- Умеют правильно оценивать опасность и избегать ее, 
используя сюжеты и действия героев художественной 
литературы.
- Формированы и расширены представления о 
причинах и последствиях неосторожного обращения с 
огнем.
- Знакомы с правилами дорожного движения и 
безопасности на улице.
- Умеют правильно вести себя с незнакомыми людьми.
- Знают правила общения с животными.
- Имеют представления о здоровье.
- Ухаживают за своим телом.

Ребенок:
- Знакомы с разнообразными видами 
искусства;
- Сформирован устойчивый интерес к 
изобразительной деятельности;
- Сформированы навыки владения 
карандашом, техникой рисования 
гуашевыми и акварельными красками;
- Развиты представления о разнообразии 
цветов и оттенков;
- Сформировано умение строить 
композицию рисунка, создавать узоры 
по мотивам народных росписей;
- Ребенок выбирает художественные 
материалы для создания выразительных 
образов в рисовании, лепке, аппликации;
- Различает произведения разных видов 
искусства.

Перечисленные выше программы имеют методическое обеспечение. Содержание программ, 
реализуемых в МАДОУ, обеспечивают высокий уровень базового дошкольного 
образования.



II. Содержательный раздел 
2.1.Обязательная часть содержательного раздела.
2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 
областях, в соответствии с ФОП ДО

Содержательные линии образовательной деятельности, реализуемой ДОУ по основным 
направлениям развития детей дошкольного возраста (социально - коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития), 
определяет Федеральная образовательная программа.

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 
детей в возрасте от 2 месяцев до 3 лет и с 3 до 7 лет. Представлены задачи воспитания, 
направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 
ценностного отношения к окружающему миру.
Содержательный раздел Программы включает также описания:

• вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы;
• особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;
• способов и направлений поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП ДО;
• взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников (отражение 

направлений в соответствии с ФГОС ДО и в соответствии с ФОП);
• направлений и задач КРР.

В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, которая 
раскрывает задачи и направления воспитательной работы. При реализации задач и 
содержания Программы обеспечивается интеграция воспитания и обучения в едином 
образовательном процессе.

Содержание образовательной деятельности ДОУ ориентировано на разностороннее 
развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей в 
различных видах деятельности и охватывает пять образовательных областей:
- «Социально-коммуникативное развитие» (далее - СКР),
- «Познавательное развитие» (далее - ПР),
- «Речевое развитие» (далее - РР),
- «Художественно-эстетическое развитие» (далее - ХЭР),
- «Физическое развитие» (далее - ФР).

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые 
ОУ по основным направлениям обучения и воспитания детей раннего возраста (2 мес. - 3 
года) и дошкольного возраста (3-7(8) лет). Представлены задачи воспитания, направленные 
на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 
отношения к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам 
описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания.
Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части 
Программы, так и в части, формируемой участниками образовательных отношений.



2.1.2. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 5 
образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп в соответствии с ФОП 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на1: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально -нравственных ценностей, 
принятых в российском обществе;

развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, 
формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству;

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 
Организации, региону проживания и стране в целом;

развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 
эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений;

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 
ребенком собственных действий;

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 
социуме и медиапространстве (цифровой среде).

Задачи и содержание образования по образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие»

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО и 
дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 
области «Социально-коммуникативное развитие»:

- учебно-методический комплект (УМК) Инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО
ШКОЛЫ». УМК постоянно дорабатывается и обновляется. 

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках 
образовательной 
области «СКР»

Приобщение к 
ценностям

Задачи направлений воспитания

«Родина»
«Природа»

«Семья»
«Человек»
«Жизнь»

«Милосердие»
«Добро»

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 
родному краю, своей стране;
воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 
взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям 
и другим), вне зависимости от их этнической и национальной 
принадлежности;
воспитание ценностного отношения к культурному

«Дружба» наследию своего народа, к нравственным и культурным
«Сотрудничество» традициям России;

«Труд» • содействие становлению целостной картины мира, основанной
на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и
лжи;



• воспитание социальных чувств и навыков: способности к 
сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 
умения соблюдать правила, активной личностной позиции;

• создание условий для возникновения у ребенка нравственного, 
социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта 
милосердия и заботы;

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному 
дошкольнику напряжению физических, умственных и 
нравственных сил для решения трудовой задачи;

•
формирование способности бережно и уважительно относиться 
к результатам своего труда и труда других людей.____________

Образовательная область «Познавательное развитие»
Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на:
У развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности;
У освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 
способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания;

У формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 
мира, их свойствах и отношениях;

У формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 
многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 
природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 
воспитание гуманного отношения к природе;

У формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 
культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины 
и Отечества, многообразии стран и народов мира;

У формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 
фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 
категорий, овладение логико-математическими способами их познания;

У формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 
способах их безопасного использования.

Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное 
развитие»

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО и дополняются 
положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 
области «Познавательное развитие»

- учебно-методический комплект (УМК) Инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 
ДО ШКОЛЫ». УМК постоянно дорабатывается и обновляется. УМК постоянно 
дорабатывается и обновляется.



Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках
образовательной области «ПР»

Приобщение к 
ценностям

Задачи направлений воспитания

«Человек»
«Семья»

«Познание»
«Родина»

«Природа»

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 
образования для человека, общества, страны;
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 
достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
воспитание уважения к людям - представителям разных народов 
России независимо от их этнической принадлежности; 
воспитание уважительного отношения к государственным символам 
страны (флагу, гербу, гимну);
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 
края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 
сохранению природы.

Образовательная область «Речевое развитие»
Образовательная область «Речевое развитие» направлена на:
- владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;
- формирование правильного звукопроизношения;
- развитие звуковой и интонационной культуры речи;
- развитие фонематического слуха;
- обогащение активного и пассивного словарного запаса;
- развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической);
- ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия;
- развитие речевого творчества;
- формирование предпосылок к обучению грамоте.
Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое развитие»
В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО и дополняется 
положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 
«Речевое развитие»

учебно-методический комплект (УМК) Инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 
ДО ШКОЛЫ». УМК постоянно дорабатывается и обновляется.



Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках
образовательной области «РР»

Приобщение к 
ценностям

Задачи направлений воспитания

«Культура»
«Красота»

«Познание»
владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 
обществе правила и нормы культурного поведения; 
воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 
чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 
правильном, богатом, образном языке).

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на:
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы 

и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного);
- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;
- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое);
- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 
музыкальных инструментах, музыкально -ритмических движениях, словесном творчестве и 
другое);

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 
искусства;

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 
различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое);

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей
(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой,
театрализованной и другое).

Задачи и содержание образования по образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие»

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО и 
дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие»

- учебно-методический комплект (УМК) Инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 
ДО ШКОЛЫ». УМК постоянно дорабатывается и обновляется.

- учебно-методический комплект (УМК)
- Парциальной программы художественно-эстетического развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» И.А Лыкова .УМК постоянно дорабатывается и обновляется.



Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках
образовательной области «ХЭР»

Приобщение к 
ценностям

Задачи направлений воспитания

«Культура»
«Красота»

«Познание»

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 
различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 
бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и 
стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 
приобщение к традициям и великому культурному наследию 
российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 
ребенка;
создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 
проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 
формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 
детьми;
создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 
поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству 
с другими людьми (детьми и взрослыми).

Образовательная область «Физическое развитие»
Образовательная область «Физическое развитие» направлена на:

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности
детей;

-развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 
координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики;

- формирование опорно-двигательного аппарата;
- развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве;
- овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки);
- обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 
футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое);

- воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 
воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 
достижения российских спортсменов;

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 
представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления;

- формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах 
двигательной деятельности;

- воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.



Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое 
развитие»

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО и дополняется 
положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 
« Физическое развитие»

- учебно-методический комплект (УМК) Инновационной программы «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». УМК постоянно дорабатывается и обновляется.

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках
образовательной области «ФР»

Приобщение к 
ценностям

Задачи направлений воспитания

«Жизнь»
«Здоровье»
«Познание»

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 
ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека;
формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в 
области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 
образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 
закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 
воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 
коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 
приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической 
культуры в целях их физического развития и саморазвития; 
формирование у ребенка основных гигиенических навыков, 
представлений о здоровом образе жизни.



2.1.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 
специфики их образовательных потребностей и интересов (ФОП стр.148 - 152)

Формы, способы, методы и средства реализации программы педагог определяет 
самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 
индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 
интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 
воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 
Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации программы 
в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей:

В младенческом возрасте (2 месяца - 1 год):

• непосредственное эмоциональное общение со взрослым;
• двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры);
• предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами);
• речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова);
• элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные 

движения на основе подражания, музыкальные игры).

В раннем возрасте (1 год - 3 года):
• предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое);
• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);
• ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого;
• двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры);
• игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);
• речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);
• изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;
• самообслуживание и элементарные тру действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое);
• музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально - 

ритмические движения).

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):
• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно - конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);



• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное,
внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое,
внеситуативноделовое);

• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 
диалогическая и монологическая речь);

• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 
разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;

• двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно - бытовой 
труд, труд в природе, ручной труд);

• музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 
пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 
инструментах).

Для достижения задач воспитания в ходе реализации программы педагог может 
использовать следующие методы:

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 
разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы).

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 
наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 
деятельности детей:

- при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 
организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 
рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 
презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);

- репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 
основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 
предметно-схематическую модель);
- метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 
пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений;

- при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 
делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение



представлений в новых условиях);

- исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 
ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 
экспериментирование).

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 
способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 
коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 
совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 
потребностях.

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 
личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 
применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 
решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.

При реализации программы педагог может использовать различные средства, 
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:

- демонстрационные и раздаточные;

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;

- естественные и искусственные;

- реальные и виртуальные.
Данные средства Программы, используются для развития следующих видов деятельности 
детей:

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 
мячом и другое);

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое);
- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 
оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 
плакаты, модели, схемы и другое);

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал);
- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 
конструирования);

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).



2.1.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных
практик (ФОП стр. 152 - 157).
Образовательная деятельность в ДОО включает:

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 
видов детской деятельности;

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;

- самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 
самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 
желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 
несколько вариантов совместной деятельности:

- совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;

- совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 
равноправные партнеры;

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 
участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей;

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 
Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее 
организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 
самих детей;

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 
участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 
режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 
самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).
Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные 
проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 
способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и 
желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может 
получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 
диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 
соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 
свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 
деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 
детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 
Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения



задач воспитания, обучения и развития детей.

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 
другие виды деятельности (например, коммуникативная,
познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 
процессе образовательной деятельности.

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 
самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 
развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 
людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 
взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и т.д.. Детство без 
игры и вне игры не представляется возможным.

Функции игры в педагогическом процессе: познавательная, обучающая, развивающая, 
воспитательная, эмоциогенная, социокультурная, коммуникативная, развлекательная, 
диагностическая, психотерапевтическая и др.

В образовательном процессе ДОУ игра выступает как форма организации жизни и 
деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 
обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 
Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 
всего, в социальном развитии детей.

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 
личности, педагогу необходимо максимально использует все варианты её применения.

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 
в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, 
жизнерадостное настроение.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 
включать:

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно­
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);
- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 
форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно - 
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 
растениями и другое);

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 
областей;



- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 
лепка и другое);

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 
проведения занятий.

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 
выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 
организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми - 
путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, 
тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 
интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 
проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 
образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных 
потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 
сопереживания.

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 
занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 
нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 
форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 
обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 
двигательной активности и укрепление здоровья детей;

- экспериментирование с объектами неживой природы;

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;

- проведение спортивных праздников (при необходимости).
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может



включать:

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 
настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 
игр малышей);

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 
теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 
досуги и другое);

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно - 
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 
другое;

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 
музыкальные игры и импровизации;

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 
искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 
художников и другого;

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;

- работу с родителями (законными представителями).

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 
центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 
Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 
содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 
самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 
общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 
предметно-развивающую среду и другое).
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 
расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 
способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым 
и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 
ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.

К культурным практикам относят игровую, продуктивную,познавательно- 
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с 
разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 
инициатив:



- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива);

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 
инициатива);

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 
(коммуникативная инициатива);

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 
культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно - 
исследовательской, продуктивной деятельности).

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 
события, неожиданные явления, художественная литература и другое.

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 
обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 
практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.
2.1.5. Способы и направления поддержки детской инициативы (ФОП 157 - 161).
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 
возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 
конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 
важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, 
чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 
деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня.

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например:

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;

- игры - импровизации и музыкальные игры;

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;

- логические игры, развивающие игры математического содержания;

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 
и танцевальных движений.



Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 
ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 
соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 
деятельности;

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 
область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 
внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов;

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

- создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 
желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 
внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 
какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;
- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 
испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 
обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 
приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, 
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 
восхищения.

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 
ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 
интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. 
Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей 
младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 
развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 
качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 
поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка 
самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные 
пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации



вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в 
разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве 
(имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности.

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 
ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 
жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 
системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 
сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 
деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 
познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 
освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 
детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 
поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 
доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, 
побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 
решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребенка 
умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 
самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в 
которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений 
командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 
поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 
вещам и игрушкам.
Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 
атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 
разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца).

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 
стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 
условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 
этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 
умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 
стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 
активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 
желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким действиям, 
нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений.

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 
приемов.

- Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 
важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 
найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала 
стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 
имеющийся у ребенка прошлый опыт.

- У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных



задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 
поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 
решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 
акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 
результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 
инициативных действий.

- Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи 
лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 
для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его 
интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 
самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 
Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 
силах.

- Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 
организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 
цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой 
замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 
ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 
помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 
схемы, наглядные модели, пооперационные карты.
- Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 
театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 
Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 
проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить 
замысел, способы и формы его воплощения.

- Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 
инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 
детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 
материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 
зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 
Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 
радость открытия и познания.

2.1.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива МАДОУ с семьями 
обучающихся (ФОП стр. 161 - 165).

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются:

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 
здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;



- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 
повышение воспитательного потенциала семьи.

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 
действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:

- информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 
целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 
господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 
программе, реализуемой в ДОО;

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 
психологопедагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 
развития и образования детей;

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи;

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 
отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста для решения образовательных задач;
- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 
придерживаться следующих принципов:

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом 
об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка;

- открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 
актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 
родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 
между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 
информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье;

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 
придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 
общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 
разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 
родителей (законных представителей) в интересах детей;

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 
(законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и



ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 
представителей) в совместное решение образовательных задач;

- возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 
учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 
раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 
родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 
направлениям:

- диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 
каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 
уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 
также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; 
согласование воспитательных задач;

- просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 
представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 
развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 
методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 
информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 
господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 
реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе 
ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми;

консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 
представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих 
проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 
поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 
проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия 
с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и 
участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 
представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 
образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 
поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 
образовательных проектов ДОО совместно с семьей.

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 
уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
здоровьесбережения ребенка.

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 
просветительской деятельности:



- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 
здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в 
семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 
психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о 
действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 
наносящих непоправимый вред здоровью ребенка;

- своевременное информирование о важности вакцинирования в 
соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и 
по эпидемическим показаниям;

- информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 
физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 
возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 
проводимыми в ДОО;

- информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 
развитие детей систематического и бесконтрольного использования 1Т-технологий 
(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 
проблемы социализации и общения и другое).

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 
быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 
(медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других).

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 
индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 
родителями (законными представителями):

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 
срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик ”, педагогические беседы с родителями 
(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры 
занятий и других видов деятельности детей и так далее;

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 
родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги, 
консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 
стенды, папки-передвижки для родителей (законных представителей); педагогические 
библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в 
сети Интернет; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 
(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные 
праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические 
досуги, знакомство с семейными традициями и другое.

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 
целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические 
материалы для организации совместной деятельности родителей (законных



представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 
задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 
инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 
ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 
использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 
привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 
мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач.

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 
ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 
совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и 
искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 
просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 
выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также 
согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и 
семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 
образовательной программы.
Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 
способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 
задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 
педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 
(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 
достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 
детей дошкольного возраста.
2.1.7. Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей работы в ДОУ

Содержание отражено в Федеральной образовательной программе дошкольного 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 25.11.2022 №1028, стр.165-172.

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы
В связи с видовой особенностью нашего учреждения, Уставом ДОО закреплено 

право организации и ведения коррекционной работы с детьми, имеющими нарушения речи 
ФНР, ФФНР, ОНР 4 уровня с 5 до 7 лет.

Рабочая программа Логопедического пункта представляет
коррекционно-развивающую систему, обеспечивающую полноценное овладение 
фонетическим строем русского языка, интенсивное развитие фонематического 
восприятия, лексико - грамматических категорий языка, развитие связной речи в условиях 
логопедического пункта общеразвивающего детского сада. Применение, которой поможет 
детям с нарушением речевого развития осваивать образовательную программу ДОУ; 
позволит своевременно, то есть ещё до поступления в школу, помочь детям в преодолении 
всех трудностей, связанных с овладением чтения и письма в дальнейшем при обучении в 
массовой школе, а также их социализации.

Цель программы - сформировать полноценную фонетическую систему языка, 
развить фонематическое восприятие и навыки первоначального звукового анализа и 
синтеза, автоматизировать слухопроизносительные умения и навыки в различных



ситуациях, развивать связную речь.
В процессе коррекционного обучения детей логопатов решаются следующие задачи:
• раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений;
• преодоление недостатков в речевом развитии;
• воспитание артикуляционных навыков звукопроизношения и развитие слухового 

восприятия;
• подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты;
• формирование навыков учебной деятельности;
• осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников, 

сотрудниками ДОУ и специалистами детской поликлиники, медицинских учреждений.
Следует отметить, что рабочая программа не является статичной по своему 

характеру, порядок изучения звуков и количество занятий, отведенные на эту работу, 
могут меняться по усмотрению логопеда, в зависимости от возможностей и потребностей 
воспитанников.

Коррекционно-развивающий процесс осуществляется в соответствии с возрастными 
физиологическими нормативами СанПиН в условиях Крайнего Севера с соблюдением 
охранительного режима обучения, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации 
дошкольников. Учитывая требования к организации режима дня и учебных занятий, 
максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки не превышает 
нормы, допустимые Сан.ПиН.

Система коррекционно-развивающей деятельности предусматривает индивидуальные, 
подгрупповые и фронтальные занятия, а также самостоятельную деятельность ребенка в 
специально организованной пространственно-речевой среде.
Для детей с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена работа по 
адаптированной образовательной программе, для детей-инвалидов - по индивидуальному 
образовательному маршруту, с учётом особенностей развития ребёнка.

В соответствии с ФОП ДО коррекционно-развивающая работа (далее - КРР) и (или) 
инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений 
развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе 
детей с ОВЗ и детей -инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 
Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 
особенностей, социальной адаптации.

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 
индивидуальных и групповых коррекционно - развивающих занятий, а также мониторинг 
динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя- 
дефектологи, учителя- логопеды и другие квалифицированные специалисты.

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС 
ДО, которая может включать:

• план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;
• рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы;
• методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР.

КРР включает:

• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих



программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 
особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;

• организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения 
и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;

• коррекцию и развитие высших психических функций;
• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;
• развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;
• коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;
• создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 
или иной направленностью одаренности;

• создание насыщенной Р1П1С для разных видов деятельности;
• формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 
сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);

• оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 
структур социальной защиты;

• преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 
устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 
(законных представителей) с детьми;

• помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.

Задачи КРР на уровне ДОУ:

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 
социализации в ДОУ;

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 
обусловленными различными причинами;

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 
обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 
индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 
психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 
образовательной организации (далее - ППК);

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 
возраста;

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;
• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;
• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.
КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 
рекомендаций ППК.

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 
коррекционноразвивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно - 
развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 
реализации определяется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП



обучающихся.
Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций ГПЖ ДОУ.
В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 
программы психолого-педагогического сопровождения:

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с ООП:
• с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;
• обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, 
в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 
заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 
врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 
пропусков ребёнком в посещении ДОУ;

• обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 
развитии, социальной адаптации;

• одаренные обучающиеся;
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 
установленном порядке;

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 
образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 
деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 
коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий.

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 
дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 
коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 
психолого-педагогического сопровождения.

Содержание КРР на уровне ДОУ
В ДОУ имеются дети с ОВЗ, по заключениям ПМПК. С целью выполнения 

рекомендаций ПМПК в ДОУ разработана Адаптированная образовательная программа. 
Реализация АОП осуществляется с письменного согласия родителей.

Коррекционно-развивающая работа в ДОО направлена на обеспечение коррекции 
нарушений развития у различных категорий детей, оказание им квалифицированной 
помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 
индивидуальных особенностей, социальной адаптации.

Проводится углубленное психолого-педагогическое обследование всех сфер 
деятельности детей с заключениями ПМПК. Результаты данного обследования выносятся 
на ППК ДОУ с целью определения индивидуального образовательного маршрута. 
Диагностическая работа включает:



У своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- педагогическом 
сопровождении;

У раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику отклонений 
в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;

У комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 
информации от специалистов разного профиля;

У определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 
с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;

У изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 
нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 
сверстниками и взрослыми;

У изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 
обучающихся;

У изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 
потребностей обучающихся;

У изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
изучение уровня адаптации и адаптивнь1х возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности;
изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности;
мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого­

педагогических проблем в их развитии;
выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика этнокультурной природы имеющихся 
трудностей;

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;
выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;
системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 
особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.

Оптимальным сроком реализации индивидуальной образовательной программы 
воспитанников является один учебный год. Корректировка содержания индивидуальной 
образовательной программы при необходимости может осуществляться на основе 
результатов промежуточной диагностики, проводимой в середине учебного года (декабрь - 
январь).

В конце учебного года по результатам итоговой диагностики проводится анализ 
реализации индивидуальных образовательных программ, определяется динамика в 
развитии каждого воспитанника с ОВЗ, формулируются рекомендации для родителей с 
целью обеспечения преемственности при переходе с одной ступени обучения на другую.

Логопедическая диагностика проводится в соответствии с речевой картой по 
следующим направлениям: состояние словаря, грамматический строй речи 
(словообразование и словоизменение), связная речь, звукопроизношение, фонематический 
слух, слоговая структура.



Педагогическая диагностика проводится по следующим направлениям:
- уровень освоения основной общеразвивающей программы - образовательной 

программы дошкольного образования;
- уровень сформированности социальных навыков (технологии Н.П.Гришаевой).
В соответствии с АОП с детьми с ОВЗ организуется коррекционная -развивающая 

работа в условиях ДОУ с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 
возможностей, а также с учетом рекомендаций психолого-медикопедагогической комиссии.

Основной формой работы специалистов ДОУ с ребенком с ОВЗ являются 
подгрупповые и индивидуальные занятия, которые проводятся 2-3 раза в неделю в 
соответствии с расписанием педагога. Занятия со специалистами (учителем-логопедом, 
педагогом-психологом) могут проводиться параллельно с групповыми занятиями. В таком 
случае, пропущенные ребенком групповые занятия дублируются с ним воспитателем во 
вторую половину дня.

С целью коррекции тяжелых нарушений речи учителем-логопедом 
коррекционно-развивающая работа строится на основании Комплексной образовательной 
программы дошкольного образования для детей с тяжелым нарушением речи (общим 
недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. /Н.В. Нищевой.

В процессе коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ОВЗ 
осуществляется постоянная взаимосвязь со всеми участниками образовательного процесса.

На заседаниях ППК осуществляется разработка рекомендаций по основным 
направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых 
для всех участников образовательных отношений.

Проводится консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся с ОВЗ.

Оказывается консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 
воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребёнком.

В течение учебного года регулярно проводятся как групповые, так и индивидуальные 
консультации педагогов и родителей (законных представителей) специалистами, мастер - 
классы, родительские собрания. Использование различных форм просветительской 
деятельности (лекции, беседы, информационные стенды и другие) направлено на 
разъяснение участникам образовательных отношений (родителям (законным 
представителям), педагогам) вопросов, связанных с особенностями образовательного 
процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 
трудностями в обучении и социализации. Родители могут присутствовать во время 
проведения диагностики с ребенком, посещать коррекционно-развивающие занятия.

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 
возможностями здоровья

Одним из основных условий реализации Программы с детьми с ОВЗ является 
оптимально выстроенное взаимодействие специалистов различного профиля. Такое 
взаимодействие включает: комплексность в определении и решении проблем ребёнка, 
предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 
многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; составление 
комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон



учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка. 
Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины 
позволит обеспечить систему комплексного психолого-медико-педагогического 
сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка, связанные с освоением 
образовательной Программы.

Коррекционная работа осуществляется следующими специалистами: учитель - 
логопедом, педагогом-психологом, которые адаптируют Программу в соответствии с 
возрастом, индивидуальными особенностями и характером нарушений развития детей с 
ОВЗ; выявляет трудности, которые они испытывают в освоении Программы, и условия, при 
которых эти трудности могут быть преодолены; отмечает особенности личности, 
адекватность поведения в различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не 
может сам объяснить причину и добиться желаемых результатов, он обращается к 
психологу; собирают сведения о ребёнке у педагогов, родителей.

Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом необходимо 
учитывать сами проявления, а не квалификацию их родителями, педагогами или самими 
детьми; изучает истории развития ребёнка. Психолог выявляет обстоятельства, которые 
могли повлиять на развитие ребёнка (внутриутробные поражения, родовые травмы, 
тяжёлые заболевания в первые месяцы и годы жизни). Имеют значение наследственность 
(психические заболевания или некоторые конституциональные черты); семья, среда, в 
которой живёт ребёнок (социально неблагополучная, ранняя депривация). Необходимо 
знать характер воспитания ребёнка (чрезмерная опека, отсутствие внимания к нему и 
другие); анализирует творческие работы ребёнка (тетради, рисунки, поделки и т. п.); 
непосредственно обследует ребёнка. Беседует с целью уточнения мотивации, запаса 
представлений об окружающем, уровня развития речи; выявляет и раскрывает причины и 
характер тех или иных особенностей психического развития детей; анализирует материалы 
обследования (в сложных дифференциально-диагностических случаях проводятся 
повторные обследования); вырабатывает рекомендации по освоению Программы.

Составляют индивидуальные образовательные маршруты психолого-педагогического 
сопровождения. В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе 
с ребёнком. Для одних детей на первый план выступает формирование произвольной 
деятельности, выработка навыка самоконтроля; для третьих необходимы специальные 
занятия по развитию моторики и т.д. Эти рекомендации психолог обсуждает с 
воспитателем, медицинским работником и родителями, осуществляя постоянное 
взаимодействие.

Особое внимание обращается на предупреждение физических, интеллектуальных и 
эмоциональных перегрузок. Организация комплексного психолого-педагогического 
сопровождения детей с ОВЗ предполагает участие в нем каждого специалиста и 
руководителя детского сада, а именно, заведующего, методиста, воспитателей, 
учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога - психолога, музыкального руководителя, 
инструктора по физической культуре, медицинской сестры, помощника воспитателя.

В начале каждого учебного года необходимо проводить комплексное обследование 
детей с ОВЗ специалистами и воспитателями, в соответствии с медицинскими диагнозами 
разрабатывать индивидуальные маршруты развития каждого ребёнка, определять



образовательную нагрузку, режим пребывания воспитанников.
В детском саду созданы следующие специальные условия реализации Программы для 

детей с ОВЗ:
- нормативно-правовое и программно-методическое обеспечение (адаптация 

основной образовательной программы);
- психолого-педагогическое сопровождение (психолого-педагогические 

консилиумы, психологическая и медицинская службы детского сада);
- взаимодействие детского сада и семьи (единство и согласованность всех 

требований к ребёнку с ОВЗ);
- специальные психолого-педагогические условия (учёт индивидуальных 

особенностей ребёнка; соблюдение атмосферы доброжелательности, психологической 
безопасности,

- комфортного психо-эмоционального режима; стремление к безоценочному 
принятию ребёнка, пониманию его ситуации и др.);

- здоровьесберегающие мероприятия (укрепление физического и психического 
здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок детей, 
соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);

- совместное участие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других 
мероприятиях с нормально развивающимися детьми (включение в процесс освоения 
Программы всех детей группы, независимо от характера и тяжести нарушений в развитии);

корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребёнка (при оценке 
динамики продвижения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья сравнивать его 
не с другими детьми, а главным образом с самим собой на предыдущем уровне развития; 
педагогический прогноз строить на основе педагогического оптимизма, стремясь в каждом 
ребёнке найти положительные стороны его личности и развития, на которые можно 
опереться при педагогической работе) и др.

Работа педагога-психолога со всеми субъектами образовательного процесса 
осуществляется на основных видах деятельности:

Психологическая диагностика (диагностика познавательной сферы (мышление, 
память, внимание, восприятие, воображение, мелкая моторика, диагностика эмоционально­
волевой сферы (проявления агрессивного поведения, страхи, тревожность, готовность к 
школе), диагностика коммуникативной сферы (трудности в общении со сверстниками и 
взрослыми). По результатам диагностики составляется психологическое заключение и на 
каждого воспитанника заводится индивидуальная карта развития. В случае выявления 
определенных проблем психолог предлагает родителям конкретное решение, при 
необходимости, направляя ребенка к специалистам. В процессе диагностики психолог 
также изучает отношения в детском коллективе, помогая воспитателям в организации 
работы с конкретными детьми.

Психологическая коррекция проводится по результатам диагностики, по запросам 
родителей и воспитателей, по наблюдениям психолога. Каждый ребенок индивидуален. 
Кто-то развивается быстрее, кто-то медленнее. С учетом особенностей развития каждого 
малыша психолог строит психо-коррекционную работу в следующих направлениях: 
эмоционально-волевая сфера (агрессивное поведение, страхи, повышенная тревожность,



низкий самоконтроль, неуверенность в себе), коммуникативная сфера: нарушения 
взаимоотношений со сверстниками, нарушения благополучия в семье, познавательная 
сфера: низкий уровень развития познавательных процессов (памяти, внимания, 
воображения, мышления, восприятия);

Психологическое консультирование состоит в том, что оно сосредотачивается на 
решении профессиональных проблем. В процессе консультирования рассматривается 
только то, что имеет отношение к решению главной задачи психологической службы 
образования. Педагоги и родители получают консультацию постольку, поскольку имеют 
отношение к ребенку. Их проблемы рассматриваются только в связи с проблемами детей, а 
не сами по себе.

Психологическое просвещение - приобщение педагогов и родителей к 
психологическим знаниям. В обществе недостаточно распространены психологические 
знания, не всегда выражена психологическая культура, предполагающая интерес к другому 
человеку, уважение особенностей его личности, умение и желание разобраться в своих 
собственных отношениях, переживаниях, поступках. В педагогических коллективах, как и 
семьях, возможны конфликты, в основе которых психологическая глухота взрослых людей, 
неумение и нежелание прислушиваться друг к другу, понять, простить, уступить и т.д. 
Поэтому психологу важно повышать уровень психологической культуры тех людей, 
которые работают с детьми. Основной смысл психологического просвещения заключается в 
том, чтобы знакомить педагогов и родителей с основными закономерностями и условиями 
благоприятного психического развития ребенка; разъяснять результаты диагностических 
исследований; формировать потребность в психологических знаниях и желание 
использовать их в работе с ребенком или в интересах развития собственной личности; 
достигать понимания необходимости работы психолога в детском саду.

Психологическая профилактика направлена на сохранение, укрепление и развитие 
психологического здоровья детей на всех этапах дошкольного детства. Психологическая 
профилактика предполагает ответственность за соблюдение в детском саду 
психологических условий, необходимых для полноценного психологического развития и 
формирования личности ребенка на каждом возрастном этапе. Также психологическая 
профилактика предполагает своевременное выявление таких особенностей ребенка, 
которые могут привести к определенным сложностям, отклонениям в интеллектуальном и 
эмоциональном развитии, в его поведении и отношениях. Психолог должен стараться 
прогнозировать возможность появления проблем в психологическом развитии и 
становлении личности детей в связи с их переходом на следующую возрастную ступень и 
проводить работу в направлении их предупреждения. Психолог разрабатывает и 
осуществляет развивающие программы для детей разных возрастов с учетом 
особенностейкаждого возрастного этапа.

Психопрофилактическая работа по эмоциональному развитию детей дошкольного 
возраста имеет четыре основных направления:

1) развитие коммуникативных способностей и социальной адаптации детей;
2) развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображения, пространственных 

представлений;
3) развитие эмоциональной сферы (знакомство с базовыми чувствами);



4) развитие способности к дифференциации эмоциональных состояний.
Все направления продиктованы актуальными для данного возраста проблемами, а 

также психофизиологическими особенностями детей. Работа проводится в форме 
подгрупповых занятий 1 раз в неделю. Предпочтение отводится групповым играм. При 
необходимости психолог проводит индивидуальную работу с ребенком.

Групповые психопрофилактические занятия:
Младшая группа; адаптация детей; осознание ребенком своего «Я», развитие 

положительных представлений о своем внешнем виде; доброжелательное отношение к 
сверстникам, чувство принадлежности к группе; развитие общей и мелкой моторики, 
памяти, воображения, пространственных представлений.

Средняя группа: развитие эмоциональной сферы, психических процессов, моторики; 
доброжелательное отношение к сверстникам, чувство принадлежности к группе; развитие 
общей и мелкой моторики, памяти, воображения, пространственных представлений.

Старшая группа: коммуникативные навыки; творческие и познавательные 
способности; эмоциональная сфера (знакомство с базовыми чувствами); способность к 
дифференциации эмоциональных состояний.

Подготовительная группа: готовность к школе (личностная и мотивационная); 
коммуникативные способности и социальная адаптация детей; способность к 
дифференциации эмоциональных состояний; творческие способности и совершенствование 
познавательных процессов; организационно-методическая работа заключается в 
оформлении документации; участие в методических объединениях практических 
психологов; курсы повышения квалификации и дополнительное образование; методическая 
помощь в организации и проведении педсоветов, открытых занятий, семинаров, 
практикумов, тренингов, мастер-классов по плану МБДОУ.

Взаимодействие педагога-психолога при реализации коррекционных 
мероприятий:

Взаимодействие с родителями:
1) Индивидуальные, групповые, подгрупповые консультации, семинары, дискуссии по 

заявленной тематике, запросу.
2) Выставка психологической литературой по заявленной тематике.
3) Лекции-выступления на родительских собраниях.
4) Телефон доверия для родителей.
5) Диагностика детско-родительских отношений в семье.
Взаимодействие с воспитателями:
1) Обучение воспитателей личностно ориентированной модели общения с ребёнком,
2) Индивидуальные консультации.
3) Тематические выставки психолого-педагогической литературы.
4) Рекомендации, опыт, деловые игры, решение проблемных ситуаций на 

педагогических советах.
5) Помощь в организации центров активности, пространства детской реализации.
6) Психологический аспект: мотивационные, предметные и универсальные 

образовательные результаты Программы.
7) Профессиональное выгорание: профилактика, выявление «сильных» сторон.
Взаимосвязь со специалистами (воспитатель, музыкальный руководитель):
1) Анализ результатов диагностики, исследований.



2) Консультирование по вопросам коррекции процессов воспитания на основе, 
интеллектуального, личностного и эмоционально-волевого развития ребёнка.

3) Выявление наиболее «сильных» сторон специалистов.
4) Составление АОП на каждого ребёнка.

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ
Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их 

возможностей и выявление особых образовательных потребностей.
В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической диагностике, 

позволяющей:
• своевременно выявить детей с ограниченными возможностями;
• выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ;
• определить оптимальный педагогический маршрут;
• обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном 

учреждении;
• спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной 

работы;
• оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;
• определить условия воспитания и обучения ребенка;
• консультировать родителей ребенка с ОВЗ.

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является 
комплексный подход, который означает всесторонность обследования и оценку 
особенностей развития ребенка с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает познавательную 
деятельность, поведение, эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, 
соматическое состояние, неврологический статус.

Изучение ребенка включает медицинское и психолого- педагогическое обследование. 
Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза. Анамнез собирается 
врачом и составляется на основании ознакомления с документацией ребенка и беседы с 
родителями (лицами, их заменяющими). Личный анамнез ребенка содержит следующие 
сведения: особенности беременности матери; длительность приема лекарственных 
препаратов и влияние вредных факторов на беременность; особенности родов; характер 
помощи во время родов; наличие у ребенка врожденных пороков развития, судорог и др.; 
вес ребенка при рождении, время начала кормления, срок пребывания в роддоме. 
Перечисляются перенесенные ребенком заболевания, особенности лечения, наличие 
осложнений. Указывается, где, как и кем воспитывался ребенок до момента поступления в 
дошкольное учреждение. В семейном анамнезе анализируются данные о семье ребенка и 
наследственности; описывается состав семьи, возраст и образовательный уровень каждого 
ее члена, характерологические особенности родителей; фиксируются психические, 
неврологические, хронические соматические заболевания родственников, патологические 
особенности их физического облика. Описываются семейно- бытовые условия, в которых 
воспитывается ребенок, место и характер работы родителей; дается оценка 
взаимоотношений в семье, отношения к ребенку; фиксируются случаи приверженности 
одного или обоих родителей к алкоголю или наркотикам.

Педагоги и воспитатели знакомятся с результатами медицинского обследования по 
документации: изучают историю развития ребенка, заключения специалистов. Это помогает



сориентироваться в имеющихся у ребенка проблемах и создать необходимые условия для 
его развития в дошкольном учреждении.

Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов 
комплексного подхода в изучении умственного развития детей с ОВЗ. Его результаты могут 
рассматриваться в совокупности с другими данными о ребенке. Организация воспитания и 
обучения детей с ОВЗ ставит вопросы изучения и выявления особенностей познавательной 
деятельности, установление характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка и 
дает возможность прогнозировать его развитие. Основной целью применения 
психологической диагностики является определение уровня умственного развития, 
состояние интеллекта детей с ОВЗ, поскольку эта категория дошкольников представляет 
исключительное разнообразие.

Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое 
обследование ребенка с проблемами в развитии должно быть системным и включать в себя 
изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально - волевая 
сфера, личностное развитие). В качестве источников диагностического инструментария 
используются научно- практические разработки Е.А.Стребелевой, М.М.Семаго и др. 
Качественный анализ предполагает оценку особенностей процесса выполнения ребенком 
заданий и допускаемых ошибок на основе системы качественных показателей.

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие эмоциональную 
сферу и поведение ребенка:

- особенности контакта ребенка;
- эмоциональная реакция на ситуацию обследования;
- реакция на одобрение;
- реакция на неудачи;
- эмоциональное состояние во время выполнения заданий; эмоциональная 

подвижность; особенности общения;
- реакция на результат.
Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка:
-наличие и стойкость интереса к заданию;
-понимание инструкции;
- самостоятельность выполнения задания;
- характер деятельности (целенаправленность и активность);
- темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности;
- работоспособность;
- организация помощи.

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и 
моторной функции ребенка: особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи; 
особенности моторной функции.

В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных 
возможностей детей с ОВЗ для определения содержания дальнейшего обучения важным 
является педагогическое обследование. Педагогическое изучение предусматривает 
получение сведений о ребенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он 
должен обладать на определенном возрастном этапе, установление основных проблем в 
обучении, темпа усвоения учебного материала, выявление особенностей образовательной



деятельности. Интересующие сведения можно получить с помощью таких методов, как 
непосредственная беседа с ребенком и родителями, анализ работ ребенка (рисунков, 
поделок и др.), педагогическое наблюдение.

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно 
ориентированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности 
деятельности в целом - ее целенаправленность, организованность, произвольность, 
способность к планированию действий.

Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной 
активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект деятельности, 
свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника.

В ходе педагогического наблюдения ребенку предлагается:
- назвать свое полное имя, фамилию, возраст, домашний адрес;
- рассказать о семье, назвать имя и отчество мамы, папы, место работы родителей;
-назвать имя и отчество близких взрослых, имена сверстников;
- рассказать об основных правилах поведения на улице, в общественных местах, о 

любимом занятии дома и др.
Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно вносить коррективы в 

организацию процесса воспитания и обучения детей с ОВЗ.
В соответствии с рекомендациями психолого-психологической комиссии 

осуществляется индивидуально ориентированная психолого-медико-педагогическая 
помощь детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей 
психофизического развития и индивидуальных возможностей детей. По данным 
обследования составляется заключение, и разрабатываются рекомендации, обязательные 
для выполнения всеми специалистами, работающими с ребенком. На основании 
полученных данных коллегиально составляются заключение консилиума и рекомендации 
по обучению, развитию и воспитанию ребенка с учетом его индивидуальных возможностей 
и особенностей.

При отсутствии в д/с условий, адекватных индивидуальным особенностям ребенка, а 
также при необходимости углубленной диагностики и решении конфликтных и спорных 
вопросов, связанных с зачислением ребенка в специальную (коррекционную) группу, 
специалисты ППк рекомендуют родителям обратиться в городскую 
психолого-медико-педагогическую комиссию.

Консультативная работа включает:
- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 
отношений;

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 
воспитания и приемов КРР с ребёнком.



Информационно-просветительская работа предусматривает:
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 
разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 
дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 
вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 
психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями 
в обучении и социализации; проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 
для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально­
типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 
трудностями в обучении и социализации.

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами
Согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования.
КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 
затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 
психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 
психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 
дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 
ассистивных технологий.

Специфика КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 
числе часто болеющие дети

Такие дети имеют ярко выраженную специфику.
Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 

детям, свойственны:
быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и 

(или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 
взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 
объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 
стремление постоянно получать от них помощь).

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 
ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 
развитие его личности и эмоциональное благополучие.

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной 
адаптации.

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:
- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер,



познавательных процессов; снижение тревожности;

- помощь в разрешении поведенческих проблем;

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ГШК по результатам психологической и 

педагогической диагностики.

Направленность КРР с одаренными обучающимися:
- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.
- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 
развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 
ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 
поощряющей проявление его индивидуальности;

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 
собой;

У формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;
У организация развивающей предметно-пространственной, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов 
способностей и одаренности.

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 
психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ГПК по 
результатам психологической и педагогической диагностики.

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 
испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 
Федерациина дошкольном уровне образования:

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 
его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;

- формирование уверенного поведения и социальной успешности;
- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих
- вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия);
- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку.
Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 
рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого



ребёнка персонально.
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях 
выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, 
его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 
результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 
представителей) ребёнка.

КРР с обучающимися «группы риска»
К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 
возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 
проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 
аппетита); проблемы общения(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 
выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 
(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 
расторможенность, снижение произвольности внимания).

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 
поведения на дошкольном уровне образования:

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально­
волевой сферы;

- помощь в решении поведенческих проблем;
- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;
- развитие рефлексивных способностей;
- совершенствование способов саморегуляции.
Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 
основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 
обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей).

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей 
различных категорий целевых групп обучающихся (в соответствии с ФОП)

Целевая группа «Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития»
Деятельность педагога-психолога с данной категорией направлена на развитие 

личности ребенка, раскрытие потенциала в условиях меняющейся социальной ситуации 
развития. В этой связи психолого-педагогическое сопровождение этой группы предполагает 
сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ, 
психодиагностику, психологическую экспертизу (оценку) комфортности и безопасности 
образовательной среды, психологическое консультирование и просвещение субъектов 
образовательного процесса, коррекционно- развивающую работу, а также 
психопрофилактику.

При реализации развивающих психолого-педагогических программ является важным 
условием развития личностных образовательных результатов, познавательной сферы 
(памяти, внимания, мышления, воображения), эмоционально-волевой сферы, интеллекта 
(вербального, невербального, социального, эмоционального), личностного развития,



овладения организационными навыками, умением проектировать и создавать. 
Профилактические психолого-педагогические программы будут содействовать 
формированию коммуникативных навыков, навыков бесконфликтного общения, успешной 
адаптации к новым ступеням образования.

Примерный перечень психодиагностических методик для нормотипичных детей от 2 до 7 
лет: «Экспресс-диагностика» Н.Н.Павлова и Л.Г. Руденко, методика развития 
познавательной деятельности ребенка Н.Я.Семаго, М.М.Семаго, тест Бендер, методика 
Т.А.Нежновой «Беседа о школе», методика «Матрицы Равена», диагностика адаптации 
ребенка к ДОУ, методики исследования эмоционально-личностной сферы, 
детскородительских отношений, тест Д.Б.Эльконина «Графический диктант», рисуночные 
методики «Кактус», «Рисунок семьи», «Дом. Дерево. Человек», «Рисунок человека» и 
другое.

На каждого нормотипичного ребенка педагог-психолог заводит индивидуальную карту 
развития. Перед поступлением ребенка в школу педагог-психолог применяет следующие 
диагностические методики:

1) Готовность к школьному обучению.
Ориентационный тест школьной зрелости Керна-Йерасека.
Исследования по методике исследования уровня тревожности Теммл, Дорки, Амен.
Исследование уровня развития воли
Исследования по методике «Манометрический тест».
Исследования по методике Бендер.
Исследования устойчивости внимания по методике Д. Векслера 11 субтест 

«Шифровка».
Исследования по методике «Последовательность событий» А.Н.Бернштейна.
Исследования по методике самооценки «Дерево» Лампен Д.
Беседа о школе (модифицированная методика Т.А. Нежновой, А.Л. Венгера, Д.Б. 

Эльконина).
Исследования зрительной памяти по методике «Узнавание фигур».
Исследования по методике Фотековой Т.А. «Пересказ прослушанного текста».
2) Обследование детей младшей, средней, старшей групп.
Экспресс-диагностика в детском саду. Комплект материалов для педагогов- 

психологов. Автор: Павлова, Руденко.
Целевая группа «Дети, испытывающие трудности в обучении»
У детей данной целевой группы основными психолого-педагогическими проблемами 

обучающихся являются:
• трудности в сфере освоения универсальных учебных действий;
• трудности в коммуникативной сфере (проблемы в общении со сверстниками и 

педагогами);
• трудности в сфере социальной адаптации.
Организуя психолого-педагогическое сопровождение детей старшего дошкольного 

возраста, в том числе испытывающих трудности в обучении, необходимо учитывать 
следующее:

1) В формировании учебной мотивации: невнимательность при принятии и 
выполнении поставленной задачи, отвлекаемость, отказ от выполнения учебных заданий 
(основные причины: неразвитость познавательных интересов, преобладание социальных



(внешних) мотивов учения, несформированность внутренней позиции школьника).
2) В выполнении учебных действий: непонимание условий заданий, потеря цели 

поставленной задачи, затруднения в планировании учебных действий.
3) Неуверенность в правильности выполнения задания (основные причины: 

несформированность знаково-символического мышления, несформированность 
предпосылок учебной деятельности).

4) В формировании навыков саморегуляции: неумение справиться с заданием без 
помощи педагога, неумение соотнести цель и средства выполнения учебного действия

(основные причины: несформированность произвольности поведения,
несформированность навыков самоорганизации, медлительность, гиперактивность).

5) В коммуникативной сфере важно обратить внимание на следующее:
• в общении и взаимодействии с педагогами: трудности включения в совместную

деятельность, организуемую педагогом (основные причины: ограниченность
представлений об окружающем мире, дефицит повода и предмета коммуникации,

индивидуально-психологические особенности личности).
• в общении и взаимодействии со сверстниками: трудности выстраивания 

коммуникаций со сверстниками в совместной деятельности, изолированность, отвержение в 
коллективе, отсутствие прочных дружеских связей с одногруппниками (основные причины: 
несформированность коммуникативных навыков общения со сверстниками, 
индивидуально- психологические особенности личности).

6) В сфере социальной адаптации внимания требуют следующие аспекты:
• психоэмоциональное неблагополучие: тревожность, страх, быстрая утомляемость 

(основные причины: повышенная тревожность, пониженная работоспособность);
• отклонения от всеобще принятых норм поведения: проблемное поведение: 

агрессивность, импульсивность, повышенная активность, плаксивость; трудности 
адаптации к новым условиям, потребность в повышенном внимании к себе или недоверие, 
напряжение, боязнь; агрессивные действия в отношении сверстников (основные причины: 
несформированность коммуникативных навыков общения со сверстниками, 
индивидуально- психологические особенности личности).

Примерный перечень психодиагностических методик для детей испытывающих 
трудности в обучении от 2 до 7 лет: методика Е.А. Стребелевой, адаптированный вариант 
методики Д.Векслера для детей от 5 до 15 лет и методика Векслера для детей дошкольного 
возраста от 4 до 6,5 лет. «Экспресс-диагностика» Н.Н.Павлова и Л.Г. Руденко, методика 
развития познавательной деятельности ребенка Н.Я.Семаго, М.М.Семаго, тест Бендер, 
методика Т.А.Нежновой «Беседа о школе», методика «Матрицы Равена» и другое.

Выделенные проблемы в жизни конкретных учеников требуют своевременной 
адресной, индивидуально ориентированной психологической помощи, организации 
превентивных действий в формате адресных психолого-педагогических программ и 
технологий (профилактические, просветительские, коррекционно-развивающие). В 
коррекционно-развивающей работе с детьми, испытывающими трудности в обучении 
целесообразно использовать нейропсихологический подход, в который включает в себя: 
растяжки, дыхательные упражнения, глазодвигательные упражнения, телесные 
упражнения, упражнения для развития коммуникативной и когнитивной сферы. Данный 
подход позволяет достичь улучшения показателей концентрации и распределения 
внимания, коммуникативных навыков и стабилизации психоэмоционального состояния. 
Занятия могут проводится индивидуально и с подгруппой детей.



Целевая группа «Категории детей, нуждающиеся в особом внимании в связи с высоким риском 
уязвимости, испытывающие трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 
развитии и социальной адаптации». «Дети-сироты и дети, оставшиеся безпопечения родителей».

При организации психолого-педагогического сопровождения детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, на каждом этапе жизни рекомендуется обратить 
внимание на возможные трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 
развитии и социальной адаптации.

Психолого-педагогическая диагностика основывается на следующих принципах: 
комплексность и целостность. Во время диагностики следует обращать внимание на 
развитие и сформированность интеллектуальной, эмоционально-волевой, мотивационной и 
поведенческой сторон.

Наиболее эффективными формами работы с детьми-сиротами от 3 до 7 лет для 
реабилитации и псхокоррекции являются:

- игротерапия (это игры в образах литературных героев, импровизация диалога, 
перескази инсценировка);

- арт-терапия (рисунки, лепка, аппликация, оригами и т.д.);
- музыкотерапия позволяет работать с детьми, испытывающими страх, тревожность, 

беспокойство;
-библиотерапия (чтение книг, в которых описаны страхи детей, стрессовые ситуации);
- логотерапия предполагает разговор с ребенком, направленный на вербализацию его 

эмоциональных состояний, словесное описание эмоциональных переживаний.
Такие формы работы проводятся индивидуально или малыми группами.

Целевая группа «Обучающиеся с ОВЗ, дети-инвалиды».
Лица с ОВЗ и дети -инвалиды представляет собой одну из наиболее социально 

уязвимых групп обучающихся в силу наличия у них ряда специфических 
психофизиологических особенностей, обуславливающих необходимость организации и 
реализации такого образовательного процесса и психолого-педагогического 
сопровождения, которые были бы способны в полной степени удовлетворить особые 
образовательные потребности данных индивидов. В группу обучающихся с ОВЗ входят 
дети с нарушениями зрения, с нарушениями слуха, с нарушениями речи, с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата, с задержкой психического развития, с расстройствами 
аутистического спектра, умственной отсталостью (нарушениями интеллекта).

Следует отметить, что статус «обучающийся с ограниченными возможностями 
здоровья» присваивает ребенку ПМПК, в заключении, которой содержатся рекомендуемые 
специальные условия для получения образования обучающимся, в том числе 
необходимость психолого- педагогического сопровождения в процессе освоения 
образовательной программы. Признание лица инвалидом (ребенком-инвалидом) 
осуществляется федеральным учреждением МСЭ. Ребенку, признанному инвалидом, 
выдаются справка, подтверждающая факт установления инвалидности, с указанием группы 
инвалидности, а также индивидуальная программа реабилитации или абилитации (ИПРА). 
На основании выписки ИПРА ребенка-инвалида разрабатывается перечень необходимых 
мероприятий по психолого-педагогической реабилитации и абилитации ребенка-инвалида с



указанием исполнителей и сроков исполнения. Заключение о нуждаемости в проведении 
мероприятий по психолого-педагогической реабилитации или абилитации вносится в 
ИПРА.

В зависимости от нозологической группы обучающихся с ОВЗ и с инвалидностью 
можно выделить следующие общие психологические особенности:

• имеются определенные коммуникационные барьеры, трудности в установлении 
межличностного взаимодействия с педагогами и сверстниками;

• темп познавательной деятельности крайне низкий по сравнению с их нормально 
развивающимися сверстниками;

• проблемы в произвольной регуляции собственной деятельности (проявляется 
недостаточная сформированность психологических предпосылок к овладению 
полноценными навыками игровой и учебной деятельности; возникают трудности 
формировании достижения поставленной цели; контролирование деятельности, умение 
работать в определенном темпе);

• могут проявляться различные по степени выраженности трудности в адаптации к 
новым условиям, распорядку, правилам поведения;

• повышенная тревожность, многие дети с ОВЗ отличаются повышенной 
впечатлительностью (тревожностью): болезненно реагируют на тон голоса, отмечается 
малейшее изменение в настроении;

• у некоторых детей наблюдаются неадекватная самооценка, капризность, 
инфантилизм, склонность к избеганию трудностей, чрезмерная зависимость от близких;

• для большинства таких детей с ОВЗ характерна повышенная утомляемость (быстро 
становятся вялыми или раздражительными, плаксивыми, с трудом сосредотачиваются на 
задании; при неудачах быстро утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания; у 
некоторых детей в результате утомления возникает двигательное беспокойство);

• часто проявляют негативную реакцию на образовательную деятельность (в случае, 
когда образовательная среда создана без учета их психофизических особенностей и 
образовательных потребностей). У отдельных категорий обучающихся с ОВЗ на первый 
план выходят особенности, связанные со структурой нарушения в развитии:

• с сенсорными нарушениями имеются проблемы в восприятии учебного материала, в 
результате этих проблем могут возникать пробелы в знаниях, неточность, фрагментарность 
знаний, наблюдается меньший объем внимания, снижена способность к его концентрации, 
наблюдаются трудности его переключения и распределения, недостаточно сформированы 
пространственные представления;

• с нарушением интеллекта значительные проблемы в установлении продуктивного 
взаимодействия со взрослыми (особенно в условиях инклюзивного образования), а также 
трудности в установлении адекватных контактов со сверстниками, внимание неустойчивое, 
рассеянное, дети с трудом переключаются с одной деятельности на другую;

• с нарушениями опорно-двигательного аппарата двигательные нарушения часто 
сопровождаются нарушениями сенсорной и познавательной сфер, отмечается повышенная 
утомляемость, истощаемость психических процессов, что связано с поражением 
центральной нервной системы;

• с тяжелыми нарушениями речи наблюдаются пробелы в знаниях, представления об 
окружающем мире часто отличаются отрывочностью, фрагментарностью, неточностью, 
характерен низкий уровень развития основных свойств внимания, его концентрации и 
способности к распределению внимания.

Для детей с ОВЗ подходят следующие методики: методика «Пирамидка», методика 
«Матрешка», методика «Доски Сегена», методика «Разрезные картинки», методика 
«Кубики Кооса», методика «Счет», методика Е.А.Стребелевой.



Ключевыми направлениями коррекционной работы психолога ДОУ с детьми ОВЗ, 
детьми -инвалидами является коррекционно-развивающая, профилактическая и 

консультационная работа с педагогами и родителями, воспитывающими детей данной 
категории.

Планирование коррекционных мероприятий начинается с разработки индивидуального 
образовательного маршрута (ИОМ). Работа с детьми ОВЗ, детьми - инвалидами 
рекомендуется проводить индивидуально или мини-группами с одинаковой нозологией. 
Коррекционные занятия позволяют развить у детей познавательную деятельность, 
когнитивную и социально- эмоциональную сферу. Последовательность развития понятий и 
навыков усложняется в рамках каждого раздела обучения.

Целевая группа «Дети с отклоняющимся поведением»
Отклоняющееся поведение - это устойчивое поведение личности, отклоняющееся от 

наиболее важных социальных норм, причиняющее реальный ущерб обществу или самой 
личности, а также сопровождающееся ее социальной дезадаптацией. При этом трудная 
жизненная ситуация характеризуется как объективно или субъективно создавшаяся 
ситуация, нарушающая социальное и психологическое благополучие, приводящая к 
осложнениям в функционировании в социуме, дисгармонирующая психическое развитие 
человека, причем ситуация, которую он не может преодолеть привычными средствами или 
самостоятельно.

Девиантное поведение соотносится с феноменом социально-психологической 
дезадаптации, разворачивающейся во времени и приводящей к тому, что сначала возникает 
первичный конфликт, который может расширяться и «захватывать» различные системы 
отношений ребенка. Отсутствие адресной помощи ребенку приведет к усилению конфликта 
ОУ, обострению отношений с родителями (законными представителями). Таким образом, 
существуют риски, что несовершеннолетний может «выпасть» из социальной ситуации 
нормального развития в ситуацию социально-психологической дезадаптации. Для 
понимания специфики развития девиантного и делинквентного поведения изучаются 
различные детерминирующие факторы, например, органические (биологические) факторы 
риска, факторы риска в истории жизни, индивидуальные и социальные факторы риска.

«Суицидальное поведение детей». Суицидальным поведением называются любые 
внутренние и внешние формы психических актов, направляемые представлениями о 
лишениисебя жизни. При диагностике суицидальных проявлений у ребенка педагогу- 
психологу необходимо учитывать внутренние и внешние их проявления.

1) Внутренние формы суицидального поведения - это суицидальные мысли, 
представления, переживания, а также суицидальные тенденции, которые подразделяются на 
замыслы и намерения.

Первая ступень - пассивные суицидальные мысли - характеризуется представлениями, 
фантазиями на тему своей смерти, но не на тему лишения себя жизни как самопроизвольной 
активности. Примером этому являются высказывания: «хорошо бы умереть», «заснуть и не 
проснуться», «если бы со мной произошло что-нибудь, и я бы умер...».

Вторая ступень - суицидальные замыслы - это активная форма проявления 
суицидальности, то есть тенденция к самоубийству, глубина которой нарастает параллельно 
степени разработки плана ее реализации. Продумываются способы суицида, время и место



действия.
Третья ступень - суицидальные намерения - предполагает присоединение к замыслу 

решения и волевого компонента, побуждающего к непосредственному переходу во внешнее 
поведение.

2) Внешние формы суицидального поведения включают в себя суицидальные попытки 
и завершенные суициды.

Реальный риск суицида полагается определять из сочетания предиспозиционных 
(потенциальных, долгосрочных), триггерных (стрессовых), позиционных и статусных 
(краткосрочных) факторов развития суицидального поведения. Основываясь на перечень 
факторов развития суицидального поведения, основываясь на которые педагог-психолог 
может собрать и систематизировать информацию о ребенке, находящемся в кризисной 
ситуации и/или кризисном состоянии.

Факторами, обеспечивающими защиту от суицидального поведения для подростка, 
могут служить следующие:

1) Семейный фактор: хорошие, сердечные отношения, поддержка со стороны родных.
2) Личностные факторы: развитые социальные навыки, уверенность в себе, умение 

обращаться за помощью к окружающим при возникновении трудностей, открытость к 
мнению и опыту других людей, к получению новых знаний; наличие религиозно - 
философских убеждений, осуждающих суицид.

3) Социально-демографические факторы: социальная интеграция (включенность в 
общественную жизнь), хорошие отношения как со взрослыми, так и со сверстниками.

Диагностические методы для выявления поведенческих и эмоциональных нарушений в 
детском возрасте: беседа с родителями, педагогами, ребенком, наблюдение за его 
взаимодействием сокружающими, тест тревожности Тэммл, Дорки, Амен «Выбери лицо», 
методика «Несуществующее животное» (с 6 лет), тест «Сказка» (с 3,5 лет), методика 
«Лесенка» (с 3 лет), детский рисуночный тест С.Розенцвейга «Рисунок фрустрации», 
методика «Дом. Дерево. Человек» (с 5 лет), методика «Человек под дождем» (с 6 лет), 
методика «Два дома» (с 3,5 лет до 6 лет), методика Рене Жиля (с 5 лет), тест 8руки (с 5 лет), 
методика Автопортрет», цветовой тест Люшера (с 3,5 лет), методика «Кактус» и т.д.

В работе с детьми, имеющими нарушения в поведении, педагог-психолог может 
применять психопрофилактические и коррекционные программы. Коррекция агрессии, 
тревожности, застенчивости и другое можно проводить в группе. В индивидуальном 
сопровождении проводится работа, направленная на улучшение психологической ситуации 
в семье и группе детского сада.

Целевая группа «Одаренные дети»
Одаренные дети - это обучающиеся, обладающие высокими познавательными 

потребностями (мотивацией) и возможностями (способностями), значительно 
превышающими таковые у их сверстников. На начальных этапах одаренность проявляется 
как потенциал, на более поздних этапах ее индикатором могут быть высокие достижения в 
том, или ином виде деятельности, и только полностью развитый талант проявляется в 
выдающихся резульатах в какой -то области деятельности. К важным позициям в 
современной трактовке одаренности относятся:

• понимание того, что это, прежде всего, развивающаяся характеристика личности, и в 
период дошкольного и школьного возраста одаренность рассматривается как потенциал;



понимание значимости взаимодействия как когнитивных, так и психосоциальных 
переменных, результатом которого и является превращение одаренности в те или иные таланты;

• представление о том, что одаренный ребенок, в первую очередь, отличается особой 
мотивационно-потребностной системой (мотивация саморазвития, увлеченность, 
стремление к совершенству), которая и ведет за собой развитие тех или иных способностей;

• появление высоких достижений у одаренных детей обусловлено сложным 
взаимодействием в процессе развития мотивационно-личностных качеств (мотивация 
саморазвития, увлеченность задачей, настойчивость, доверие к себе) и влияний среды 
(семья, сверстники, ОУ, социальное и культурное окружение).

Выделим основные источники возникновения проблем, рисков и трудностей 
одаренных обучающихся.

1. Опережающее познавательное развитие (высокий уровень умственного развития 
может порождать разнообразные трудности в учении, личностном развитии, общении и 
поведении)

2. Несогласованность отдельных сторон психического развития одаренного ребенка 
(опережающее развитие устной речи, может сочетаться с обычным или даже замедленным 
развитием письменной).

3. Двойная исключительность (сочетание высоких, иногда выдающихся способностей 
в одной области со слабыми способностями к отдельным аспектам).

4. Перфекционизм (проблемы эмоционально-волевой и личностной сферы).
Диагностический инструментарий для выявления компонентов одаренности в

дошкольном возрасте: тест Ф.Гудинаф-Д.Харриса с 3 лет, тест Д.Векслера с 5 лет, методика 
«Матрицы Равена» с 6 лет, тест «Дорисовывание», методика «Социометрия» и др.

Коррекционная работа с одаренными детьми проводится в групповой форме. Наиболее 
эффективными методами работы являются исследовательский, проблемный, проективный, 
дискуссия, интеллектуальные марафоны, индивидуальные творческие задания. Эти методы 
дают возможность развить познавательную сферу ребенка.

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 
методических пособий и дидактических материалов

Педагоги и специалисты детского сада используют в работе с детьми Комплексную 
образовательную программу дошкольного образования для детей с тяжелым нарушением 
речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. /Н.В. Нищевой. Дети с ОВЗ осваивают 
адаптированную образовательную программу дошкольного образования, которая 
разрабатывается педагогами с учётом особенностей психофизического развития и 
индивидуальных возможностей дошкольников.



2.2. Рабочая программа воспитания в соответствии с ФОП ДО

2.2.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа воспитания муниципального автономного дошкольного образовательного 
учреждения г. Мурманска № 135 (далее - Рабочая программа воспитания, Программа воспитания) 
является нормативно-управленческим документом, определяющим содержание и организацию 
воспитательной работы на уровне дошкольного образования в группах общеразвивающей 
направленности. Рабочая программа воспитания является компонентом Образовательной программы 
дошкольного образования МАДОУ и призвана помочь всем участникам образовательных отношений 
реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности.

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 
понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 
для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 
уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 
труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 
традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 
ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от 
поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 
культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 
самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа 
России.

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 
российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, 
единство народов России.

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 
работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей.

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания.
Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с традиционными 
ценностями российского общества.

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в Программе



воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 
Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с другими учреждениями 
образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 
образования детей.

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 
организационный.

Пояснительная записка не является частью рабочей Программы воспитания в ДОУ.
2.2.2. Целевой раздел Программы воспитания

2.2.2.1. Цели и задачи воспитания
Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 
ценностей российского общества, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 
социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и
социокультурному), другим людям, самому себе;

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 
ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Общие задачи воспитания в ДОО:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.

2.2.2.2. Направления воспитания
Патриотическое направление воспитания.
1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у ребёнка 
личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 
ответственного за будущее своей страны.
2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 
патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, 
чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и 
народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 
своему народу.
3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 
чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её 
уклада, народных и семейных традиций.
4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 
наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 
стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 
развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 
«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и



процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 
например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 
развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).
Духовно-нравственное направление воспитания.
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному 
развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуальноответственному поведению.
2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - нравственного направления 
воспитания.
3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно - смысловой сферы 
дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско - взрослой общности, содержанием 
которого является освоение социокультурного опыта в его культурноисторическом и личностном 
аспектах.
Социальное направление воспитания.
1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 
семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.
2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 
воспитания.
3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 
социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 
свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 
отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 
воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско 
-взрослых и детских общностях.
4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 
ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии 
с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в 
своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 
человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 
вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 
культурного поведения.
Познавательное направление воспитания.
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 
воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 
личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 
воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 
добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.
4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 
мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 
природе, деятельности человека.
Физическое и оздоровительное направление воспитания.
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 
детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 
безопасности.
2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 
воспитания.



3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 
здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 
здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 
Трудовое направление воспитания.
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию 
и приобщение ребёнка к труду.
2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания.
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 
трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 
приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 
трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 
Эстетическое направление воспитания.
1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 
ценностного отношения к красоте.
2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 
обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 
личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 
ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 
воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 
вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.

2.2.2.З. Целевые ориентиры воспитания
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как 

целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам)



Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие, добро Способный понять и принять, что такое "хорошо" 

и "плохо".
Проявляющий сочувствие, доброту.

Социальное Человек, семья, 
дружба,
сотрудничество

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 
самостоятельным (свободным) активным 
действиям в общении.

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь

Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 
здоровья - физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 
поведение и другое; стремящийся к сбережению 
и укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих.
Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества.

Трудовое Труд
Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке.
Стремящийся помогать старшим в доступных 
трудовых действиях. Стремящийся к 
результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в

быту, в игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный труд, 
детский дизайн и другое).

Эстетическое Культура и красота
Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративнооформительской, 
музыкальной, словесноречевой, 
театрализованной и другое).



Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы

Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям.

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие, добро

Различающий основные проявления добра и 
зла, принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к сочувствию 
и заботе, к нравственному поступку.
Способный не оставаться равнодушным к 
чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 
различающий основные отрицательные и 
положительные человеческие качества, иногда 
прибегая к помощи взрослого в ситуациях 
морального выбора.

Социальное Человек, семья, 
дружба,
сотрудничество

Проявляющий ответственность за свои действия 
и поведение; принимающий и уважающий 
различия между людьми. Владеющий основами 
речевой культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий слушать и 
слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 
на основе общих интересов и дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в



самовыражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на 
основе традиционных ценностей.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь

Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - 
занятия физической культурой, закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной 
гигиены и безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества. Демонстрирующий 
потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности.



2.2.3. Содержательный раздел Программы воспитания
2.2.З.1. Уклад образовательной организации

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.
Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, обучающихся, 
родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО.

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию 
интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детсковзрослых общностей в 
пространстве дошкольного образования.

Ключевыми элементами уклада МАДОУ значатся:
- безопасные условия организации воспитательного процесса,
- принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во взаимодействии 
между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между детьми, включая нормы общения 
участников образовательных отношений в социальных сетях,
- атмосфера эмоционального комфорта и благополучия,
- организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), создание условий 
для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, конкурсном движении,
- сложившиеся традиции ДОУ, группы,
- созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и дизайн 
оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям,
- наличие интереса у взрослых и детей (сообщества),
- участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, социально значимых 
акциях регионального, областного уровня.

Цель деятельности МАДОУ - осуществление образовательной деятельности по реализации 
образовательных программ дошкольного образования.
Предметом деятельности МАДОУ является формирование общей культуры, развитие физических, 
интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок 
учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья воспитанников.
Смысл деятельности МАДОУ - создание условий для всестороннего развития детей их успешной 
социализации.
Миссия МАДОУ заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания условий, раскрывающих 
индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают ему 
успешность сегодня и в будущем. Миссия ДОО - предоставление каждому ребенку возможности радостно 
и содержательно прожить самоценный период дошкольного детства с возможностью максимальной 
самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка, осуществление коррекции речевого 
развития детей.
Программа воспитания МАДОУ построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 
опирается на следующие принципы:
1) Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, воспитание 
взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 
бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования.
2) Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 
разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.



3) Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая 
культурные особенности региона.
4) Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить 
нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 
рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 
отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни.
5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 
внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения.
6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 
взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения.
7) Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при которой все дети, 
независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурноэтнических, языковых и иных 
особенностей, включены в общую систему образования. Данные принципы реализуются в укладе ДОУ.

2.2.3.2. Воспитывающая среда
Для реализации целей и задач воспитания детей в ДОУ существуют следующие формы организации 
деятельности образовательного процесса:
- игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие;
- тематический модуль, коллекционирование;
- чтение, беседа/разговор, ситуации;
- конкурсы, викторины;
-проекты, эксперименты, экологические акции, экскурсии, пешеходные прогулки;
- праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования;
- театрализованные игры, инсценировки.
Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами
воспитания, с другой - культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными 
характеристиками среды являются ее насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда 
строится по трем линиям:
- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и 
смыслами;
- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие 
ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;
- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт 
позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в которой будет 
возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям
детской жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к жизни. Во всех 
возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых находится материал по 
ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в условиях ежедневного 
свободного доступа могут пополнять знания.
2.2.3.3. Общности (сообщества) образовательной организации

Общность - это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 
единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов.

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов общностей 
(детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных).

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство 
целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ. Воспитатель, а также другие



сотрудники являются:
- примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и 
поведения;
- мотивируют детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 
общению и взаимодействию;
- поощряют детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 
сверстников принимала общественную направленность;
- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 
доброжелательности;
- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 
(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МАДОУ и всех взрослых членов 
семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, 
но и уважение друг к другу. Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 
ДОУ.

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение,
отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 
ценностей и смыслов у всех участников общности.

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного развития личности 
ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 
воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной 
цели. Педагоги в ДОУ важное значение придают детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 
развивают у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 
сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 
поведения взрослых в детском саду направлена на создание
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 
атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная
обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это необходимые условия 
нормальной жизни и развития детей.
Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения:
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;
- улыбка - всегда обязательная часть приветствия;
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском 
саду;
- уважительное отношение к личности воспитанника;
- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.



2.2.З.4. Задачи воспитания в образовательных областях

Образовательная
область

Направления
воспитания Ценности Задачи

Социально
коммуникативное
развитие

патриотическое,
духовно
нравственное,
социальное,
трудовое

"Родина"
"Природа"
"Семья"
"Человек"
"Жизнь"
"Милосердие"
"Добро"
"Дружба"
"Сотрудничество"
"Труд"

воспитание любви к своей семье, 
своему населенному пункту, 
родному краю, своей стране; 
воспитание уважительного 
отношения к ровесникам, 
родителям (законным 
представителям), соседям, 
другим людям вне зависимости 
от их этнической 
принадлежности; воспитание 
ценностного отношения к 
культурному наследию своего 
народа, к нравственным и 
культурным традициям России; 
содействие становлению 
целостной картины мира, 
основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и 
безобразном, правдивом и 
ложном;
воспитание социальных чувств и 
навыков: способности к 
сопереживанию,



общительности, дружелюбия, 
сотрудничества, умения 
соблюдать правила, активной 
личностной позиции. создание 
условий для возникновения у 
ребенка нравственного, 
социально значимого поступка, 
приобретения ребенком опыта 
милосердия и заботы; поддержка 
трудового усилия, привычки к 
доступному дошкольнику 
напряжению физических, 
умственных и нравственных сил 
для решения трудовой задачи; 
формирование способности 
бережно и уважительно 
относиться к результатам своего 
труда и труда других людей.

Познавательное
развитие

познавательное
патриотическое

"Человек"
"Семья"
"Познание"
"Родина"
"Природа"

воспитание отношения к знанию 
как ценности, понимание 
значения образования для 
человека, общества, страны; 
приобщение к отечественным 
традициям и праздникам, к 
истории и достижениям родной 
страны, к культурному наследию 
народов России; воспитание 
уважения к людям - 
представителям разных народов 
России независимо от их 
этнической принадлежности; 
воспитание уважительного 
отношения к государственным 
символам страны (флагу, гербу, 
гимну);
воспитание бережного и 
ответственного отношения к 
природе родного края, родной 
страны, приобретение первого 
опыта действий по сохранению 
природы.

Речевое развитие социальное
эстетическое

"Культура"
"Красота" владение формами речевого 

этикета, отражающими принятые 
в обществе правила и нормы 
культурного поведения;



воспитание отношения к 
родному языку как ценности, 
умения чувствовать красоту

Художественноэстетиче 
ское развитие

Физическое развитие

эстетическое

и

физическое
оздоровительное

и

языка, стремления говорить 
красиво (на правильном, 
богатом, образном языке).

Красота"
Культура"
Человек"
Природа"

Жизнь"
Здоровье"

воспитание эстетических чувств 
(удивления, радости,
восхищения, любви) к 
различным объектам и явлениям 
окружающего мира (природного, 
бытового, социокультурного), к 
произведениям разных видов, 
жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными 
особенностями); приобщение к 
традициям и великому 
культурному наследию
российского народа, шедеврам 
мировой художественной
культуры с целью раскрытия 
ценностей "Красота", "Природа", 
"Культура";
становление эстетического, 
эмоционально-ценностного 
отношения к окружающему миру 
для гармонизации внешнего 
мира и внутреннего мира 
ребенка;
формирование целостной
картины мира на основе 
интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного 
способов его освоения детьми; 
создание условий для выявления, 
развития и реализации 
творческого потенциала каждого 
ребенка с учетом его 
индивидуальности, поддержка 
его готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с 
другими людьми (детьми и
взрослыми).__________________
формирование у ребенка 
возрастосообразных 
представлений о жизни, здоровье 
и физической культуре; 
становление
эмоциональноценностного 
отношения к



здоровому образу жизни,
интереса к физическим
упражнениям, подвижным
играм,__________закаливанию
организма, к овладению
гигиеническим нормам
иправилами; воспитание

активности,
самостоятельности,
уверенности, нравственных и
волевых качеств.

2.2.З.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО.

Цель взаимодействия - объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для развития 
личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и правил, принятых в 
российском обществе.
Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:
• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 
(законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья;
• оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 
физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой 
коррекции нарушений их развития;
• объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных 
мероприятий;

• создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 
вопросов, связанных с реализацией программы.

Виды и формы деятельности, которые используются в 
деятельности ДОУ

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:
- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;
- информационные стенды;
- консультации, беседы, рекомендации;
- онлайн-информирование на сайте ДОУ;
- семинары - практикумы, «круглые столы» и пр.;
- образовательные проекты;
- совместные экскурсии;
- открытые просмотры мероприятий с участием детей;
- День открытых дверей; - совместные досуги, праздники, концерты и пр.;
- творческие выставки, вернисажи;
- конкурсы;
- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций;
- благотворительные акции;
- участие в работе Родительского совета.
Групповые формы работы с семьей:
- общие родительские собрания;
- групповые родительские собрания;



- консультирование групп родителей по общим темам;
- анкетирование;
- оформление информационных стендов;
- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества;
- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ;
- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники;
- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года.
Индивидуальные формы работы:
- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста;
- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации 

проектов и мероприятий воспитательной направленности;
- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) с целью координации 

воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи.
События образовательной организации

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 
приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 
Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, 
и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 
совместно реализуемые проекты и прочее.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 
основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются специальные условия для 
создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого дети, совместно со взрослыми 
проживают значимое событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, самостоятельность, 
радуются своим успехам и удачам других.

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом принципов:
• творческий подход к организации события;
• активность и самодеятельность детей;
• поддержка инициативы детей;
• формирование опыта самостоятельного решения проблемы;
• избегание оценочных суждений;
• коллективизм и социальная солидарность.
Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных событий: типы:
• запланированное
• календарное 
формы:
• проект,
• акция,
• марафон,
• мастерская,
• игра,
• конкурс,
• праздник,
• досуг,
• экскурсия,



• традиция,
• спонтанно возникшая ситуация.
Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое сотрудничество 
с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как субъектами событийной общности. 
Определяются общие цели, которые, в свою очередь, обеспечивают совместную деятельность в 
рамках событийного воспитательного пространства.
Для организации традиционных событий используется сюжетно - тематическое планирования 
образовательного процесса с учетом календарно - тематического плана. Темы определяются исходя 
из интересов и потребностей детей и родителей (законных представителей), а также необходимости 
обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных 
образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных 
ситуациях, детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, чтении 
художественной литературы, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми.
В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, доступные 
пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы зимы и т. п., 
общественно-политические праздники.
Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей российского общества, 
Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, календаря 
образовательных событий, календаря профессиональных праздников. В соответствии с 
возрастными особенностями воспитанников, каждый педагог создает тематический творческий 
проект в своей группе и реализует его в течение года.

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 
совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 
решение конкретных задач воспитания.
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во 
ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие основные 
виды деятельности и культурные практики:
• предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 
ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 
родителями, воспитателями, сверстниками);
• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации 
в различных видах деятельности через личный опыт);
• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 
рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 
деятельности на основе усвоенных ценностей).
Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО:
• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 
личного опыта;
• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 
рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация;
• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 
презентаций, мультфильмов;
• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок



и тому подобное),
• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, выставок;
• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест-игра);
• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 
приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 
поощряющий взгляд).
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 
ребёнка в ДОО.
2.2.З.6. Организация развивающей предметно - пространственной среды
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 
предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 
образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 
процессе.
РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их принятию и 
раскрытию ребенком.
Среда включает знаки и символы России, Ульяновской области, города Ульяновска. Среда отражает 
региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных 
условий, в которых находится организация.
Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна.
Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 
ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.
Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 
освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 
формирует научную картину мира.
Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 
жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 
представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 
среде.
Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 
образа жизни, физической культуры и спорта.
Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 
особенностями региональной культурной традиции.
Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная.
Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ обеспечивает 
целостность воспитательного процесса в рамках реализации программы воспитания:
□ подбор художественной литературы;
□ подбор видео и аудиоматериалов;
□ подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации 
и т.п.);
□ наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, ноутбук, колонки 
и т.п.);
□ подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетноролевых, 
театральных, дидактических игр);
□ подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, 
бытовой труд, ручной труд).
В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, соответствующая 
возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим требованиям. В 
групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым показателям. У каждого



ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для полотенца, кровать. Группы 
постепенно пополняются современным игровым оборудованием, современными информационными 
стендами. РППС всех помещений достаточно насыщена, выдержана мера «необходимого и 
достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют процесс развития и саморазвития, 
социализации и коррекции воспитанников.
Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализацию 
образовательной программы дошкольного образования и Программы воспитания детей 
дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни детей в образовательном учреждении, 
способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников.
В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 
предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими группами 
(музыкальный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя - логопеда), а также 
сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, прачечной) и 
служебно-бытовые помещения для персонала.
Развивающая - предметно пространственная среда полностью соответствует требованиям ФГОС ДО 
и учитываются все принципы ее построения: содержательно насыщена, трансформируема, 
полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из 
Федеральной образовательной программы (стр.187, 29.3.6.):

1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ: информационные стенды с 
символикой РФ, Ульяновской области, города Ульяновска;
2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 
социокультурных условий, в которых находится ДОУ: географические карты, глобус, макеты 
достопримечательностей города, книги, альбомы по ознакомлению с народностями России, лэпбук 
«Мой Ульяновск», коллекция мини-кукл в национальных костюмах, предметы быта; центр 
«Краеведения и патриотизма» в каждой группе.
3) компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: 
географическая карта климатических зон, животного и растительного мира, глобус, энциклопедии, 
детская художественная литератур, иллюстрации о животном и растительном мире планеты, жизни 
людей разных стран, природы и пр., макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, 
настольно-дидактические игры, пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно - 
ролевым играм оформлены «Центр безопасности», «Центр природы».
4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 
деятельности: игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми предметами 
заместителями, виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, ряженья, 
различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, магнитный, 
модульный, пластмассовый, металлический и пр.), игровые центры с необходимым материалом по 
основным направлениям развития.
5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 
семьей: материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, настольно-печатные игры, открытки, 
иллюстрации, фото.
6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития,
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 
научного познания, формирующие научную картину мира: предметы для
опытно-экспериментальной деятельности - магниты, увеличительные стёкла, весы, микроскоп, 
природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», коллекции ткани, бумаги, камней, 
дидактические игры по экологическому воспитанию и пр. игровые наборы, игрушки,



предметы-заместители для игровой деятельности, конструкторы с различными способами 
соединения деталей, мозаика, лото, домино различной тематики, демонстрационный и раздаточный 
материал для обучения детей счету, развития представлений о величине и форме предметов, 
дидактические, логические игры, пазлы.
7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 
отражающие ценности труда в жизни человека и государства: картинки, схемы 
последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки стола и др., 
уголки дежурства, наглядны пособиями, дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда». 
правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в природе, самообслуживании, 
хозяйственно-бытовом и пр.
8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: 
музыкальноспортивный зал, спортивная площадка на территории, инвентарь для выполнения 
основных движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории, 
атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-эстафеты, 
картотеки спортивных, подвижных и народных игр.
9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 
знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: подборка книг, 
репродукций, иллюстраций по истории города, страны игры, наглядные пособия для ознакомления с 
культурой и бытом народов Поволжья, России, образцы (предметы, иллюстрации) предметов 
народного быта, национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями.
При выборе материалов и игрушек для РППС администрация МБДОУ ориентируется на продукцию 
отечественных и территориальных производителей.
Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 
дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям 
безопасности.
2.2.З.7. Социальное партнерство

Одним из инструментов повышения качества образовательного процесса дошкольной организации 
является сотрудничество с различными социальными институтами.

Учреждение взаимодействует с объектами социального окружения на основании взаимных договоров 
и содержательных планов работы через разные формы и виды совместной деятельности на основе 
следующих принципов: учета запросов общественности, принятия политики детского сада социумом, 
сохранения имиджа Учреждения в обществе, установления коммуникаций между детским садом и 
социумом.



Социальные партнеры 
Учреждения

Задачи, решаемые в 
ходе взаимодействия

Содержание
взаимодействия

Формы
взаимодействия

Министерство образования и 
науки Мурманской области

Определение стратегии 
развития дошкольного 
образования

Планирование и учет всех 
видов деятельности 
МАДОУ. Проведение 
мониторинга 
деятельности МАДОУ

Инструктажи
Консультации
Совещания

Комитет по образованию 
администрации города 
Мурманска

Осуществление
координации
деятельности

Планирование и учет всех 
видов деятельности 
МАДОУ.
Проведение мониторинга 
деятельности МАДОУ 
Организация конкурсов

Инструктажи.
Консультации.
Совещания
Конкурсы

МБОУ СОШ № 49 
МБОУ СОШ № 58

Осуществление
преемственности
между детским садом
и школой.
Осуществление
взаимовыгодной
поддержки,
направленной на
профессиональный
рост педагогического
коллектива.

Выработка стратегии и 
тактики
образовательного
процесса.
Выработка единых 
требований к выпускнику 
МАДОУ. Обмен опытом 
по реализации 
образовательной 
программы

Взаимопосещение 
педагогами 
мероприятий (ООД, 
уроков, педсоветов, 
семинаров, 
консультаций).

Отдел ГИБДД Управления 
МВД по г. Мурманску

Нравственно-патриотич 
еское, социальное 
воспитание детей

Правила поведения на 
дороге.
Профилактика 
правонарушений у 
дошкольников

Совместные 
мероприятия с 
педагогами, детьми и 
родителями с 
привлечением 
сотрудников ГИБДД



Муниципальное бюджетное 
образовательное учреждение 
«Центр психолого - медико - 
социального сопровождения»

Обследование детей с 
отклонениями в 
развитии по 
направлению ППк 
образовательного 
учреждения; оказание 
методической помощи, 
обеспечение обмена 
опытом между 
специалистами 
психолого - медико - 
педагогических 
консилиумов 
образовательных 
учреждений, 
территориально 
относящихся к данной 
ТПМПК.

Выработка стратегии и 
тактики
образовательного
процесса

Консультирование
Обследование

Государственное областное 
бюджетное учреждение 
культуры «Мурманская 
областная детско-юношеская 
библиотека имени 
В. П. Махаевой»

Нравственно - 
патриотическое 
воспитание детей

Приобщение детей и 
родителей к желанию 
читать и пользоваться 
услугами библиотеки

Конкурсы

2.2.4. Организационный раздел Программы воспитания.
2.2.4.1. Кадровое обеспечение
Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую квалификацию 

для решения задач, определённых основной образовательной программой дошкольного 
образовательного учреждения, способными к инновационной профессиональной деятельности. 
Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень должностных 
обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и управления, а также прав, 
ответственности и компетентности работников образовательного учреждения служат 
квалификационные характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике 
должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 
должностей работников образования»).

Кадровое обеспечение



Заведующий МАДОУ Организует просветительскую работу для родителей (лиц, их 
заменяющих). Оказывает помощь педагогическим работникам в 
освоении и разработке инновационных программ и технологий. 
Организует учебно-воспитательную, методическую, 
культурно-массовую работу.

Старший воспитатель Осуществляет методическую работу. Обеспечивает повышение 
квалификации педагогических работников ДОО по вопросам 
воспитают. Содействует созданию благоприятных условий для 
индивидуального развития и нравственного формирования 
личности воспитанников, вносит необходимые коррективы в 
систему их воспитания. Осуществляет изучение личности 
воспитанников, их склонностей, интересов, содействует росту их 
познавательной мотивации и становлению их учебной 
самостоятельности, формированию компетентностей; организует 
подготовку домашних заданий. Создает благоприятную 
микросреду и морально-психологический климат для каждого 
воспитанника. Способствует развитию общения воспитанников. 
Помогает воспитаннику решать проблемы, возникающие в 
общении с товарищами, учителями, родителями (лицами, их 
заменяющими). Соблюдает права и свободы воспитанников, несет 
ответственность за их жизнь, здоровье и безопасность в период 
образовательного процесса.

Педагог-психолог Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на 
сохранение психического, соматического и социального 
благополучия обучающихся, воспитанников в процессе 
воспитания и обучения в образовательных учреждениях. 
Содействует охране прав личности в соответствии с Конвенцией о 
правах ребенка. Способствует гармонизации социальной сферы 
образовательного учреждения и осуществляет превентивные 
мероприятия по профилактике возникновения социальной 
дезадаптации. Определяет факторы, препятствующие развитию 
личности обучающихся, воспитанников и принимает меры по 
оказанию им различных видов психологической помощи 
(психокоррекционного, реабилитационного, консультативного). 
Оказывает консультативную помощь обучающимся, 
воспитанникам, их родителям (лицам, их заменяющим), 
педагогическому коллективу в решении конкретных проблем. 
Способствует развитию у обучающихся, воспитанников 
готовности к ориентации в различных ситуациях жизненного и 
профессионального самоопределения. Осуществляет 
психологическую поддержку творчески одаренных обучающихся, 
воспитанников, содействует их развитию и организации 
развивающей среды. Участвует в формировании психологической 
культуры обучающихся, воспитанников, педагогических 
работников и родителей (лиц их заменяющих), в том числе и 
культуры полового воспитания. Консультирует работников 
образовательного учреждения по вопросам развития 
обучающихся, воспитанников, практического применения 
психологии для решения педагогических задач, повышения 
социально - психологической компетентности обучающихся, 
воспитанников,



педагогических работников, родителей (лиц, их заменяющих).
Воспитатель Осуществляет деятельность по воспитанию детей. Содействует 

созданию благоприятных условий для индивидуального развития 
и нравственного формирования личности обучающихся, 
воспитанников, вносит необходимые коррективы в систему их 
воспитания. Осуществляет изучение личности обучающихся, их 
склонностей, интересов, содействует росту их познавательной 
мотивации и становлению их учебной самостоятельности, 
формированию компетентностей; организует подготовку 
домашних заданий. Создает благоприятную микросреду и 
морально-психологический климат для каждого обучающегося, 
воспитанника. Способствует развитию общения обучающихся, 
воспитанников. Помогает обучающемуся, воспитаннику решать 
проблемы, возникающие в общении с товарищами, учителями, 
родителями (лицами, их заменяющими). Соблюдает права и 
свободы обучающихся, воспитанников, несет ответственность за 
их жизнь, здоровье и безопасность в период образовательного 
процесса.

Помощник воспитателя
Участвует в планировании и организации жизнедеятельности 
воспитанников, в проведении занятий, организуемых 
воспитателем. Осуществляет под руководством воспитателя 
повседневную работу, обеспечивающую создание условий для 
социально-психологической реабилитации, социальной и 
трудовой адаптации воспитанников. Организует с учетом 
возраста воспитанников их работу по самообслуживанию, 
соблюдение ими требований охраны труда, оказывает им 
необходимую помощь. Участвует в работе по профилактике 
отклоняющегося поведения, вредных привычек у воспитанников. 
Обеспечивает состояние помещений и оборудования, 
соответствующее санитарно-гигиеническим нормам их 
содержания. Взаимодействует с родителями воспитанников 
(лицами, их заменяющими). Обеспечивает охрану жизни и 
здоровья воспитанников во время образовательного процесса.



Учитель - логопед Работает в тесном контакте с воспитателями и другими 
педагогическими работниками, посещает занятия. Оказывает 
логопедическое сопровождение детей с ОВЗ. Консультирует 
педагогических работников и родителей (лиц, их заменяющих) по 
применению специальных методов и приемов оказания 
логопедической помощи детям. Изучает индивидуальные 
особенности, способности, интересы и склонности воспитанников 
с целью создания условий для обеспечения их развития в 
соответствии с
образовательные ресурсы, обеспечивая уровень подготовки 
обучающихся, воспитанников, соответствующий требованиям 
федерального государственного образовательного стандарта, 
федеральным государственным требованиям. Соблюдает права и 
свободы воспитанников. Обеспечивает охрану жизни и здоровья 
воспитанников в период образовательного процесса. Участвует в 
работе педагогических, методических советов, других формах 
методической работы, в работе по проведению родительских 
собраний, оздоровительных, воспитательных и других 
мероприятий, предусмотренных образовательной программой, в 
организации и проведении методической и консультативной 
помощи родителям (лицам, их заменяющим).

Инструктор по физической 
культуре

Организует и проводит с участием педагогических работников и 
родителей (лиц, их заменяющих) физкультурно-спортивные 
праздники, соревнования, дни здоровья и другие мероприятия 
оздоровительного характера. Организует работу кружков и 
спортивных секций. Осуществляет связи с учреждениями 
дополнительного образования спортивной направленности и 
учреждениями спорта. Организует деятельность физкультурного 
актива. Осуществляет просветительскую работу среди родителей 
(лиц, их заменяющих) обучающихся, воспитанников, 
педагогических работников с привлечением соответствующих 
специалистов. Обеспечивает охрану жизни и здоровья 
обучающихся, воспитанников во время образовательного 
процесса. Участвует в работе педагогических, методических 
советов, других формах методической работы, в работе по 
проведению родительских собраний, оздоровительных, 
воспитательных и других мероприятий, предусмотренных 
образовательной программой, в организации и проведении 
методической и консультативной помощи родителям или лицам, 
их заменяющим.

Музыкальный
руководитель

Осуществляет развитие музыкальных способностей и 
эмоциональной сферы, творческой деятельности воспитанников. 
Формирует их эстетический вкус, используя разные виды и 
формы организации музыкальной деятельности. Участвует в 
разработке образовательной программы образовательного 
учреждения. Координирует работу педагогического персонала и 
родителей (лиц, их заменяющих) по вопросам музыкального 
воспитания детей, определяет направления их участия в развитии 
музыкальных способностей с учетом индивидуальных и 
возрастных особенностей воспитанников, а также их творческих 
способностей. Определяет содержание музыкальных занятий с 
учетом возраста, подготовленности, индивидуальных и 
психофизических особенностей воспитанников, используя 
современные формы, способы обучения, образовательные,



музыкальные технологии, достижения мировой и отечественной 
музыкальной культуры, современные методы оценивания 
достижений воспитанников. Участвует в организации и 
проведении массовых мероприятий с воспитанниками в рамках 
образовательной программы образовательного учреждения 
(музыкальные вечера, развлечения, пение, хороводы, танцы, показ 
кукольного и теневого театра и иные мероприятия), спортивных 
мероприятиях с воспитанниками, обеспечивает их музыкальное 
сопровождение. Консультирует родителей (лиц, их заменяющих) 
и воспитателей по вопросам подготовки воспитанников к их 
участию в массовых, праздничных мероприятиях. Обеспечивает 
охрану жизни и здоровья воспитанников во время 
образовательного процесса. Участвует в работе педагогических, 
методических советов, других формах методической работы, в 
проведении родительских собраний, оздоровительных, 
воспитательных и других мероприятий, предусмотренных
образовательной программой._____________________________

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для:
- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования (районные методические объединения, 
семинары, научно-практическая конференция, курсы повышения квалификации);

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования и 
охраны здоровья детей;

- организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы 
(Педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического мастерства, 
наставничество).

2.2.4.2. Нормативно-методическое обеспечение
Перечень нормативно-правового обеспечения
1. Конституция Российской Федерации (ред. От 04.07.2020г.) ст.67.1 , п.4;
2. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;
3. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся;
4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013 г. № 1155;
5. Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 
года»;

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р;

7. Конвенция о правах ребёнка.



Основные локальные акты:
1. Основная образовательная программа дошкольного образования МАДОУ г Мурманска № 

135
2. Календарный учебный график
3. План работы на учебный год
Парциальные программы:

- Парциальной программы И.А. Лыковой «Цветные ладошки»;

- Парциальной программы Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б. Стеркиной «Безопасность».

Вся информацию размещается на сайте детского сада в установленные сроки.
2.2.4.З. Требования к условиям работы с особыми категориями детей
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.
В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 
категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 
дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 
детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории.

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 
независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 
этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 
социальную ситуацию развития.

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 
целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 
средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 
личного опыта детей особых категорий;

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 
образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 
условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно - 
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране 
и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 
подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 
потребностей

5) ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 
когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 
особыми образовательными потребностями;

6) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания при инклюзивном 
образовании являются:

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и



дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;
- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным

участником (субъектом) образовательных отношений;
- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;
- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.
Задачи воспитания детей с ОВЗ на уровне дошкольного образования:
- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности;

- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 
участников образовательных отношений;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 
развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;

- обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 
целях их успешной адаптации и интеграции в общество;

- расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 
окружающем мире;

- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их эмоционального 

благополучия;
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества.

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 
независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 
этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 
социальную ситуацию развития.

2.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
2.3.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность.
Процесс воспитания и развития в МАДОУ является непрерывным, но, тем не менее, график 

образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: холодный 
период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и расписание 
организованных образовательных форм летний период (июнь-август), для которого составляется 
другой режим дня.
Социокультурные условия.

МАДОУ находится в отдельно стоящем двухэтажном здании. В районе отсутствуют объекты 
промышленного производства. Социокультурное пространство образовательного учреждения 
достаточно разнообразно. В рамках образовательного комплекса осуществляется сетевое 
взаимодействие с МБОУ СОШ № 49 и МБОУ СОШ № 58. Также МАДОУ сотрудничает с МБУК 
библиотека - филиал Центральной детской библиотеки № 17 «Яблочко».
Национальные условия.
Основной контингент воспитанников дошкольного учреждения - россияне, родной язык которых - 
русский. В то же время в детском саду есть дети из семей других национальностей: татары, чуваши, 
мордва и т.д. В рамках образовательной программы предусмотрено ознакомление дошкольников с



традициями и обычаями народов Поволжья.
Климатические условия.

При проектировании содержания Образовательной программы учитываются специфические 
климатические особенности региона, к которому относится Мурманская область: время начала и 
окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их 
протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти 
факторы с необходимостью учитываются при составлении перспективно-тематического годового 
плана психолого-педагогической работы в ДОУ. На ООД по познавательному и речевому 
развитию, дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой 
проживают; на ООД по художественной деятельности (рисование, аппликация, лепка) 
предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения.

2.3.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития ребенка.
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает 
следующие программы:

- - Парциальная программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки»;
- Парциальная программа Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б. Стеркиной «Безопасность». 

Занятия с детьми рассчитаны на 9 месяцев с сентября по май включительно и проводятся 1 раз в 
месяц (на 4 неделе каждого месяца). На 2 неделе каждого месяца педагоги проводят 
дидактические игры, игровые упражнения и т.д., направленные на закрепление материала 
предыдущего занятия.
2.3.3. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 
областям в ракурсе всех возрастных групп.
Каждый раздел представленных парциальных программ имеет свою теоретико-методологическую 
и психолого-педагогическую основы. В программах представлены: содержание каждого раздела, 
пути реализации программного содержания, содержание развивающей 
предметно-пространственной среды для реализации программы, рекомендованное методическое 
обеспечение.
2.3.4. Взаимодействие взрослых и детей при реализации Программы.
В основу реализации комплексно - тематического принципа построения работы положен системно
- деятельностный подход. Это обеспечивает социально -личностную ориентированность и 
мотивацию всех видов детской деятельности, поддерживает эмоционально-положительный 
настрой ребенка.
Работа осуществляется во время занятий, в ходе режимных моментов, в самостоятельной 
деятельности детей. Проблема мотивации детей в освоении материала решается с помощью таких 
методов и приемов, как:
- игра, организация разнообразной игровой деятельности;
- визуализация, использование наглядности;
- разнообразная детская и повседневная детская деятельность;
- познавательно - исследовательская деятельность социальной направленности.
В процессе сотрудничества со взрослыми у детей развиваются коммуникативные и познавательно
- исследовательские навыки, формируется понимание норм и правил общественного поведения.
2.3.5. Способы и направления поддержки детской инициативы.
С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых 
дошкольники учатся:
• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;



• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы 
фиксации их выбора);
• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);
• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;
• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.
2.3.6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников при 
реализации Программы.
Решению задач во многом способствует совместное творчество сотрудников детского сада, 
направленное на взаимодействие с семьей в целях осуществления полноценного развития детей, 
создания равных условий образования дошкольников независимо от материального достатка 
семьи, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.
В качестве основных форм взаимодействия и сотрудничества с родителями (законными 
представителями) используются:
- консультации;
- участие в изготовлении дидактических игр;
- создание детско - родительских презентаций и проектов;
- создание макетов;
- экскурсии выходного дня.

III. Организационный раздел
3.1. Обязательная часть организационного раздела.
3.1.1. Психолого-педагогические условия реализации Образовательной программы (в 
соответствии с ФОП стр. 189 -191)
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими 
условиями:
1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 
его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 
высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 
воспитанника;
2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 
образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 
интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 
занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 
детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогом;
3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 
ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 
накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 
ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 
учиться);
4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 
(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 
деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);



5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды,
6) способствующей эмоционально-ценностному, социально - личностному, познавательному, 
эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 
реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;
7) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 
ситуацию его развития;
8) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 
педагогической диагностики (мониторинга);
9) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 
специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 
способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 
организации инклюзивного образования;
10) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества;
11) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 
родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 
укрепления их здоровья;
12) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 
программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 
потребностями и возможностями семьи обучающихся;
13) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 
психологопедагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;
14) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 
отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его 
содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 
сообществ;
15) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 
физкультуры и спорта, другими социально - воспитательными субъектами открытой 
образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 
совместной социально - значимой деятельности;
16) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации;
17) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;
18) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 
материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде.
3.1.2. Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды 
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. 
РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 
привлекательной для каждого ребёнка деятельности.
РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 
специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 
оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и



укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 
творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, 
возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития.
РППС организована в соответствии с требованиями СанПиНа, требованием ФГОС ДО к 
построению развивающей среды и задачами Программы.
Формирование РППС реализуется на основании принципов:
• принцип соответствия возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 
особенностям обучающихся;
• принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослых 
(родителей/законных представителей, педагогов, специалистов и иных работников ДОО) и детей;
• принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности;
• принцип единства обучения и воспитания в образовательной среде ДОО;
• принцип организации качественного доступного образования детей дошкольного возраста, в том 
числе с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ);
• принцип формирования общей культуры детей, в том числе ценностей здорового образа жизни и 
нравственных ориентиров.
В соответствии со Стандартом РППС дошкольного учреждения обеспечивает и гарантирует:
• охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия 
детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков 
Интернетресурсов, проявление уважения к человеческому достоинству, чувствам и потребностям 
ребёнка, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 
возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в 
коллективной работе;
• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства дошкольного 
учреждения, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 
образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 
дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа;
• построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 
свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 
общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих 
чувств и мыслей;
• создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 
самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 
содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 
мотивов;
• открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 
непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 
образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 
образовательных инициатив внутри семьи;
• построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на уважение достоинства личности, интересы и возможности каждого ребенка и 
учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 
индивидуальные особенности;
• создание равных условий, максимально способствующих реализации различных
образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным
национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих



различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.
В соответствии с требованиями Стандарта развивающая предметно - пространственная среда 
дошкольного учреждения является:
1) содержательно-насыщенной - включает средства обучения (в том числе технические и 
информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 
оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 
исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 
материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 
мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 
детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность 
самовыражения детей;
2) трансформируемой - обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 
образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей;
3) полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использования 
составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 
природных материалов) в разных видах детской активности;
4) доступной - обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 
ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 
обеспечивающим все основные виды детской активности;
5) безопасной - элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности и 
безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 
и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом.
При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в заданных 
Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 
художественно-эстетической и физической.
Организация образовательной предметно-пространственной среды в возрастных группах 
дошкольного учреждения строится исходя из положений, определяющих всестороннее развитие 
ребенка:
• среда в дошкольной организации состоит из разнообразных элементов, необходимых для 
оптимизации всех видов деятельности ребенка;
• среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к другому, выполнять их как 
взаимосвязанные жизненные моменты;
• среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны взрослого. РППС обладает 
свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую 
функции. Среда является не только развивающей, но и развивающейся.
Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ создана педагогами для развития 
индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 
поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.
Помещения возрастных групп ДОУ индивидуальны по оформлению, размещению оборудования 
Уголки (центры) оборудованы в каждой группе.
Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры»), оснащенных 
большим количеством развивающего материала. В игровых помещениях каждой группы имеется 
игровые центры по основным направлениям воспитания и образования:
• «Центр познания и коммуникаций» содержит необходимые материалы, стимулирующие 
развитие широких социальных интересов и познавательной активности детей в окружающем мире, 
расширение кругозора детей. Подобраны карты мира, страны, города;



• «Центр логики и математики» имеется многообразный наглядный, раздаточный, счётный 
материал и большое количество игр по развитию логико - математического мышления. Это игры на 
плоскостное моделирование, вкладыши - формы, наборы мозаик разной формы, геометрическое 
лото; настольные игры, палочки Кюизнера, блоки Дьенеша, кубики Никитина и т.д.;
• «Центр безопасности» - материалы, связанные с тематикой ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры), 
иллюстрации с изображением красочно оформленных ближайших улиц и зданий, макет проезжей 
части, макет светофора, дорожных знаков «Мир в картинках»;
• «Центр театра и музыки»: разные виды театра: настольный, на ширме, на фланелеграфе, 
пальчиковый, носочный. Домик (избушка) для показа фольклорных произведений. Атрибуты для 
ярмарки, аксессуары сказочных персонажей, музыкальные инструменты, 
музыкально-дидактические игры;
• «Центр «Краеведения и патриотизма» имеется геральдика России и Ульяновска, наглядные и 
методические материалы по тематике, энциклопедии, справочные материалы для дошкольников, 
дидактические игры по патриотическому воспитанию, соответствующие возрасту, а также 
представлены фигуры кукол в национальных костюмах;
• «Центр экспериментирования» представлен мини - лабораторией «Удивительное рядом», 
содержащая материал, оборудование для игр с водой и песком, экспериментирования, емкости 
разной вместимости; календарь природы, комнатные растения, песочные часы, лейки, 
опрыскиватель, лупы, микроскоп. Здесь же представлены книги о временах года, иллюстрации и 
календарь погоды. Для знакомства дошкольников с растительным миром в группе ежегодно 
оформляется «Огород на подоконнике». Имеются карты по климатическим зонам, животному и 
растительному миру, алгоритмы выполнения трудовых действий, правила безопасности при 
проведении опытов;
• «Центр двигательной активности» оснащен физкультурным инвентарем: мячами разного 
размера, обручами, скакалками, флажками на палочках, гантелями, кольцеброссом, кеглями, 
гимнастическими палками, что позволяет детям упражняться в различных движениях, развивать 
физические качества, удовлетворять потребность в физической активности;
• «Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки для обыгрывания 
построек, схемы-образцы построек и алгоритм их выполнения, тематические строительные 
наборы. Здесь дети закрепляют навыки коллективной работы, учатся распределять обязанности, 
планировать процесс изготовления постройки;
• «Книжный уголок»: подобрана литература по программе различных жанров, имеются журналы, 
иллюстрации, познавательные атласы, наборы открыток различной тематики, портреты писателей;
• «Центр творчества» с многообразием изобразительных материалов: карандаши, бумага,
восковые мелки, гуашь, пастель, формочки для лепнины, трафареты, шаблоны. Предусмотрено 
наличие образцов различных техник изобразительной деятельности, алгоритмов
последовательности выполнения работ, образцы альбомов по жанровой живописи и 
декоративно-прикладному искусству, объекты культурного наследия Самары, России, 
архитектурные сооружения;
• «Центр игры» содержит оборудование для организации сюжетно-ролевых игр: детская игровая 
мебель, предметы-заместители, тематические комплекты игрушек.
В раздевалках всех групп имеются информационные стенды для родителей. На них размещена 
разнообразная информация по вопросам психолого-педагогического просвещения родителей, с 
целью повышения уровня общей и педагогической культуры.
Территория детского сада - важное составляющее звено предметно - развивающей среды. В летний 
период развивающим пространством становится территория детского сада, стараниями педагогов



оснащенная различными объектами, которые используются для оздоровления и экологического 
воспитания детей: домик для насекомых, огород, цветочные клумбы, тропа здоровья. На 
территории с детьми организуются различные массовые мероприятия: конкурсы, развлечения, 
праздники. Это способствует воспитанию бережного отношения к природе, формированию 
экологической культуры у детей.
3.1.3. Материально - техническое обеспечение Образовательной программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания
В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной 
программы;
2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 
нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года 
(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:
- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;
- оборудованию и содержанию территории;
- помещениям, их оборудованию и содержанию;
- естественному и искусственному освещению помещений;
- отоплению и вентиляции;
- водоснабжению и канализации;
- организации питания;
- медицинскому обеспечению;
- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 
деятельность; организации режима дня;
- организации физического воспитания;
- личной гигиене персонала;
3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;
4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 
ДОО;
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 
детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ должно учитывать 
особенности их физического и психического развития.
ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 
помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 
ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 
образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 
педагогической, административной и хозяйственной деятельности:
1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 
познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 
взрослых и других детей;
2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 
Федеральной программы;



3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 
художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты;
4) административные помещения, методический кабинет;
5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, 
педагог-психолог);
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в 
том числе медицинский кабинет;
7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.
Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности необходимых 
средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной 
программы.
Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для 
организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами.
Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых образовательных ресурсов, в 
том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных 
ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 
средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, 
услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет.
При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 
руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 
предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 
оказываемым российскими юридическими лицами.
Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга ее 
материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового 
потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных 
цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и 
повышения качества ДО.
Материально-технические условия в ДОУ, позволяют:
- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и
в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, их особых образовательных потребностей;
- организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических 
работников и представителей общественности в разработке образовательной программы, в 
создании условий для ее реализации, а также мотивирующей и воспитывающей образовательной 
среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность;
- использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. 
игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации детей);
- обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 
реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников 
и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды 
развития воспитанников и специфики информационной социализации детей;
- обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала 
педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей образовательную 
деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой 
компетентности и мастерства мотивирования детей;
- эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с 
использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий



разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных 
механизмов финансирования.

Подробный список пособий, оборудования, материалов для реализации образовательной
Программы:

1. Имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего 
(логические блоки Дьенеша).
1.1. Имеются электронные средства (мультимедийное оборудование, 
музыкальные центры, интернет ресурсы т.п.).
1.2. 1.2. Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается доступ обучающихся, 
в том числе приспособленным для использования лицами с ограниченным возможностями 
здоровья.
2.3. Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения детей 
впечатлениями.
2.4. В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), различные 
сюжетные игровые наборы и игрушки («Доктор», «Салон красоты», «Магазин», разнообразные 
звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в разных видах деятельности.
2.5. Имеются игры для интеллектуального развития (шахматы, шашки, др.).
2.6. Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития.
2.7. Имеется наглядный и иллюстративный материал.
2.8. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей (в том числе "уголки 
уединения").
2. В ДОУ созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей.
2.1. Имеются специально выделенные помещения, оснащенные медицинским оборудованием 
(кабинет для медицинского осмотра детей, процедурный).
2.2. Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания (массажные коврики, 
массажные мячики, рельефные тропы)
3. Имеются специальные помещения для коррекционной работы с детьми.
3.1. Кабинет учителя-логопеда.
3.2. Кабинет педагога-психолога.
4. Созданы условия для художественно-эстетического развития детей.
4.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей 
(экспозиции картин, произведений народного творчества; выставки авторских работ детей, 
родителей, педагогов; цветы и пр.).
4.2. В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы для рисования, 
лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных видов, форматов и цветов, пластилин, 
краски, кисти, карандаши, цветные мелки, природный и бросовый материал, др.).
5. Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, игр-драматизаций.
5.1. Имеются разнообразные виды театров (би-ба-бо, теневой, настольный и др.).
5.2. 5.2. Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, 
ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.).
5.3. В группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, режиссерских игр, 
игр-драматизаций, а также материал для их изготовления.
6. Созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности.
6.1. Имеется музыкальный зал.
6.2. Имеются музыкальные инструменты (пианино, музыкальный синтезатор и др.).
6.3. Имеются детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, металлофоны, барабаны,

развития детей 

проигрыватели,



колокольчики и др.).
6.4. Имеются музыкально-дидактические игры и пособия (в том числе альбомы, открытки, слайды 
и др.).
6.5. В группах оборудованы музыкальные уголки, имеется фонотека.
6.6. В группах имеются музыкальные игрушки.
6.7. Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные моменты, звучит 
колыбельная при укладывании спать, др.).
7. Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей.
7.1. В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные материалы, 
имеются разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые, с различными 
способами соединения деталей).
7.2. Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки.
7.3. Имеется бросовый и природный материал для художественного конструирования.
8. Созданы условия для развития экологической культуры детей.
8.1. Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития экологической 
культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и пр.).
8.2. В группах имеются уголки озеленения (комнатные растения).
8.3. На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями ( цветники).
9. Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, труде 
взрослых, для патриотического воспитания.
9.1. Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, знакомящие с 
историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими достижениями человечества.
9.2. Имеется уголок краеведения: образцы предметов народного быта.
9.3. Имеются образцы национальных костюмов, куклы в национальных костюмах. 9.4. Имеется 
художественная литература (сказки и легенды народов мира).
9.5. В группах имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с правилами 
дорожного движения.
9.6. На участке имеются материалы и оборудование, моделирующий транспортную среду города.
9.7. Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: государственная 
символика, карта России, репродукции картин, подборка литературы и др.
10. Созданы условия для физического развития детей.
10.1. Имеется музыкальный зал с необходимым оборудованием (разного функционала размера 
мячи (для метания), обручи, стойки-конусы, кегли, раздаточный материал (флажки, ленты, бубны, 
колокольчики и др.), оборудование для различных видов спорта)).
10.2. В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности детей, массажа 
(спортивный инвентарь, массажные коврики, маты, тренажеры и т.п.).
10.3. Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке (мячи, обручи, 
санки, лыжи, и т.п.).
10.4. На территории ДОУ созданы условия для физического развития детей (спортивная 
площадка, спортивно-игровое оборудование, яма для прыжков, мишени для метания и др.; тропа 
здоровья).
11. Созданы условия для формирования у  детей элементарных математических представлений.
11.1. В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, 
развитию представлений о величине предметов и их форме.
11.2. Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе и 
количестве (средний и мелкий по величине раздаточный материал, касса цифр, весы, мерные



стаканы, др.).
11.3. Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры (стойки, конусы, 
ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и временных представлений (календари, часы: 
песочные, солнечные, с циферблатом).
12. Созданы условия для развития у  детей элементарных естественнонаучных представлений.
12.1. Имеются материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, наборы 
открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы и др.).
12.2. Имеются уголки для детского экспериментирования (материалы: песок, крупы, ткани, 
бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.).
13. Созданы условия для развития речи детей.
13.1. Имеется библиотека для детей.
13.2. Имеется библиотека для сотрудников.
13.3. Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи.
14. Созданы условия для игровой деятельности детей.
14.1. На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное).
14.2. В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры и 
имеется игровое оборудование.
14.3. Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, подвижные, спортивные, 
дидактические и пр.
14.4. В группах имеется неоформленный или полифункциональный материал, который может 
быть использован в качестве предметов-заместителей, а также маркеров условных пространств.

3.1.4. Перечень программ и методических пособий, необходимых для организации 
образовательного процесса

_____________________________________Управление в ДОО____________________________________
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: Младшая 
группа (3-4 года) / Ред.-сост. В. А. Вилюнова
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: Средняя 
группа (4-5 лет) / Ред.-сост. А. А. Бывшева
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: Старшая 
группа (5-6 лет)/ Ред.-сост. А. А. Бывшева
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет)/ Ред.-сост. В. А. Вилюнова
Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»под ред.
Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой__________________________________________________

Психолог в детском саду, мониторинг Методические пособия
В е р а к с а  А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет.

В е р а к с а  А. Н., Г у т о р о в а  Н. Ф. Практический психолог в детском саду. 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». Социализация, развитие 

___________________общения, нравственное воспитание. Методические пособия__________________
Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет).
П е т р о в а  В. И., С т у л ь н и к  Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет.
______________________ Наглядно-дидактические пособия______________________________________
Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»
Серия «Мир в картинках»: «День Победы».
Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о Московском Кремле»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года».______________



_______ Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание Методические пособия______
________ К у ц а к о в а  Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет.________
___________________ Формирование основ безопасности Методические пособия__________________
Б е л а я  К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет).

С а у л и н а  Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет).
_________________________Игровая деятельность Методические пособия________________________
Г у б а н о в а  Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 
Г у б а н о в а  Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года).
Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет).
Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет___________________
Образовательная область «Познавательное развитие» Развитие познавательно- исследовательской 

_____________________________деятельности. Методические пособия____________________________
В е р а к с а  Н. Е., В е р а к с а  А. Н. Проектная деятельность дошкольников.
В е р а к с а  Н. Е., Г а л и м о в  О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7 
лет).
К р а ш е н и н н и к о в  Е. Е., Х о л о д о в а  О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников 
(5-7 лет).
П а в л о в а Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 лет).
Ш и я н О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет)_________________________
______________________________ Наглядно-дидактические пособия______________________________
Серия «Играем в сказку»: «Репка»
Серия «Играем в сказку»: «Три медведя»»: «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н.

______Ознакомление с предметным окружением и социальным миром. Методические пособия
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-4 года)
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4-5 лет).
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет).

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе
_______________________________________группа (6-7 лет).____________________________________
______________________________ Наглядно-дидактические пособия____________________________
Серия «Мир в картинках»: «Авиация»
Серия «Мир в картинках»: «Автомобильный транспорт»
Серия «Мир в картинках»: «Арктика и Антарктика»
Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»
Серия «Мир в картинках»: «Водный транспорт»
Серия «Мир в картинках»: «Высоко в горах»
Серия «Мир в картинках»: «Инструменты домашнего мастера»
Серия «Мир в картинках»: «Офисная техника и оборудование»
Серия «Мир в картинках»: «Посуда»
Серия «Мир в картинках»: «Космос»
Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»
Серия «Рассказы по картинкам»: «Кем быть?»
Серия «Рассказы по картинкам»: «Мой дом»
Серия «Рассказы по картинкам»: «Профессии».
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о космонавтике»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о космосе»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о рабочих инструментах»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о транспорте»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о специальных машинах»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о хлебе».____________________________________
______ Формирование элементарных математических представлений. Методические пособия____



П о м о р а е в а  И. А., По з  ин а  В. А. Формирование элементарных математических представлений. 
Вторая группа раннего возраста (2-3 года).
П о м о р а е в а  И. А., По з  ин а  В. А. Формирование элементарных математических представлений. 
Младшая группа (3-4 года).
П о м о р а е в а  И. А., П о з и н а  В. А. Формирование элементарных математических представлений. 
Средняя группа (4-5 лет).
П о м о р а е в а  И. А., П о з и н а  В. А. Формирование элементарных математических представлений. 
Старшая группа (5-6 лет).

П о м о р а е в а  И. А., П о з и н а  В. А. Формирование элементарных математических представлений.
___________________________Подготовительная к школе группа (6-7 лет).___________________________
______________________________________ Рабочие тетради______________________________________
Д а р ь я  Д е н и с о в а ,  Ю р и й  Д о р о ж и н .  Математика для малышей: Младшая группа.
Д а р ь я  Д е н и с о в а ,  Ю р и й  Д о р о ж и н .  Математика для малышей: Средняя группа.
Д а р ь я  Д е н и с о в а ,  Ю р и й  Д о р о ж и н .  Математика для дошкольников: Старшая группа.
Д а р ь я  Д е н и с о в а ,  Ю р и й  Д о р о ж и н .  Математика для дошкольников: Подготовительная к школе
__________________________________________ группа.___________________________ _______________
____________ Ознакомление с миром природы Методические пособия____________________________
С о л о м е н н и к о в а  О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 
года).
С о л о м е н н и к о в а  О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 года) 
С о л о м е н н и к о в а  О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 лет).
С о л о м е н н и к о в а  О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5-6 лет)_________

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
С о л о м е н н и к о в а  О. А. Ознакомление с природой. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).

Наглядно-дидактические пособия



Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»
Серия «Мир в картинках»: «Домашние животные»
Серия «Мир в картинках»: «Домашние птицы»
Серия «Мир в картинках»: «Животные — домашние питомцы»
Серия «Мир в картинках»: «Животные жарких стран»
Серия «Мир в картинках»: «Животные средней полосы»
Серия «Мир в картинках»: «Морские обитатели»
Серия «Мир в картинках»: «Насекомые»
Серия «Мир в картинках»: «Овощи»
Серия «Мир в картинках»: «Рептилии и амфибии»
Серия «Мир в картинках»: «Собаки — друзья и помощники»
Серия «Мир в картинках»: «Фрукты»
Серия «Мир в картинках»: «Цветы»
Серия «Мир в картинках»: «Ягоды лесные»
Серия «Мир в картинках»: «Ягоды садовые».
Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»
Серия «Рассказы по картинкам»: «Времена года»
Серия «Рассказы по картинкам»: «Зима»
Серия «Рассказы по картинкам»: «Лето»
Серия «Рассказы по картинкам»: «Осень»
Серия «Рассказы по картинкам»: «Родная природа».
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о деревьях»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о домашних животных»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о домашних питомцах»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о животных жарких стран»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о лесных животных»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о морских обитателях»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о насекомых»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о фруктах»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям об овощах»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о птицах»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о садовых ягодах».
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о драгоценных камнях»_____________
______________ Образовательная область «Речевое развитие». Методические пособия
Г е р б о в а  В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года).
Г е р б о в а  В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года).
Г е р б о в а  В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет).
Г е р б о в а  В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет).
Г е р б о в а  В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет).

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР)
Г е р б о в а  В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет).



Рабочие тетради
Д а р ь я  Д е н и с о в а ,  
Д а р ь я  Д е н и с о в а ,  
Д ар ь я Де н и с о в а, 
Д ар ь я Де н и с о в а , 
группа.
Д ар ь я Де н и с о в а, 
Д ар ь я Де н и с о в а , 
Д ар ь я Де н и с о в а, 
Д ар ь я Де н и с о в а, 
школе группа.
Д ар ь я Де н и с о в а, 
Д ар ь я Де н и с о в а, 
Д ар ь я Де н и с о в а, 
Д ар ь я Де н и с о в а, 
группа.

Ю р и й Д ор о ж и н
Ю р и й Д ор о ж и н
Ю р и й Д ор о ж и н

Ю р и й Д о р о ж и н .

Ю р и й Д ор о ж и н
Ю р и й Д ор о ж и н
Ю р и й Д ор о ж и н
Ю р и й Д ор о ж и н

Ю р и й Д ор о ж и н
Ю р и й Д ор о ж и н
Ю р и й Д ор о ж и н
Ю р и й Д ор о ж и н

Развитие речи у малышей. Младшая группа.
Развитие речи у малышей. Средняя группа.
Развитие речи у дошкольников. Старшая группа.

Развитие речи у дошкольников. Подготовительная к школе

Уроки грамоты для малышей: Младшая группа.
Уроки грамоты для малышей: Средняя группа.
Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 
Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к

Прописи для малышей: Младшая группа.
Прописи для малышей: Средняя группа.
Прописи для дошкольников: Старшая группа 
Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»
Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Прилагательные»
Серия «Грамматика в картинках»: «Говори правильно»
Серия «Грамматика в картинках»: «Множественное число»
Серия «Грамматика в картинках»: «Один — много»
Серия «Грамматика в картинках»: «Словообразование»
Серия «Грамматика в картинках»: «Многозначные слова»
Серия «Грамматика в картинках»: «Ударение».
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Г е р б о в а  В.  В.
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет. Г е р б о в а  В.  В.
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Г е р б о в а  В.  В.
Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2-4 лет. Г ерб  о в а В. В.
Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 лет. Раздаточный материал. Г е р б о в а  В.  В.  
Серия «Рассказы по картинкам»: «Курочка Ряба»
Серия «Рассказы по картинкам»: «Репка»
Серия «Рассказы по картинкам»: «Теремок».____________________________________________________
_____Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» Методические пособия____
К о м а р о в а Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет.
К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 года).
К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 лет).
К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 лет).
К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 
лет).
К о м а р о в а Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников.
К о м а р о в а Т. С., З а ц е п и н а М. Б. Интеграция в воспитательно- образовательной работе детского сада. 
К у ц а к о в а  Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5 лет).
К у ц а к о в а  Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6 лет).
К у ц а к о в а  Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа (6-7 
лет).
Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. Сценарии занятий 3-4 года 
Зацепина М.Б., Жукова Г.Е., Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет 
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет



Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах» 
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о Московском Кремле».
Серия «Искусство — детям»: «Дымковская игрушка»

детям»: «Городецкая роспись» 
детям»: «Сказочная гжель» 
детям»: «Филимоновская игрушка» 
детям»: «Полхов- Майдан» 
детям»: «Каргопольская игрушка» 
детям»: «Золотая хохлома»

Серия «Искусство 
Серия «Искусство 
Серия «Искусство 
Серия «Искусство 
Серия «Искусство 
Серия «Искусство

____________ Образовательная область «Физическая культура» Методические пособия__________
Б о р и с о в а  М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет.
П е н з у л а е в а  Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года).
П е н з у л а е в а  Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет).
П е н з у л а е в а  Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет).
П е н з у л а е в а  Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 
П е н з у л а е в а  Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет.

_____________________Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.__________________
_______________________________Наглядно-дидактические пособия____________________________
Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь».
Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»
Серия «Рассказы по картинкам»: «Летние виды спорта»
Серия «Рассказы по картинкам»: «Распорядок дня».
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»
Серия «Расскажите детям о...»:«Расскажите детям об олимпийских играх»
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям об олимпийских чемпионах».__________________

____________________ Развитие детей раннего возраста. Методические пособия__________________
Го л у б е в а Л. Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких.
Те п л ю к С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет.
Ребенок третьего года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк.

4.1.5.Кадровые условия реализации Образовательной программы (ФОП стр. 218 - 219).
Реализация Программы МАДОУ обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 
должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 
образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 
Федерации от 21 февраля 2022 г. №225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 
№ 9, ст.1341).
Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 
учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОУ. 
Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Программы или 
отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 
организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого 
отвечает указанным выше требованиям.
Реализация образовательной программы ДОУ обеспечивается руководящими, педагогическими, 
учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 
организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 
функции.
ДОУ осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 
договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию



методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе 
заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 
полномочий.
Кадровые условия в ДОУ соответствуют критериям оценки реализации 
программы воспитания в ДОУ:
- квалификации педагогических работников соответствуют требованиям, установленным в 
Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих;
- квалификации учебно-вспомогательного персонала соответствуют требованиям, установленным 
в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих;
- профильная направленность квалификации педагогических работников соответствует 
занимаемой должности.

ДОУ имеет оптимальный уровень укомплектованности кадрами. Укомплектованность 
педагогическими кадрами - 100%.

Педагогический коллектив состоит из 28 человек. Из них:

Старший воспитатель 1
воспитатели 23
Учитель-логопед 2
Инструктор по физическому воспитанию 1
Музыкальный руководитель 2
Педагог - психолог 1

Характеристика квалификационных критериев педагогов (из 30 человек)

Высшая категория 3 10%
Первая категория 12 40%
Соответствие занимаемой должности 5 17%
Без категории 2 7%

Характеристика уровней образования педагогов

Высшее 17 57 %

Среднее-специальное
(педагогическое)

13 43%

В МАДОУ проводится работа по планированию и осуществлению повышения 
квалификации педагогических кадров. Одним из документов является план-график повышения 
квалификации педагогов, который разрабатывается старшим воспитателем. Выполнение графика 
подтверждается документами о краткосрочном повышении квалификации.

3.1.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах (ФОП стр. 219 - 233)

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 
соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.
Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий



реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений.
Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе 
(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 
(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 
каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 
изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.
Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 
вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 
ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 
своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 
Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 
или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 
беспокойно.
Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 
вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 
отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 
последовательно и ежедневно.
Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, 
интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 
отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.
При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной 
детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 
игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 
умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 
образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 
связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 
творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 
возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 
предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.
Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 
ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 
переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 
воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 
лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 
индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 
деятельности и так далее).
Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 
2.3/2.4.3590-20.
Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа 
организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 
требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 
руководствоваться при изменении режима дня.
Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня 
должны соблюдаться следующие требования:
- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных



особенностей и состояния здоровья;
- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 
физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 
том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения;
- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 
мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 
физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 
медицинских работников на спортивных соревнованиях;
- одно занятие физической культурой и спортом в неделю проводятся на открытом воздухе, а 
также подвижные игры. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 
проводиться в зале.

Временные рамки режимных моментов в МАДОУ г. Мурманска № 135



Сентябрь-май 
Г руппы раннего возраста

Режимные моменты Время
1 группа раннего 

возраста

Время 
2 группа 
раннего 
возраста

Время
3 группа раннего 

возраста

Прием детей, игры, 
самостоятельная/совместная игровая 
деятельность

7.00-8.05 7.00-8.05 7.00-8.05

Утренняя гимнастика 8.05-8.10 8.05-8.10 8.05-8.10
Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 8.10-8.40 8.10-8.40
Игры, самостоятельная/ совместная игровая 
деятельность

8.40-9.00 8.40-9.00 8.40- 9.20 
(понедельник,

пятница)
8.40- 9.10

Непосредственно образовательная 
деятельность

9.00-9.10 -1 
подгруппа 

9.10-9.20 -  2 
подгруппа

9.00-9.10 -1 
подгруппа 

9.10-9.20 - 2 
подгруппа

9.20-9.30 
(понедельник, 

пятница) 
9.10-9.20 (1 
подгруппа) 
9.20-9.30 (1 
подгруппа)

Игры, самостоятельная/ совместная игровая 
деятельность

9.20-9.30 9.20-9.30

Подготовка ко 2 завтраку, второй завтрак 9.30-9.50 9.30-9.50 9.30-9.50
Самостоятельная игровая деятельность, 
Подготовка к прогулке

9.50-10.00 9.50-10.00 9.50-10.00

Прогулка 10.00-11.10 10.00-11.10 10.00-11.10
Возращение с прогулки, самостоятельная 
игровая деятельность

11.10-11.35 11.10-11.35 11.10-11.35

Подготовка к обеду, обед 11.35-12.10 11.35-12.10 11.35-12.10
Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.10 12.10-15.10 12.10-15.10
Постепенный подъем, упражнения после 
дневного сна, закаливающие мероприятия, 
самостоятельная деятельность

15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30

Подготовка к полднику, уплотненный 
полдник

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00

Непосредственно образовательная 
деятельность по подгруппам

16.00-16.08 - 1 ПГ 
16.18-16-26 - 2 ПГ

16.00-16.08 -
1 ПГ

16.18-16-26 -
2 ПГ

16.00-16.08 - 1 ПГ 
16.18-16-26 - 2 ПГ

Самостоятельная/ совместная игровая 
деятельность

16.26-17.00 16.26-17.00 16.26-17.00

Подготовка к прогулке. Прогулка, уход 
детей домой

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00

Временные рамки режимных моментов в МАДОУ г. Мурманска № 1L35
Сентябрь-май

Режимные моменты Время На период Время На период Время На период
полярной полярной полярной

ночи: ночи: ночи:
02.12 по 02.12 по 02.12 по



Младшая
группа

11.01)
входа и 

выхода из 
нее с

25.11-18.01

средняя
группа

11.01)
входа и 

выхода из 
нее с

25.11-18.01

1 старшая 
группа

11.01)
входа и 

выхода из 
нее с

25.11-18.01
Прием детей, игры, 
самостоятельная/совместная 
игровая деятельность

7.00-8.03 7.00-8.07 7.00-8.15

Утренняя гимнастика 8.03-8.10 8.07-8.15 8.15-8.25
Подготовка к завтраку, 
завтрак

8.10-8.40 8.15-8.45 8.25-8.45

С амостоятельная/ 
совместная игровая 
деятельность, подготовка к 
занятиям

8.40-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00

Непосредственно
образовательная
деятельность

9.00-10.40

Непосредственно 
образовательная 
деятельность 
Понедельник, вторник, 
четверг, пятница

9.00-9.40 (перерывы 
между 

занятиями 
10 мин.)

9.00-10.05 (перерывы 
между 
занятиями 
10 мин.)

(перерывы 
между 
занятиями 
10 мин.)

Непосредственно
образовательная
деятельность
Среда

9.00-9.15
9.30-9.45

9.00-9.20 
9.45-10.05 
Занятия по 
подгруппам 
10.20-10.40

Подготовка ко 2 завтраку, 
второй завтрак

9.45-10.00 10.10-10.20 9.55-10.00

Самостоятельная/ 
совместная игровая 
деятельность, подготовка к 
прогулке

10.00-10.15 10.20-10.30 10.00-11.00

Прогулка 10.15-11.45 10.30-11.50 11.00-12.20
Возращение с прогулки,
самостоятельная
деятельность

11.45-12.00 11.50-12.05 12.20-12.30

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.35 12.05-12.40 12.30-13.00
Подготовка ко сну, дневной 
сон

12.35-15.00 12.35-15.15 12.40-15.00 12.40-15.15 13.00-15.00 13.00-15.15

Постепенный подъем, 
упражнения после дневного 
сна, закаливающие 
мероприятия, 
самостоятельная 
деятельность

15.00-15.45 15.15-15.45 15.00-16.00 15.15-16.00 15.00-15.40 15.15-15.40

Подготовка к полднику, 
уплотненный полдник

15.45-16.10 16.00-16.25 15.40-16.00

Непосредственно
образовательная
деятельность

16.15-16.40

С амостоятельная/ 
совместная игровая

16.10-17.00 16.25-17.00 16.40-17.00



деятельность
Подготовка к прогулке. 
Прогулка, уход детей домой

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00

Временные рамки режимных моментов в МАДОУ г. Мурманска № 135
Сентябрь-май

___________________ Группы дошкольного возраста___________________
Режимные моменты Время

2 старшая 
группа

На
период 

полярной 
ночи: 

02.12 по 
11.01) 

входа и 
выхода 
из нее с 

25.11-18.0 
1

Время
1
подготов
ительная
группа

На
период 

полярной 
ночи: 

02.12 по 
11.01) 

входа и 
выхода 
из нее с 

25.11-18.0 
1

Время
2подгот
овитель
ная
группа

На период 
полярной ночи: 
02.12 по 11.01) 

входа и выхода 
из нее с 

25.11-18.01

Прием детей, игры, 
самостоятельная/совместная 
игровая деятельность

7.00-8.15 7.00-8.10 7.00-8.1
0

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 8.10-8.20 8.10-8.2
0

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.45 8.20-8.45 8.20-8.4
5

Самостоятельная/ совместная 
игровая деятельность, 
подготовка к занятиям

8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.0
0

Непосредственно 
образовательная деятельность

9.00-10.30 (перерыв
ы
между
занятиям
и
10 мин.)

9.00-10.50 (перерыв
ы
между
занятиям
и
10 мин.)

9.00-11.
00

(перерывы 
между 
занятиями 
10 мин.)

Подготовка ко 2 завтраку, 
второй завтрак

9.50-9.55 10.10-10.2
0

10.00-10
.05

Самостоятельная/ совместная 
игровая деятельность 
Подготовка к прогулке

10.30-11.00 10.50-11.2
0

11.00-11
.20

Прогулка 11.00-12.20 11.20-12.2
0

11.20-12
.20

Возращение с прогулки, 
самостоятельная деятельность

12.20-12.30 12.20-12.3
0

12.20-12
.30

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.30-13.0
0

12.30-13
.00

Подготовка ко сну, дневной 
сон

13.00-15.00 13.00-15.1
5

13.00-15.0
0

13.00-15.1
5

13.00-15
.00

13.00-15.15

Постепенный подъем, 
упражнения после дневного 
сна, закаливающие 
мероприятия,
самостоятельная деятельность

15.00-15.40 15.15-15.3
5

15.00-15.3
0

15.15-15.3
0

15.00-15
.30

15.15-15.30

Непосредственно 
образовательная деятельность

15.30-16.0
0

15.30-16
.00



Самостоятельная/ совместная 
игровая деятельность

16.00-16.2
0

16.00-16
.20

Подготовка к полднику, 
уплотненный полдник

15.40-16.00 16.20-16.4
0

16.20-16
.40

Самостоятельная/ совместная 
игровая деятельность

16.05-16.15 16.40-17.0
0

16.40-17
.00

Непосредственно 
образовательная деятельность

16.15-16.40

Самостоятельная/ совместная 
игровая деятельность

16.40-17.00

Подготовка к прогулке 
Прогулка, уход детей домой

16.45-17.00 17.00-19.0
0

17.00-19
.00

Временные рамки режимных моментов в МАДОУ г. Мурманска № 135
Сентябрь-май

______________ Группа компенсирующей направленности______________
Режимные моменты Время 

1 группа

На период полярной ночи: 02.12 по 
11.01) входа и выхода из нее с 

25.11-18.01

Прием детей, игры, 
самостоятельная/совместная игровая 

деятельность

7.00-8.20

Утренняя гимнастика 8.20-8.30
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55

Самостоятельная/ совместная игровая 
деятельность, подготовка к занятиям

8.55-9.00

Непосредственно образовательная 
деятельность: понедельник 

Вторник, среда, Четверг, пятница
9.00- 11.20
9.00- 10.55

Подготовка ко 2 завтраку, второй завтрак: 10.05-10.10

Самостоятельная/ совместная игровая 
деятельность, подготовка к прогулке 

понедельник
Самостоятельная/ совместная игровая 
деятельность, подготовка к прогулке 

Вторник, среда, Четверг, пятница

11.20-11.30

10.55-11.10

Прогулка - понедельник 
Прогулка Вторник, среда, Четверг, пятница

11.30-12.20
11.10-12.20

Возращение с прогулки, самостоятельная 
деятельность

12.20-12.30

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00
Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 13.00-15.15

Постепенный подъем, упражнения после 
дневного сна, закаливающие мероприятия, 

самостоятельная деятельность

15.00-15.30 15.15-15.30

Непосредственно образовательная 
деятельность понедельник Вторник, среда, 

Четверг

15.30-15.55

Непосредственно образовательная 
деятельность :пятница физкультурное на 

улице с 23.11.2020г

16.35-17.00

Самостоятельная/ совместная игровая 15.55-16.10



деятельность, труд
Подготовка к полднику, уплотненный 

полдник
16.10-16.35

Самостоятельная/ совместная игровая 
деятельность

16.35-17.00

Подготовка к прогулке, прогулка, уход 
детей домой

17.00-19.00

Временные рамки режимных моментов в МАДОУ г. Мурманска № 135
Июнь -  август

Режимные моменты Время
группы 
раннего 
возраста 
до 3-х 

лет

младший 
дошкольный 

возраст 
3-4 года

средний 
дошкольный 

возраст 
4-5 лет

старший 
дошкольны 
й возраст 

5-6 лет

подготовите
льный

дошкольный 
возраст 
6-7 лет

Прием детей на улице (по 
погодным условиям), игры, 
самостоятельная/ совместная

7.00-8.1
0

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00

игровая деятельность
Утренняя гимнастика - 8.00-8.05 8.00-8.08 8.00-8.10 8.00-8.10

Подготовка к завтраку, 
завтрак

8.10-8.4
0

8.05-8.35 8.08-8.30 8.10-8.30 8.10-8.30

Игры, самостоятельная/ 
совместная игровая 

деятельность

8.40-8.5
0

8.35-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50

образовательная
деятельность

8.50-9.1
8

(переры
вы

между
занятия

ми
10 мин.)

8.50-9.30 
(перерывы 

между 
занятиями 

10 мин.)

8.50-9.40 
(перерывы 

между 
занятиями 

10 мин.)

8.50-9.50 
(перерывы 

между 
занятиями 

10 мин.)

8.50-9.50 
(перерывы 

между 
занятиями 

10 мин.)

Подготовка ко второму 
завтраку, второй завтрак

9.18-9.3
0

9.30-9.40 9.40-9.50 9.50-10.00 9.50-10.00

Подготовка к прогулке/ 
Прогулка:

игры,самостоятельная
деятельность

9.30-11.
30

2 часа

9.40-11.50 
2 часа 10 

мин

9.50-11.55 
2 часа 05 

мин

10.00-12.20 
2 часа 20 

мин

10.00-12.20 
2 часа 20 

мин

Возращение с прогулки, 
самостоятельная игровая 

деятельность

11.30-11
.40

11.50-12.00 11.55-12.05 12.20-12.25 12.20-12.25

Подготовка к обеду, обед 11.40-12
.15

12.00-12.35 12.05-12.35 12.25-12.55 12.25-12.55

Подготовка ко сну 12.05-12
.10

12.35-12.40 12.35-12.40 12.55-13.00 12.55-13.00

Дневной сон 12.10-15
.10

3 часа

12.40-15.00 
2 часа 20 

мин

12.40-15.00 
2 часа 20 

мин

13.00-15.00 
2 часа

13.00-15.00 
2 часа

Постепенный подъем, 
упражнения после дневного 

сна, закаливающие

15.10-15
.30

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20



мероприятия
Самостоятельная/ 

совместная игровая 
деятельность

15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30

Подготовка к полднику, 
уплотненный полдник

15.30-15
.55

15.30-15.55 15.30-15.55 15.30-15.55 15.30-15.55

Подготовка к прогулке 15.55-16
.00

15.55-16.00 15.55-16.00 15.55-16.00 15.55-16.00

Прогулка: культурно 
-досуговая деятельность, 

наблюдения, игры

16.00-18
.00

2 часа

16.00-18.00 
2 часа

16.00-18.00 
2 часа

16.00-18.00 
2 часа

16.00-18.00 
2 часа

Самостоятельная 
деятельность, беседы с 

родителями, уход домой

18.00-19
.00

18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00

Продолжительность
прогулок

4 часа 4 часа 10 
мин

4часа 05 мин 4ч 20 мин. 4ч 20 мин.

Продолжительность 
дневного сна

3 часа 2 часа 20 
мин

2 часа 20 
мин

2 часа 2 часа



3.1.7. Федеральный календарный план воспитательной работы
Обязательная часть

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 
памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОУ (в 

соответствии с п. 36.4. раздел IV ФОП ДО)
Январь:
27 января: День снятия блокады Ленинграда.
Февраль:
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 
и/или ситуативно);

8 февраля: День российской науки;
21 февраля: Международный день родного языка;
23 февраля: День защитника Отечества 

Март:
8 марта: Международный женский день;
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);
27 марта: Всемирный день театра.
Апрель:
12 апреля: День космонавтики.
Май:
1 мая: Праздник Весны и Труда;
9 мая: День Победы;
24 мая: День славянской письменности и культуры.
Июнь:
1 июня: День защиты детей;
6 июня: День русского языка;
12 июня: День России;
22 июня: День памяти и скорби.
Июль:
8 июля: День семьи, любви и верности.
Август:
12 августа: День физкультурника;
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации.
Сентябрь:
1 сентября: День знаний;
8 сентября: Международный день распространения грамотности;
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.
Октябрь:
1 октября: Международный день пожилых людей;
Третье воскресенье октября: День отца в России.
Ноябрь:
4 ноября: День народного единства;
Последнее воскресенье ноября: День матери в России;
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.
Декабрь:
3 декабря: Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);
12 декабря: День Конституции Российской Федерации;
31 декабря: Новый год.



Календарный план воспитательной работы МАДОУ 
на 2023 - 2024 учебный год в части, формируемой участниками 

образовательных отношений
Календарный план воспитательной работы МАДОУ составлен с целью конкретизации форм и 
видов воспитательных мероприятий, проводимых педагогическими работниками. 
Календарный план воспитательной работы отражает направления воспитательной работы в 
соответствии с рабочей Программой воспитания.

Интеллектуальное воспитание - творческие соревнования, экскурсии
Тема мероприятия Возраст

воспитанн
иков

Ориентировочное 
время проведения

Ответственн
ые

Выставка совместного творчества 
родителей и детей из природного 
материала «Волшебница Осень»

3-7 лет Октябрь Старший
воспитатель
Воспитатели

Конкурс совместных творческих поделок 
родителей и детей из бросового материала 
«Чудеса под Новый год»

3-5 лет 5-7 лет Декабрь Старший
воспитатель
Воспитатели

Фото - вернисаж «Мамочка, любимая...» 3-7 лет Ноябрь Старший
воспитатель
Воспитатели

Городской фестиваль детского творчества 
«Юные таланты Ульяновска»

4-7 лет По плану 
конкурсного 

движения

Музыкальный
руководитель
Воспитатели

Целевые тематические прогулки 4-7 лет Май Воспитатели

Физическое развитие и культура здоровья
Тема мероприятия Возраст

воспитанни
ков

Ориентировочное 
время проведения

Ответствен
ные

Организация закаливающих процедур 
«Будь здоров без докторов!»

3-7 лет В течение периода Воспитатели



Цикл бесед: Доктор Витамин о здоровом 
питании

3-7 лет В течение периода Воспитатели

День здоровья «Спорт нам поможет силы 
умножить!»

4-7 лет Апрель Инструктор по
физической
культуре

Г ражданско - патриотическое воспитание
Тема мероприятия Возраст

воспитанни
ков

Ориентировочное 
время проведения

Ответствен
ные

Организация цикл бесед изанятий 
патриотического содержания

3-7 лет В течение периода Старший
воспитатель
Воспитатели

Организация выставок, оформление 
группового пространства к памятным датами 
значимым событиям

3-7 лет В течение периода Старший
воспитатель
Воспитатели

День народного единства,беседы «Россия 
великая наша держава!»

3-7 лет Ноябрь Старший
воспитатель
Воспитатели

День матери, досуги в группах «Самая лучшая 
мама на свете»

3-7 лет Воспитатели
Музыкальный
руководитель

Спортивный праздник ко Дню защитника 
Отечества «День защитника Отечества»

4-7 лет Февраль Старший
воспитатель
Воспитатели

Конкурс чтецов
«Мы о войне стихами говорим»

3-7 лет Май Старший
воспитатель
Воспитатели

Целевые прогулки в памятные даты в аллею 
(стенды павшим героям в ВОВ)

4-7 лет Январь,
май

Старший
воспитатель
Воспитатели

День России
«Мой дом - моя Россия»

3-7 лет Июнь Старший
воспитатель
Воспитатели

День Российского флага 4-7 лет Август Старший
воспитатель
Воспитатели

Духовно - нравственное воспитание
Тема мероприятия Возраст

воспитанни
ков

Ориентировочное 
время проведения

Ответствен
ные

День хорошего воспитания
Беседы в группах «Что такое хорошо и
что такое плохо?»

3-7 лет Сентябрь Воспитатели
Музыкальный
руководитель

День пожилого человека
Акция ко Дню пожилого человека
«Изготовление открыток»Беседа «Дорогие

3-7 лет Октябрь Воспитатели



мои старики»
Литературная гостиная «Книжкины 
именины»

3-7 лет Март Воспитатели
Музыкальный
руководитель

Выставки в группах «Пасхальное яйцо 
2024» продукт декоративно - прикладного 
творчества

4-7 лет Апрель Воспитатели

День семьи, любви и верности 
тематическое занятие «Мама,папа я - 
дружная семья»

3-7 лет Июль Воспитатели
Музыкальный
руководитель

Приобщение к культурному наследию. Фольклорные праздники
Тема мероприятия Возраст

воспитании
ков

Ориентировочное 
время проведения

Ответствен
ные

День народных песен, стихов и потешек. 3-5 лет Ноябрь Воспитатели

Посиделки «В гостях у сказки»
3-5 лет Январь Воспитатели

Фольклорное развлечение «Масленица 
дорогая - наша гостьюшка годовая»

3-7 лет Февраль Воспитатели
Музыкальный
руководитель

Трудовое воспитание и ознакомление с профессиями
Тема мероприятия Возраст

воспитанни
ков

Ориентировочное 
время проведения

Ответствен
ные

Организация дежурства по столовой, в 
уголке природы, по занятиям

3-7 лет В течение периода Воспитатели

Организация уголков с гендерной
направленностью
«Хозяюшка»
«Папе помогаю!»

3-5 лет В течение периода Воспитатели

Пополнение атрибутами ролевыхигр 
профессиональной направленности: 
«Ателье», «Автомастерская», «Кафе», 
«Супермаркет», «Парикмахерская», 
«Поликлиника», «Почта»

3-7 лет В течение периода Воспитатели

Акция: «Покормим птиц зимой» 
(изготовление кормушек)

5-7 лет В зимний период Воспитатели



Оформление фотоальбома «Профессии» 
З накомство с профессиями

4-7 лет В течение периода Воспитатели

Оформление уголков в рамках темы 
«Г ород автомобилей»

3-7 лет В течение периода Воспитатели

Участие во Всероссийском конкурсе 
исследовательских работ детей 
дошкольного возраста «Мой проект»

6-7 лет Апрель 2023 Воспитатели

Воспитание основ экологической культуры
Тема мероприятия Возраст

воспитании
ков

Ориентировочное 
время проведения

Ответствен
ные

Изготовление дидактических пособий и
рекламных буклетов
«Это всем легко понять, мусор надо
разделять!»

5-7 лет В течение 
периода

Воспитатели

Акция «Птичья столовая» 4-7 лет Декабрь, январь, 
февраль

Воспитатели

Акция «Украсим город!»
сезонное оформление клумб, посадка и
выращивание рассады

5-7 лет Апрель - май Воспитатели

Тематический досуг «Яхочу вам доложить 
- без воды нам не прожить!»

5-7 лет Июнь Воспитатели

«Моя семья и природа»выпуск стенгазеты. 
Повышение компетентности родителей по 
проблеме формирования у воспитанников 
экологической культуры, культуры 
здорового и
безопасного поведения вприроде.

3-7 лет В течение 
периода

Воспитатели

Воспитание основ безопасности и жизнедеятельности
Тема мероприятия Возраст

воспитанни
ков

Ориентировочное 
время проведения

Ответствен
ные

Профилактика пожарной безопасности и детского травматизма
Организация бесед с детьми старшего 
дошкольного возраста:
«В мире опасных предметов» 
«Безопасность дома и на улице», 
«Безопасность на воде», «Безопасность в 
лесу»,

5-7 лет В течение периода Воспитатели



«Дикие и домашние животные»

Организация дидактических игр «Погасим 
огонь», «Опасно - неопасно», Служба 
спасения: 101, 102, 103, единая служба 112

3-7 лет В течение периодаВоспитатели

Выставка детских рисунков натему: 
«Безопасность глазами детей», «Не шути с 
огнем!»

3-7 лет Апрель-май Воспитатели

Подвижные игровые ситуации: 
«Пожарные на учениях» «Юный 
пожарный»
«Самый ловкий»

5-7 лет В течение периодаВоспитатели

Художественная литература: С. Маршак 
«Рассказ о неизвестном герое», «Пожар» 
Е. Хоринская «Спичка - невеличка»,
А. Шевченко «Как ловили голька»,
Л. Толстой «Пожарные собаки».Загадки, 
пословицы, поговорки.

3-7 лет В течение периодаВоспитатели

Информирование родителей через 
материал, представленный на стендах 
«уголков безопасности», 
посредствомсайта.

3-7 лет В течение периодаВоспитатели

Практические учебные тренировки по 
эвакуации воспитанников по сигналу.

3-7 лет По плану Воспитатели
Ответственный
заэвакуацию

Организация уголков пожарной 
безопасности (пополнение учебными 
пособиями)

3-7 лет В течение периодаВоспитатели

Профилактика детского дорожного транспортного травматизма

Целевые профилактические мероприятия: 
«Дорожные знаки знаю, поулице смело 
шагаю!»
«Внимание - дети!»

3-5 лет 
5-7 лет

В течение периода 
октябрь январь март 
июнь

Воспитатели

Экскурсии и целевые прогулки: 
Знакомство с улицей Прогулка к 
пешеходномупереходу. Наблюдение за 
движением пешеходов, за движением 
транспорта, за работой светофора 
(совместно с родителями) Рассматривание 
видов транспорта.
Знаки на дороге - местоустановки, 
назначение.

3-7 лет В течение периодаВоспитатели

Сюжетно-ролевые игры:
«Путешествие по улицам городас 
Незнайкой»
«Поездка на автомобиле», 
«Автопарковка»,
«Станция технического обслуживания»

3-7 лет В течение периодаВоспитатели

Беседы:
Что ты знаешь об улице?Мы пешеходы! 
Правила поведения на дорогеМашины на 
улицах города - виды транспорта.

3-7 лет В течение периодаВоспитатели



Будь внимателен! Помощники надороге - 
знаки, светофор.
Дидактические игры:
«Наша улица», «Светофор» «Поставь 
дорожный знак»,
«Улица города», «Заяц и перекресток», 
«Дорожные знаки: запрещающие 
разрешающие», «Желтый, красный, 
зеленый», «Чего не хватает?», «Собери 
автомобиль»

3-7 лет В течение 
периода

Воспитатели

Художественная литература для 
чтения и заучивания:
С. Михалков «Моя улица», 
«Велосипедист»,
«Скверная история»;С. Маршак 
«Милиционер», «Мяч»;В. Головко 
«Правила движения»;С. Яковлев «Советы 
доктора Айболита»;
А. Северный «Светофор» и др.

3-7 лет В течение 
периода

Воспитатели

Игра - викторина «В стране дорожных 
знаков»

5-7 лет Ответственн
ыйпедагог

Игровые занятия по БДД для 
дошкольников

5-7 лет Май-июнь (по плану 
записи)

Воспитатели

Единый день детской дорожной 
безопасности

3-7 лет Сентябрь Воспитатели

Участие в акциях:
«Носи светоотражатель!» «Безопасные 
каникулы или «правильный» Новый Год» 
акции «Скорость - не главное!»

4-7 лет Ноябрь-декабрь Воспитатели

Проведение инструктажей (ведение 
журналов) детей перед выходом из ДОУ 
(передвижениепо дорогам 
организованных групп детей)

4-7 лет В течение 
периода

Воспитатели

Участие воспитанников и
педагогов в районных, городскихакциях,
конкурсах и иных
мероприятиях по теме безопасности 
«Дорога и мы»

5-7 лет В течение 
периода

Воспитатели

Организация уголков дорожной 
безопасности (пополнениеучебными 
пособиями и обновление атрибутов)

3-7 лет В течение 
периода

Воспитатели



Воспитание и обеспечение преемственности с 
начальной школой

Тема мероприятия Возраст
воспитании
ков

Ориентировочное 
время проведения

Ответствен
ные

Праздник
«1 сентября - День знаний»; экскурсия на 
школьный двор

6-7
лет

Сентябрь Старший
воспитатель
Музыкальный
руководитель
Воспитатели

Экскурсия в начальную школу с 
посещением спортивного зала, 
библиотеки, столовой

6-7
лет

Февраль Старший
воспитатель
Воспитатели

Пополнение атрибутами и школьными 
принадлежностями 
«У голка первоклассника» в 
групповом пространстве

6-7
лет

В течение периода Воспитатели
подготовител
ьнойгруппы

Игра - викторина для будущих
первоклассников
«Скоро в школу!»

6-7
лет

Май Воспитатели
подготовител
ьнойгруппы



Взаимодействие с семьями воспитанников
Тема мероприятия Возраст

воспитании
ков

Ориентировочное 
время проведения

Ответствен
ные

Общее родительское собрание «Давайте 
познакомимся!». Презентация 
учреждения.

3-7 лет Сентябрь Заведующий
ДОУ
Воспитатели

Анкетирование родителей
«Что вы ожидаете от детскогосада в
этом году?»

5-7 лет Сентябрь Старший
воспитатель
Воспитатели

Создание буклетов, листовок, размещение 
стендовой информации по теме: 
«Воспитываем интерес к детской 
литературе»

3-7 лет Ноябрь Воспитатели

Фотовыставка «В здоровом теле, здоровый 
дух!»

3-7 лет Январь Воспитатели

Совместные акции 3-7 лет Январь Воспитатели,
«Мы помним, мы гордимся!» Май родители, дети

Вовлечение родителей в традиционные 
праздники, события, прогулки и 
экскурсии,вечера досугов и другие 
мероприятия

3-7 лет Постоянно Воспитатели
Родители

Постоянное взаимодействие ссемьями 
воспитанников в цифровом пространстве. 
«Воспитываем вместе!»

3-7 лет Постоянно

В течение 
периода

Воспитатели
Родители

Анкетирование родителей « 
Удовлетворенность родителейв 
предоставлении услуг воспитания»

3-7 лет Май Старший
воспитатель
Воспитатели

Сотрудничество с социальными партнерами
Тема мероприятия Возраст

воспитанни
ков

Ориентировочное 
время проведения

Ответствен
ные

Организация взаимодействия с 
социальными партнерами разной 
направленности по планусовместной 
деятельности.

4-7 лет В течение 
периода по 
плану

Старший
воспитатель
Воспитатели



Организация развивающей предметно - пространственной среды
Тема мероприятия Возраст

воспитании
ков

Ориентировочное 
время проведения

Ответствен
ные

Эстетическое оформление, дизайн 
интерьера групповых 
помещений, раздевалок, расстановка 
детской мебели.

1,5-7 лет август
сентябрь

Заведующий
ДОУ
Воспитатели

Стендовое, витражное, выставочное 
оформление значимых календарных дат.

1,5-7 лет Постоянно по 
календарю

Воспитатели

Эстетическое оформление группового 
пространства к традиционным 
праздникам.

1,5-7 лет
Сентябрь, ноябрь 

декабрь, март, май

Воспитатели
Музыкальный
руководитель

Организация группового пространства: 
использованиедетских творческих работ, 
поделок, фотоколлажей.

1,5-7 лет Постоянно Воспитатели

Внесение в среду новых 
предметов, оформление 
выставок, в соответствии с 
комплексно-тематическим 
планированием.

3-7 лет По комплексно

тематическому
планированию

Воспитатели

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
3.2.1. Психолого — педагогические условия реализации Программы

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. В дошкольном учреждении создана атмосфера принятия, в которой 

каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и 

понять.

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог:
• общается с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;
• внимательно выслушивает детей, показывает, что понимает их чувства, помогает делиться 

своими переживаниями и мыслями;
• помогает детям обнаружить конструктивные варианты поведения;
• создает ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, 

движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и 
явлениям, в том числе происходящим в детском саду;

• обеспечивает в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут 
при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.

• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования;

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником образовательных отношений;
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;



• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 
видах деятельности.

3.2.2. Особенности организации развивающей предметно — пространственной среды
Развивающая предметно - пространственная среда обеспечивает:

• охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 
благополучия детей;

• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, а также 
материалов, оборудования и инвентаря для развития ребенка дошкольного возраста;

• построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированной на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающей 
социальную ситуацию его развития и соответствующей возрастным и индивидуальным 
особенностям.

3.2.3. Материально — техническое обеспечение реализации Программы
Для формирования навыков безопасного поведения у дошкольников в МАДОУ оформлены 

макеты: по дорожному движению, в наличии наборы дорожных знаков, атрибуты для 
сюжетно-ролевых игр «Автомобили и пешеходы», «Регулировщики». В каждой группе созданы 
центры «Автомобилестроения», патриотический центр (ознакомление с малой родиной).

На территории детского сада имеется размеченная площадка по обучению детей правилам 
дорожного движения, ознакомлению с родным городом. В группах имеются иллюстрированный 
материал и дидактические игры по ОБЖ, ПБ и ПДД, ознакомлению с малой родиной. В уголках для 
родителей имеется информация по темам: «Экстремальные ситуации в быту», «Дети и дорога», 
«Служба 01», «Правила ОБЖ». В методическом кабинете в наличии методическая литература с 
рекомендациями и разработка конспектов занятий по ОБЖ, ПБ и ПДД, ознакомлению с малой 
родиной для детей разного дошкольного возраста и др.

Во всех группах имеются картотеки дидактических, развивающих игр, методических пособий, 
словесных форм работы с детьми, в том числе упражнений и игр, способствующие 
интеллектуально-творческому, познавательному и речевому развитию дошкольников.

Материально - технические условия реализации Программ также включают мультимедийную
установку (проектор, экран и ноутбук).
3.2.4. Кадровые условия программы
Реализация программы МАДОУ осуществляется педагогическими работниками.
В МАДОУ осуществляется профессиональное развитие педагогических работников. В целях 
эффективной реализации программы созданы условия для профессионального развития 
педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального 
образования.
Педагогические работники МАДОУ систематически повышают свой профессиональный уровень; 
проходят аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, установленном 
законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012г. №273 - ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 49), а также приказом Министерства 
образования и науки РФ от 7 апреля 2014года №276 «Об утверждении Порядка проведения 
аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность».
У всех педагогов МАДОУ сформированы профессиональные компетенции, необходимые для 
успешной реализации пяти основных образовательных областей, определяющих содержание 
дошкольного образования в соответствии со Стандартом. Педагогические работники ДОУ, имеют 
среднее профессиональное или высшее образование и отвечающие квалификационным 
требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) профессиональным 
стандартам. (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской



Федерации», глава 5, статья 46).
Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», глава 5, статья 48, педагогические работники ДОО обязаны:
• осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, обеспечивать в полном 
объеме реализацию Программы;
• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям 
профессиональной этики;
• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников образовательных отношений;
• развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, инициативу, 
творческие способности;
• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях современного 
мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни;
• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество образования 
формы, методы обучения и воспитания;
• учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их здоровья, 
взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями.
В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в ДОО (группе) должна 
исключать перегрузки, влияющие на надлежащее исполнение ими их профессиональных 
обязанностей, тем самым снижающие необходимое индивидуальное внимание к воспитанникам и 
способные негативно отразиться на благополучии и развитии детей.
Необходимым условием качественной реализации ООП ДО является ее непрерывное 
сопровождение педагогическими и учебно - вспомогательными работниками в течение всего 
времени ее реализации в ДОО или в группе.
Педагогические работники, реализующие Программу, должны обладать основными, 
обозначенными в ФГОС ДО компетенциями, необходимыми для обеспечения развития детей.

Профессиональное развитие педагогических работников

Педагогические работники ДОО обязаны:

• систематически повышать свой профессиональный уровень;
• проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, установленном 
законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации, глава 5, статья 49).
Непрерывность профессионального развития педагогических работников обеспечивается в 
процессе освоения ими дополнительных профессиональных образовательных программ в 
установленном объеме, не реже чем каждые 5 лет в образовательных учреждениях, имеющих 
лицензию на право ведения данного вида образовательной деятельности.
У педагогов сформированы профессиональные компетенции, необходимые для успешной 
реализации пяти основных образовательных областей (социально - коммуникативное, 
познавательное, речевое, художественно - эстетическое, физическое развитие), определяющих 
содержание дошкольного образования в соответствии со Стандартом.
Педагоги имеют профессиональную готовность к эффективному решению учебно-познавательных
и профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных технологий (ИКТ). 
Аттестация педагогов дошкольных организаций
Аттестация педагогов ДОО проводится в целях подтверждения соответствия педагогических 
работников занимаемым ими должностям и по желанию педагогических работников в целях



установления квалификационной категории.
Проведение аттестации педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям 
осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной деятельности 
аттестационной комиссии ДОУ.
Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории педагогических 
работников, осуществляется аттестационной комиссией формируемой уполномоченными 
органами государственной власти субъектов Российской Федерации (Федеральный закон от 
29.12.2012 г. № 273 -ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 49).

IV. Дополнительный раздел.
4.1.1. Презентация ОП МАДОУ г. Мурманска № 135
ОП МАДОУ ориентирована на воспитанников с 2 - х месяцев до 7 лет, в том числе детей с 

ОВЗ, которые не имеют серьезных нарушений в развитии и которым не показано обучение по 
адаптированной образовательной программе дошкольного образования.

ОП МАДОУ разработана на основе федеральной образовательной программы дошкольного 
образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028.
Обязательная часть содержания ООП представлена в федеральной образовательной программе 
дошкольного образования.

При реализации ООП ключевым фактором является взаимодействие МБДОУ с семьей в духе 
партнерства в деле образования и воспитания детей, что является предпосылкой для обеспечения 
их полноценного развития.

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в 
поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать 
поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности 
их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по 
поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть 
предприняты со стороны МАДОУ и семьи.

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 
других специалистов и службы (консультации педагога-психолога, учителя- логопеда, и др.).

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования 
педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет 
эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт.

МАДОУ предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в 
образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут 
принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д.



Приложение № 1

Комплексно-тематическое планирование работы с детьми 2-7 лет

Комплексно-тематическое планирование в группе раннего возраста

Тема Развернутое содержание работы Период Итоговые
мероприятия

Адаптационн 
ый, период

Адаптировать детей к условиям детского сада. 1 - 2 неделя 
сентября

Заполнение 
документов по 

адаптации детей к
ДОУ

мониторинг
Детский сад Познакомить с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка. Познакомить 
с детьми, с воспитателем. Формировать 
положительные эмоции к детскому саду, 
взрослым, детям.

3 - 4 неделя 
сентября

Осень Формировать элементарные представления об 
осени. Дать первичные представления о сборе 
урожая, о некоторых овощах, ягодах, грибах. 
Расширять знания о домашних животных и 
птицах. Знакомить с особенностями поведения 
лесных зверей и птиц осенью.

1 - 2 неделя 
октября

Праздник
«Осень».

Выставка
детского

творчества
Я в мире 
человек

Дать представление о себе как о человеке; об 
основных частях тела человека, их назначении. 
Закреплять знание своего имени, имен членов 
семьи. Формировать навык называть 
воспитателя по имени и отчеству.

3 - 4 неделя 
октября

Создание плаката 
с фотографиями 

детей
«Наша группа»

Мой дом Знакомить детей с родным городом: его 
названием, объектами (улица, дом, магазин, 
поликлиника); с транспортом, «городскими» 
профессиями (врач, продавец, полицейский).

1 -4 неделя 
ноября

Тематическое
развлечение

Выставка
детского

творчества
Новогодний

праздник
Организовать все виды детской деятельности 
вокруг темы Нового года и новогоднего 
праздника

1 -4 неделя 
декабря

Новогодний
утренник
Выставка
детского

творчества
Зима Формировать элементарные представления о 

зиме (сезонные изменения в природе, одежде 
людей, на участке детского сада). Расширять 
знания о домашних животных и птицах. 
Знакомить с некоторыми особенностями 
поведения лесных зверей и птиц зимой.

2 -4 неделя 
января

Тематическое
развлечение.

Выставка
детского

творчества

Мамин день 
8 марта

Организовать все виды детской деятельности 
вокруг темы семьи, любви к маме и бабушке.

1 неделя 
февраля- 
1 неделя 
марта

Музыкальное 
развлечение 

Мамин праздник

Игрушки Знакомить с игрушками, народными игрушками. 
Знакомить с устным народным творчеством 
(песенки, потешки). Использовать фольклор при 
организации всех видов детской деятельности.

2-3 неделя 
марта

Игры-забавы.
Праздник
народной
игрушки.



Весна Формировать элементарные представления о 
весне(сезонные изменения в природе, одежде 
людей, на участке детского сада). Расширять 
знания о домашних животных и птицах. 
Знакомить с некоторыми особенностями 
поведения лесных зверей и птиц веной.

4-5 неделя 
Марта- 

2 неделя 
апреля

Тематическое
развлечение.

Выставка
детского

творчества.

Лето Формировать элементарные представления о 
лете. Расширять знания о домашних животных и 
птицах, об овощах, фруктах, ягодах. Знакомить с 
некоторыми особенностями поведения лесных 
зверей и птиц летом. Познакомить с некоторыми 
животными жарких стран.

3-4 неделя 
Апреля- 

1-2 неделя 
мая

Тематическое 
развлечение. 

Выставка детских 
работ

Повторение пройденного материала 3-4 неделя мая

ИТОГО 32 недели

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 4-я неделя 
августа).

Комплексно-тематическое планирование в младшей группе
Тема Развернутое содержание работы Период Варианты

итоговых
мероприяти

й
Адаптационный период, повторение пройденного материала 1-2 неделя 

сентября
Детский сад Продолжить знакомство с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка 
(воспитатель, помощник воспитателя, 
музыкальный руководитель, врач, дворник), 
предметное окружение, правила поведения в 
детском саду, взаимоотношения со 
сверстниками.

3-4 неделя 
сентября

Развлечение для 
детей,

подготовленное 
воспитателем (с 

участием 
родителей)

Осень Расширять представления об осени, о времени 
сбора урожая о сборе, о некоторых овощах, 
фруктах, ягодах, грибах. Знакомить с 
сельскохозяйственными профессиями, 
правилами безопасного поведения в природе. 
Развивать умения замечать красоту природы, 
вести наблюдения за погодой.
Расширять знания о домашних животных и 
птицах. Знакомить с особенностями поведения 
лесных зверей и птиц осенью. Знакомить с 
некоторыми особенностями поведения лесных 
зверей и птиц осенью. Побуждать рисовать, 
лепить, выполнять аппликацию на осенние темы

1-2 неделя 
октября

Праздник
«Осень».

Выставка
детского

творчества

Я и моя 
семья

Формировать начальные представления о 
здоровом образе жизни. Формировать образ Я. 
Формировать элементарные навыки ухода за 
лицом и телом. Развивать представления о своем 
внешнем облике. Развивать гендерные 
представления. Формировать умение называть 
свои имя, фамилию, имена членов семьи, 
говорить о себе в первом лице. Развивать 
представления о своей семье.

3-4 неделя 
октября

Спортивное
развлечение



Мой дом, 
мой город

Дом, мебель, посуда, бытовые приборы. 
Знакомить с родным городом, его названием, 
основными достопримечательностями.

1-2 неделя 
ноября

Тематическая
выставка

Профессии.
Транспорт

Знакомить с видами транспорта, с правилами 
поведения в городе, с элементарными правилами 
дорожного движения. Знакомить с «городскими» 
профессиями(полицейский, продавец, 
парикмахер, шофер, водитель автобуса).

2-4 неделя 
ноября

Сюжетно-ролева 
я игра по 
правилам 

дорожного 
движения. 
Выставка 
детского 

творчества
Новогодний

праздник
Организовать все виды детской деятельности 
вокруг темы Нового года и новогоднего 
праздника как в непосредственно образова­
тельной, так и в самостоятельной деятельности 
детей.

1-4 неделя 
декабря

Новогодний
утренник
Выставка
детского

творчества
Зима Расширять представления о зиме. Расширять 

представления о сезонных изменениях в природе. 
Знакомить с зимними видами спорта. 
Формировать представление о безопасном 
поведении зимой. Формировать 
исследовательский и познавательный интерес в 
ходе экспериментирования с водой и льдом. 
Воспитывать бережное отношение к природе, 
замечать красоту зимней природы. Формировать 
первичные представления о местах, где всегда 
зима.
Побуждать детей отражать полученные впечат­
ления в разных непосредственно образова­
тельных и самостоятельных видах деятельности 
детей в соответствии с их индивидуальными и 
возрастными особенностями.

2 -4 неделя 
января

Тематическое
развлечение.

Выставка
детского

творчества

День
защитника
Отечества

Осуществлять патриотическое воспитание. 
Знакомить с «военными» профессиями. 
Воспитывать любовь к Родине. Формировать 
первичные гендерные представления 
(воспитывать в мальчиках стремление быть 
сильными, смелыми, стать защитниками Ро­
дины).

1 -3 неделя 
февраля

Праздник, 
посвященный 

Дню защитника 
Отечества

Мамин день 
8 марта

Организовать все виды детской деятельности 
вокруг темы семьи, любви к маме и бабушке. 
Воспитывать уважение к воспитателям

4 неделя 
Февраля 
1 неделя 
марта

Развлечение 
Мамин праздник

Игрушки,
народная
игрушка

Расширять представление об игрушках, 
народных игрушках. Знакомить с народными 
промыслами. Продолжать знакомить с устным 
народным творчеством, знакомить с народными 
промыслами. Использовать фольклор при 
организации всех видов детской деятельности.

2-3 неделя 
марта

Выставка
детского

творчества



Весна Расширять представления о весне. Воспитывать 
бережное отношение к природе, умение замечать 
красоту весенней природы. Расширять 
представления о сезонных изменениях 
(изменения в погоде, растения весной, поведение 
зверей и птиц). Расширять представления о 
простейших связях в природе (потеплело — 
появилась травка и т. д.).
Побуждать детей отражать впечатления о весне в 
разных видах художественной деятельности.

4-5 неделя 
марта 

1-2 неделя 
апреля

Выставка
детского

творчества.

Лето Расширять представления о лете, о сезонных 
изменениях. Формировать элементарные 
представления о садовых и огородных растениях. 
Формировать исследовательский и 
познавательный интерес в ходе 
экспериментирования с водой и песком. 
Воспитывать бережное отношение к природе, 
умение замечать красоту летней природы.

3-4 неделя 
Апреля 

1-2 неделя 
мая

Тематическое
развлечение.

Выставка 
детских работ

ИТОГО 32 недели
Повторение пройденного материала 3-4 неделя мая

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 4-я неделя
августа).

Комплексно-тематическое планирование в средней группе
Тема Развернутое содержание работы Период Варианты

итоговых
мероприятий

Адаптационный период, повторение пройденного материала 1-2 неделя 
сентября

Детский сад Развивать у детей познавательную мотивацию, 
интерес книге. Формировать дружеские, 
доброжелательные отношения между детьми. 
Продолжать знакомить с детским садом как 
ближайшим социальным окружением ребенка 
(обратить внимание на произошедшие 
изменения: покрашен забор, появились новые 
столы), расширять представления о профессиях 
сотрудников детского сада (воспитатель, 
помощник воспитателя, музыкальный 
руководитель, врач, дворник, повар и др.).

3-4 неделя 
сентября

Развлечение для 
детей,

подготовленное 
воспитателем (с 

участием 
родителей)

Осень Расширять представления детей об осени. Раз­
вивать умение устанавливать простейшие связи 
между явлениями живой и неживой природы 
(похолодало — исчезли бабочки, отцвели цветы и 
т. д.), вести сезонные наблюдения. Расширять 
представления о сельскохозяйственных 
профессиях, о профессии лесника. Расширять 
знания об овощах и фруктах (местных, 
экзотических).
Расширять представления о правилах безо­
пасного поведения на природе. Воспитывать 
бережное отношение к природе. Формировать 
элементарные экологические представления.

1-2 неделя 
октября

Праздник
«Осень».

Выставка
детского

творчества



Я в мире 
человек

Расширять представления о здоровье и здоровом 
образе жизни. Расширять представления детей о 
своей семье. Формировать первоначальные 
представления о родственных отношениях в 
семье (сын, дочь, мама, папа и т. д.). Закреплять 
знание детьми своих имени, фамилии и возраста; 
имен родителей. Знакомить детей с профессиями 
родителей. Воспитывать уважение к труду 
близких взрослых.
Формировать положительную самооценку, образ 
Я (помогать каждому ребенку как можно чаще 
убеждаться в том, что он хороший, что его 
любят). Развивать представления детей о своем 
внешнем облике.
Воспитывать эмоциональную отзывчивость на 
состояние близких людей, формировать 
уважительное, заботливое отношение к пожилым 
родственникам.

3-4 неделя 
октября

Спортивное 
развлечение 

День здоровья

Мой город, 
моя страна

Знакомить с родным городом (поселком). 
Формировать начальные представления о родном 
крае, его истории и культуре. Воспитывать 
любовь к родному краю.
Расширять представления о видах транспорта и 
его назначении. Расширять представления о 
правилах поведения в городе, элементарных 
правилах дорожного движения. Расширять 
представления о профессиях. Знакомить с 
некоторыми выдающимися людьми, 
прославившими Россию.

1-2 неделя 
ноября

Тематическая
выставка

Транспорт.
Профессии

Расширять представления о видах транспорта и 
его назначении. Расширять представления о 
правилах дорожного движения, о правилах 
поведения в городе. Расширять представления о 
профессиях.

3-4 неделя 
ноября

Сюжетно-ролева 
я игра по 
правилам 

дорожного 
движения. 
Выставка 
детского 

творчества
Новогодний

праздник
Организовать все виды детской деятельности 
вокруг темы Нового года и новогоднего 
праздника.

1-4 неделя 
декабря

Новогодний
утренник
Выставка
детского

творчества
Зима Расширять представления детей о зиме. Раз­

вивать умение устанавливать простейшие связи 
между явлениями живой и неживой природы. 
Развивать умение вести сезонные наблюдения, 
замечать красоту зимней природы, отражать ее в 
рисунках, лепке. Знакомить с зимними видами 
спорта.
Формировать представления о безопасном 
поведении людей зимой. Формировать ис­
следовательский и познавательный интерес в 
ходе экспериментирования с водой и льдом. 
Закреплять знания о свойствах снега и льда. 
Расширять представления о местах, где всегда

2 -4 неделя 
января

Тематическое
развлечение.

Выставка
детского

творчества



зима, о животных Арктики и Антарктики.

День
защитника
Отечества

Знакомить детей с «военными» профессиями 
(солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с 
военной техникой (танк, самолет, военный 
крейсер); с флагом России. Воспитывать любовь 
к Родине.
Осуществлять гендерное воспитание (форми­
ровать у мальчиков стремление быть сильными, 
смелыми, стать защитниками Родины; вос­
питание в девочках уважения к мальчикам как 
будущим защитникам Родины). Приобщать к 
русской истории через знакомство с былинами о 
богатырях.

1 -3 неделя 
февраля

Праздник, 
посвященный 

Дню защитника 
Отечества

Мамин день 
8 марта

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, поз­
навательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения) вокруг 
темы семьи, любви к маме, бабушке. 
Воспитывать уважение к воспитателям, другим 
сотрудникам детского сада. Расширять 
гендерные представления. Привлекать детей к 
изготовлению подарков маме, бабушке, 
воспитателям.

4 неделя 
Февраля- 
1 неделя 
марта

Развлечение 
Мамин праздник

Игрушки,
народная
игрушка

Расширять представления о народной игрушке 
(дымковская игрушка, матрешка и др.). Знако­
мить с народными промыслами. Привлекать 
детей к созданию узоров дымковской и 
филимоновской росписи. Продолжать знакомить 
с устным народным творчеством.
Использовать фольклор при организации всех 
видов детской деятельности.

2 -3 неделя 
марта

Выставка
детского

творчества

Весна Расширять представления детей о весне. Раз­
вивать умение устанавливать простейшие связи 
между явлениями живой и неживой природы, 
вести сезонные наблюдения. Расширять 
представления о правилах безопасного поведения 
на природе. Воспитывать бережное отношение к 
природе. Формировать элементарные 
экологические представления. Формировать 
представления о работах, проводимых весной в 
саду и огороде.

4 -5 неделя 
марта 

1-3 неделя 
апреля

Выставка
детского

творчества

День победы Осуществлять патриотическое воспитание. Вос­
питывать любовь к Родине. Формировать пред­
ставления о празднике, посвященном Дню По­
беды.
Воспитывать уважение к ветеранам войны.

4 неделя 
апреля-1 

неделя мая

Тематическое
развлечение.

Выставка
детского

творчества
Лето Расширять представления детей о лете. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 
явлениями живой и неживой природы, вести 
сезонные наблюдения. Знакомить с летними 
видами спорта. Формировать представления о 
безопасном поведении в лесу

2 неделя мая Тематическое
развлечение.

Выставка 
детских работ



ИТОГО 32 недели
Повторение пройденного материала 3-4 неделя мая

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 4-я неделя
августа).

Комплексно-тематическое планирование в старшей группе
Тема Развернутое содержание работы Период Варианты

итоговых
мероприятий

Повторение пройденного материала 1-2 неделя 
сентября

Детский сад Развивать познавательную мотивацию, интерес к 
школе, книгам. Формировать дружеские, 
доброжелательные отношения между детьми. 
Продолжать знакомить с детским садом как 
ближайшим социальным окружением, расширять 
представления о профессиях сотрудников 
детского сада. Развивать у детей познавательную 
мотивацию, интерес к школе, книгам. 
Формировать дружеские, доброжелательные 
отношения между детьми. Продолжать 
знакомить с детским садом как ближайшим 
социальным окружением ребенка (обратить 
внимание на произошедшие изменения: 
покрашен забор, появились новые столы), 
расширять представления о профессиях 
сотрудников детского сада (воспитатель, 
помощник воспитателя, музыкальный 
руководитель, врач, дворник).

3-4 неделя 
сентября

Тематическое
развлечение

Я вырасту 
здоровым

Расширять представления о здоровом образе 
жизни. Воспитывать стремление вести здоровый 
образ жизни. Формировать положительную 
самооценку. Закреплять знание домашнего 
адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их 
профессий. Расширять знания детей о самих себе, 
о своей семье, о том, где работают родители, как 
важен для общества их труд.

1-2 неделя 
октября

Музыкальное 
развлечение 

«День города»

Осень Расширять знания детей об осени. Продолжать 
знакомить с сельскохозяйственными 
профессиями. Закреплять знания о правилах 
безопасного поведения в природе. Формировать 
обобщенные представления об осени как времени 
года, приспособленности растений и животных к 
изменениям в природе, явлениях природы. Дать 
первичные представления об экосистемах, 
природных зонах. Расширять представления о 
неживой природе.

3-4 неделя 
октября

Праздник
«Осень».

Выставка
детского

творчества

День
народного
единства

Расширять представления о родной стране, о 
государственных праздниках; вызвать интерес к 
истории своей страны; воспитывать чувство 
гордости за свою страну, любви к ней. Знакомить 
с историей России, гербом, флагом, мелодией 
гимна. Рассказывать о людях, прославивших 
Россию, о том, что Россия многонациональная

1неделя
ноября

Выставка
детского

творчества



страна, Москва-столица родины. Знакомить с 
историей родного города.

Профессии.
Транспорт

Знакомить с видами транспорта, с правилами 
поведения в городе, с элементарными правилами 
дорожного движения. Знакомить с «городскими» 
профессиями (полицейский, продавец, 
парикмахер, шофер, водитель автобуса и другие). 
Знакомить с достопримечательностями родного 
города.

2-4неделя
ноября

Тематическое 
развлечение по 

правилам 
дорожного 
движения. 
Выставка 
детского 

творчества
Новогодний

праздник
Привлекать к активному разнообразному 
участию в подготовке к празднику, его 
проведении. Воспитывать чувство 
удовлетворения от участия в коллективной 
предпраздничной деятельности.
Закладывать основы праздничной культуры. 
Вызвать эмоционально положительное 
отношение к предстоящему празднику, желание 
активно участвовать в его подготовке. Вызвать 
стремление поздравить близких с праздником, 
преподнести подарки, сделанные своими руками. 
Познакомить с традициями празднования нового 
года в различных странах

1-4 неделя 
декабря

Новогодний
утренник

Зима Продолжать знакомить детей с зимой как вре­
менем года, с зимними видами спорта. Фор­
мировать первичный исследовательский и 
познавательный интерес через эксперименти­
рование с водой и льдом. Расширять и обогащать 
знания об особенностях зимней природы (холода, 
заморозки, снегопады, сильные ветры), 
особенностях деятельности людей в городе, на 
селе; о безопасном поведении зимой.

2-4 неделя 
января

Тематическое
развлечение.

Зимняя
олимпиада.
Выставка
детского

творчества

День
защитника
Отечества

Расширять представления детей о Российской 
армии. Рассказывать о трудной, но почетной 
обязанности защищать Родину, охранять ее спо­
койствие и безопасность; о том, как в годы войн 
храбро сражались и защищали нашу страну от 
врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать детей в 
духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с 
разными родами войск (пехота, морские, воз­
душные, танковые войска), боевой техникой. 
Расширять гендерные представления, форми­
ровать в мальчиках стремление быть сильными, 
смелыми, стать защитниками Родины; вос­
питывать в девочках уважение к мальчикам как 
будущим защитникам Родины.

1-3 неделя 
февраля

Праздник, 
посвященный 

Дню защитника 
Отечества 
Выставка 
детского 

творчества

Мамин день 
8 марта.

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, поз­
навательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения) вокруг 
темы семьи, любви к маме, бабушке. 
Воспитывать уважение к воспитателям. 
Расширять гендерные представления, форми-

4 неделя 
февраля- 
1 неделя 
марта

Музыкальное 
развлечение 

Мамин праздник 
Выставка 
детского 

творчества



ровать у мальчиков представления о том, что 
мужчины должны внимательно и уважительно 
относиться к женщинам. Привлекать детей к 
изготовлению подарков мамам, бабушкам, 
воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое 
отношение к самым близким людям, потребность 
радовать близких добрыми делами.

Игрушки,
народная
игрушка

Продолжать знакомить детей с народными 
традициями и обычаями, народным 
декоративно-прикладным искусством. 
Расширять представления о народных игрушках. 
Знакомить с национальным 
декоративно-прикладным искусством. 
Рассказывать о русской избе и других строениях, 
их внутреннем убранстве, предметах быта, 
одежды.

2 -3 неделя 
марта

Выставка
детского

творчества

Весна Формировать обобщенные представления о весне 
как времени года, о приспособленности растений 
и животных к изменениям в природе. Расширять 
знания о характерных признаках весны; о 
прилете птиц; о связи между явлениями живой и 
неживой природы и сезонными видами труда; о 
весенних изменениях в природе (тает снег, 
разливаются реки, прилетают птицы, травка и 
цветы быстрее появляются на солнечной стороне, 
чем в тени).

4 -5 неделя 
марта 

1-3 неделя 
апреля

Выставка
детского

творчества

День победы Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 
Родине. Расширять знания о героях Великой 
Отечественной войны, о победе нашей страны в 
войне. Знакомить с памятниками героям Вов.

4 неделя 
апреля-1 

неделя мая

Тематическое
развлечение.

Выставка
детского

творчества
Лето Формировать у детей обобщенные представления 

о лете как времени года; признаках лета. 
Расширять и обогащать представления о влиянии 
тепла, солнечного света на жизнь людей, 
животных и растений (природа «расцветает», 
созревает много ягод, фруктов, овощей; много 
корма для зверей, птиц и их детенышей); пред­
ставления о съедобных и несъедобных грибах.

2 неделя мая Тематическое
развлечение.

Выставка 
детских работ

ИТОГО 32 недели
Повторение пройденного материала 3-4 неделя мая

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 4-я неделя
августа)

Комплексно-тематическое планирование в подготовительной к школе группе

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты
итоговых

мероприятий

Повторение пройденного материала 1-2 неделя 
сентября



День
знаний

Детский
сад

Развивать познавательный интерес, интерес к 
школе, к книгам. Закреплять знания о школе, о 
том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в 
школе, о школьных принадлежностях и т. д. 
Формировать представления о профессии 
учителя и «профессии» ученика, положительное 
отношение к этим видам деятельности.

3-4 неделя 
сентября

Тематическое
развлечение

Мой город, 
моя страна, 
моя планета

Расширять представления детей о родном крае. 
Продолжать знакомить с достопримеча­
тельностями региона, в котором живут дети. 
Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость 
за достижения своей страны. Рассказывать детям 
о том, что Земля — наш общий дом, на Земле 
много разных стран, важно жить в мире со всеми 
народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 
традиции.

1-2 неделя 
октября

Музыкальное 
развлечение 

«День города»

Осень Расширять знания детей об осени. Продолжать 
знакомить с сельскохозяйственными 
профессиями. Закреплять знания о правилах 
безопасного поведения в природе. Закреплять 
знания о временах года, последовательности 
месяцев в году. Воспитывать бережное 
отношение к природе. Дать представления об 
экосистемах, природных зонах. Расширять 
представления о неживой природе. Расширять 
представления об отображении осени в 
произведениях искусства, расширять 
представление о творческих профессиях.

3-4 неделя 
октября

Праздник
«Осень».

Выставка
детского

творчества

День
народного
единства

Расширять представления о родной стране, о 
государственных праздниках; вызвать интерес к 
истории своей страны; воспитывать чувство 
гордости за свою страну, любви к ней. Закреплять 
знания о гербе, флаге, гимне России. 
Рассказывать о людях, прославивших Россию, о 
том, что Россия многонациональная страна, 
Москва-столица Родины.

1неделя
ноября

Выставка
детского

творчества

Профессии.
Транспорт

Продолжать знакомить с видами транспорта, с 
правилами поведения в городе, с элементарными 
правилами дорожного движения. Знакомить с 
«городскими» профессиями (полицейский, 
продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса 
и другие).
Знакомить с достопримечательностями родного 
города.

2-4неделя
ноября

Тематическое 
развлечение по 

правилам 
дорожного 
движения. 
Выставка 
детского 

творчества
Новогодний

праздник
Привлекать к активному разнообразному 
участию в подготовке к празднику, его 
проведении. Воспитывать чувство 
удовлетворения от участия в коллективной 
предпраздничной деятельности.
Закладывать основы праздничной культуры. 
Вызвать эмоционально положительное 
отношение к предстоящему празднику, желание 
активно участвовать в его подготовке. Вызвать 
стремление поздравить близких с праздником,

1-4 неделя 
декабря

Новогодний
утренник



преподнести подарки, сделанные своими руками. 
Продолжать знакомить с традициями 
празднования нового года в различных странах

Зима Продолжать знакомить детей с зимой как 
временем года, с зимними видами спорта. 
Формировать первичный исследовательский и 
познавательный интерес через 
экспериментирование. Обогащать знания детей 
об особенностях зимней природы, особенностях 
деятельности людей в городе, на селе; о 
безопасном поведении зимой. Продолжать 
знакомить с природой Арктики и Антарктики, 
животных жарких стран. Дать представление об 
особенностях зимы в разных широтах и в разных 
полушариях Земли.

2-4 неделя 
января

Тематическое
развлечение.

Зимняя
олимпиада.
Выставка
детского

творчества

День
защитника
Отечества

Расширять представления детей о Российской 
армии. Рассказывать о трудной, но почетной 
обязанности защищать Родину, охранять ее 
спокойствие и безопасность; о том, как в годы 
войн храбро сражались и защищали нашу страну 
от врагов прадеды, деды, отцы.
Воспитывать в духе патриотизма, любви к Ро­
дине.
Знакомить с разными родами войск (пехота, 
морские, воздушные, танковые войска), боевой 
техникой.
Расширять гендерные представления, форми­
ровать у мальчиков стремление быть сильными, 
смелыми, стать защитниками Родины; воспиты­
вать у девочек уважение к мальчикам как буду­
щим защитникам Родины.

1-3 неделя 
февраля

Спортивное
развлечение,
тематическое
развлечение.

Мамин день 
8 марта

Организовать все виды детской деятельности 
вокруг темы семьи любви к маме, бабушке. 
Воспитывать уважение к воспитателям. 
Расширять гендерные представления, 
воспитывать в мальчишках представление о том, 
что мужчины должны внимательно и 
уважительно относиться к женщинам. 
Привлекать детей к изготовлению подарков 
мамам, бабушкам, воспитателям. Воспитывать 
бережное и чуткое отношение к самым близким 
людям, формировать потребность радовать 
близких добрыми делами.

4 неделя 
февраля- 
1 неделя 
марта

Музыкальное 
развлечение 

Мамин праздник 
Выставка 
детского 

творчества

Народная 
культура и 
традиции

Знакомить детей с народными традициями и 
обычаями.
Расширять представления об искусстве, 
традициях и обычаях народов России. 
Продолжать знакомить детей с народными 
песнями, плясками.
Расширять представления о разнообразии 
народного искусства, художественных 
промыслов.
Воспитывать интерес к искусству родного края; 
прививать любовь и бережное отношение 
произведениям искусства.

2 -3 неделя 
марта

Выставка
детского

творчества



Весна Формировать у детей обобщенные представления 
о весне, приспособленности растений и 
животных к изменениям в природе.
Расширять знания о характерных признаках 
весны; о прилете птиц; о связи между явлениями 
живой и неживой природы и сезонными видами 
труда; о весенних изменениях в природе.

4 -5 неделя 
Марта- 
1 неделя 
апреля

Выставка
детского

творчества

День
космонавтик

и
Моя планета

Земля - наш общий дом. Дать элементарные 
представления об освоении космоса, о планетах, 
звездах.

2-3 неделя 
апреля

Выставка
детского

творчества

День победы Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 
Родине. Расширять знания о героях Великой 
Отечественной войны, о победе нашей страны в 
войне.
Знакомить с памятниками героям Великой 
Отечественной войны.
Рассказывать детям о воинских наградах деду­
шек, бабушек, родителей. Рассказывать о 
преемственности поколений защитников 
Родины: от былинных богатырей до героев 
Великой Отечественной войны.

4 неделя 
апреля-1 

неделя мая

Тематическое
развлечение.

Выставка
детского

творчества

До свиданья 
детский сад! 
Здравствуй 

школа!

Организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, поз­
навательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной, чтения) вокруг 
темы прощания с детским садом и поступления в 
школу.
Формировать эмоционально положительное 
отношение к предстоящему поступлению в 1 -й 
класс.

2 неделя мая Музыкальный 
праздник «До 

свидания, 
детский сад!»

ИТОГО 32 недели
Повторение пройденного материала 3-4 неделя мая

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 4-я неделя
августа)

Тематическое планирование образовательной и коррекционной деятельности. 
Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет)

1 период обучения (сентябрь, октябрь, ноябрь)
Сентябрь
1 нед. -  обследование.
2 неделя -  обследование.
Знеделя -Геометрические фигуры. Цвет.
4нед. -Игрушки. Части тела.// Неречевые звуки.
Октябрь
5нед -  Игрушки. Детский сад.// Фонематич.слух А
6нед.- Осень. Признаки осени.// У
7нед.-Осень. Деревья. //А и У
8нед.- Овощи. //А и У
Ноябрь
9нед. -  Овощи. Огород. // И
10нед. -  Фрукты. Сад. // АИ, ИА, АУИ.
11нед. -Овощи - Фрукты. // О// О-У 
12нед. -Осень (обобщение). // О-У-А-И



Декабрь
13нед. -  Зима.Признаки зимы.// Ы 
14нед. -  Зима. Зимующие птицы. // Ы-И 
15нед. -  Зимние забавы. // Э
16нед. -Новый год.Музыкальные инструменты.// Э -  Ы- О- У 
Январь.
17нед. -  Дикие животные и их детеныши.//М-Мь
18нед. -Домашние животные.// Н-Нь
19нед. - Домашние животныеи их детеныши. //В-Вь
Февраль
20нед. - Посуда.// Ф-Фь
21нед. -  Продукты питания. // В-Ф, Вь-Фь
22нед. -День Защитников Отечества.// П- Пь
23нед. -  Дом.Профессии на стройке.// Б - Бь
Март
24нед. - 8 Марта. Весна.// Б-П- Бь-ПЬ
25нед. -  Признаки весны.Перелетные птицы.//Д-дь
26нед. — Одежда. Обувь. Профессии. Закройщик. Швея.//Т-Ть
27нед. -  Мебель.Части мебели.//Т-Д-Ть-Дь
28нед. -Транспорт.Профессии.// Г-Гь / К-Кь

Зпериод (апрель, май).
Апрель.
29нед. -  Домашние птицы.// К-Г - Кь-Г ь/ Х-Хь
30нед. -  Насекомые.//К-Х / Кь - Хь
31нед. -Рыбы.// С / Сь-С
32нед. -  Цветы. // З-Зь / С-З-Сь-Зь
Май.
33нед. -Лето.//Ц / Ц-С
34нед. -  Наш город. // Ть-Сь-Ц
35нед. - Повторение пройденного материала.
36нед. - Повторение пройденного материала.

2 период (декабрь, январь, февраль, март)

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)
1 период обучения (сентябрь, октябрь, ноябрь)

Сентябрь
1 нед. (7-11) - обследование
2 неделя (14-18)-обследование
Знеделя (21-25) - Геометрические фигуры. Цвет.// Слова, звуки окружающегомира. 
4нед.(28-2)- Части тела.// Слова, звуки окружающегомира.
Октябрь
5нед. (5-9) -  Игрушки. Детский сад.// А-У// АОУИ 
6нед (12-16) - Осень. Признаки осени. // И-Ы // АОУИЭЫ
7нед.(19-23) -Лес (деревья, грибы, ягоды). Наш край. //В-Ф, ВЬ-ФЬ // П-ПЬ, Б-БЬ
8нед. (26-30) -Перелетные птицыП-ПЬ, Б-БЬ //П, Т, К
Ноябрь
9нед. (2-6) -  Овощи.Труд взрослых на полях и в огородах. П, Т, К // К-Г, КЬ-ГЬ 
10 нед. (9-13) -Фрукты. Труд взрослых в садах //Т-Д, ТЬ-ДЬ // Т-Д, ТЬ-ДЬ 
11нед. (16-20) -Овощи -  Фрукты.//С // СЬ, СЬ-ТЬ 
12нед. (23-27) -Осень (обобщение).С-СЬ // С, СЬ, БУКВА С

2 период (декабрь, январь, февраль, март)
Декабрь
13нед. (30-4) -Зима.Зимние месяцы. Признаки зимы.З// ЗЬ 
14 нед. (7-11) -Зима.Зимующие птицы. З-С, ЗЬ-СЬ // БУКВА З



15 нед. (14-18) -Зимние виды спорта. Ц // Ц-с
16нед. (21-25) -Новый год.Музыкальные инструменты. Ц-С-З // БУКВА Ц 

Январь
17нед. (11-15) -Дикие животные и их детеныши. С-Ш-СЬ//БУКВА Ш 
18нед. (18-22) -Домашние животные и их детеныши. // Ш-Ж // БУКВА Ж 
19нед. (25-29) -Животные жарких стран, повадки. Их детеныши. //Ч // ч -т ь  
Февраль
20нед. (1-5) -Посуда.Видыпосуды.Материалы, из которых сделана посуда.//Ч-СЬ-С //БУКВА Ч
21 нед. (8-12) - Продукты питания.// Щ //Щ-Ч
22 нед. (15-19) -День Защитников Отечества. // Ш-Щ // БУКВА Щ
23нед. (22-26) -  Профессии на стройке. Инструменты. //СЬ-Щ // Щ-Ч-СЬ-ТЬ 
Март
24нед. (29-4) -8 Марта. Женские профессии. // Л // ЛЬ
25нед. (7-11) - Весна.Признакивесны.Перелетные птицы.//Л-ЛЬ // БУКВА Л 
26нед. (14-18) -  Одежда, обувь, гол. уборыМатер., из которых они сделаны.//ЛЬ-Й //
БУКВА Й
27нед. (21-25) —Мебель.Электроприборы. //Р // РЬ
28нед. (28-1) -Транспорт.Профессии.Правила дорожного движения. // р -л  // р ь -л ь

3 период (апрель, май)
Апрель
29нед. (4-8)- Домашние птицы. // Р-РЬ-Л-ЛЬ // БУКВА Р
30нед. (11-15) -Насекомые. //ЙА // БУКВА Я
31нед. (18-22) -Рыбы. //ЙЭ // БУКВА Е
32нед. (25-29) -Цветы. //ЙО // БУКВА Ё
Май
33нед. (2-6) -  Лето.Времена года (обобщение). //ЙУ // БУКВА Ю 
34нед. (9-13) -  Наш город.
35нед. (16-20) -Повторение пройденного материала.
36нед. (23-27) - Повторение пройденного материала.



Приложение № 2
Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год

№
п/п

Мероприятие Сроки Ответственный

Модуль «Образовательное предложение для детей»

Ранний возраст (1,6-2 года)
1 Чтение художественной литературы Постоянно, в Воспитатели групп
2 Подвижные игры течение года раннего возраста
3 Игры с дидактическим материалом
4 Игры со строительным материалом 

(настольным, напольным)
5 Музыкально-ритмические движения 

Слушание музыки 
Пение и подпевание 
Образные упражнения

6 Музыкальные игры 
Игры с пением 
Забавы
Рассказы с музыкальными иллюстрациями 
Театрализованные развлечения

7 Самостоятельная деятельность детей (в 
помещении, на прогулке)

Ранний возраст (2-3» года)
1 Чтение художественной литературы Постоянно, в Воспитатели групп
2 Подвижные игры течение года раннего возраста
3 Игры с дидактическим материалом
4 Игры со строительным материалом 

(настольным, напольным)
5 Музыкально-ритмические движения

Слушание музыки
Пение
Образные упражнения

6 Театрализованные игры
7 Самостоятельная деятельность детей (в 

помещении, на прогулке)
Дошкольный возраст

1 Беседы Постоянно, в Воспитатели
2 Сюжетно -  ролевые игры течение года дошкольных групп
3 Дидактические игры
4 Подвижные игры (придумывание новых игр)
5 Спортивные игры и упражнения
6 Музыкально-ритмические движения 

Слушание
Песенное творчество 
Пение
Музыкально-дидактические игры

7 Чтение художественной литературы



Модуль «Режимные моменты».

Ранний возраст (1,6-2 года)
1 Оздоровительно-закаливающие процедуры Постоянно, в Воспитатели групп
2 Культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания
течение года раннего возраста

3 Понимание речи
4 Развивать активную речь
5 Утренний прием детей
6 Подготовка к приему пищи (завтрак, второй 

завтрак, обед, уплотненный полдник)
7 Прием пищи (завтрак, второй завтрак, обед, 

уплотненный полдник)
8 Подготовка к прогулке (возвращение с 

прогулки)
9 Подготовка ко сну, дневной сон
10 Постепенный подъем

Ранний возраст (2-3» года)
1 Оздоровительно-закаливающие процедуры Постоянно, в Воспитатели групп
2 Культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания
течение года раннего возраста

3 Понимание речи
4 Развивать активную речь
5 Утренний прием детей
6 Подготовка к приему пищи (завтрак, второй 

завтрак, обед, уплотненный полдник)
7 Прием пищи (завтрак, второй завтрак, обед, 

уплотненный полдник)
8 Подготовка к прогулке (возвращение с 

прогулки)
9 Подготовка ко сну, дневной сон
10 Постепенный подъем

Дошкольный возраст
1 Утренний прием детей Постоянно, в Воспитатели
2 Утренняя гимнастика течение года дошкольных групп
3 Подготовка к приему пищи (завтрак, второй 

завтрак, обед, уплотненный полдник)
4 Дежурство
5 Прием пищи (завтрак, второй завтрак, обед, 

уплотненный полдник)
6 Подготовка к прогулке (возвращение с 

прогулки)
7 Подготовка ко сну, дневной сон
8 Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры
9 Беседа, рассказ, показ.
10 Игровая деятельность

Модуль «Ключевые дела»
1 «День Знаний»

«Яблочный денек» Музыкальный досуг 
«День воспитателя и всех дошкольных

Сентябрь Воспитатели всех 
групп, музыкальные 

руководители,



работников» инструктор по ФК, 
старший воспитатель2 «День рождения города»

Участие в городском Легкоатлетическом 
пробеге
Праздник осени «Здравствуй, Осень золотая!» 
Месячник по детскому травматизму

Октябрь

3 «День Матери»
«День народного единства»
Неделя безопасности дорожного движения 
«Красный, желтый, зеленый»
День открытых дверей

Ноябрь

4 Конкурс на лучшее оформление групп к 
Новому году
Выставка поделок «Зимушка хрустальная» 
Детский творческий конкурс поделок «Я 
люблю моё Заполярье»
Новогодние утренники

Декабрь

5 Неделя зимних игр и забав 
Выставка детских рисунков «Зимние узоры» 
Музыкальное развлечение «Рождественский 
серпантин»

Январь

6 Выставка поздравительных открыток «Мой 
папа самый лучший»
Спортивный праздник «День Защитника 
Отечества»
«Масленичная неделя» музыкальный 
праздник

Февраль

7 Праздничные утренники, посвященные Дню 8 
Марта
Выставка детских рисунков «Самой 
любимой»
Фестиваль физкультуры и спорта «Белый 
медвежонок»

Март

8 Конкурс кормушек «Покормите птиц» 
Выставка детских работ «Дорога в космос» 
Фестиваль музыкального творчества «Театр -  
это чудо»
Выпускные балы «До свидания, Детский сад!»

Апрель

9 Неделя безопасности дорожного движения 
Музыкально-тематический вечер, 
посвященный Дню Победы 
Конкурс рисунков «Спасибо Деду за Победу!» 
Участие в городском Легкоатлетическом 
пробеге

Май

10 Спортивно-музыкальный праздник, 
посвященный Дню Защиты детей 
Неделя трудовая «Мой любимый дворик» 
Конкурс рисунков на асфальте «Мы -  за мир!» 
Выставка детских работ «Здравствуй, лето!»

Июнь

11 Неделя безопасности дорожного движения 
Неделя сказок и загадок 
Малые олимпийские игры

Июль

12 Неделя опытно-экспериментальной 
деятельности
Конкурс рисунков «Вот и лето прошло»

Август



Неделя игр «Учимся играть»____________________________
Модуль «Взаимодействие с семьей».

Участие родителей 
в жизни ДОО

Формы участия Периодичность
сотрудничества

В проведении мониторинговых -Анкетирование 3-4 раза в год
исследований - Социологический опрос По мере

-интервьюирование необходимости
В создании условий - Участие в субботниках по 

благоустройству территории;
2 раза в год

-помощь в создании 
предметно-пространственной среды;

Постоянно

-оказание помощи в ремонтных 
работах;

ежегодно

В управлении ДОО - участие в работе попечительского 
совета, родительского комитета, 
Совета ДОО; педагогических советах.

По плану

В просветительской -наглядная информация (стенды, 1 раз в квартал
деятельности, направленной на папки-передвижки, семейные и
повышение педагогической групповые фотоальбомы,
культуры, расширение -памятки;
информационного поля -создание странички на сайте ДОО; Обновление
родителей -консультации, семинары, 

семинары-практикумы, конференции;
постоянно

-родительские собрания. По годовому плану
В -Дни открытых дверей. 2 раза в год
воспитательно-образовательном - Дни здоровья. 1 раз в квартал
процессе ДОО, направленном на - Совместные праздники, развлечения. По плану
установление сотрудничества и -Встречи с интересными людьми По плану
партнерских отношений - Участие в творческих выставках, Постоянно по
с целью вовлечения родителей в смотрах-конкурсах годовому плану
единое образовательное - Мероприятия с родителями в рамках
пространство проектной деятельности

- Творческие отчеты кружков 1 раз в год

Модуль «Безопасность жизнедеятельности».
возраст: 3-7 лет, ответственные: воспитатели

Занятия Совместная деятельность воспитателя с детьми Самостоятельная 
деятельность детей

Наблюде- Игры Беседы Чтение Изобрази Уголок Книжны
ния художестве тельная безопасно й уголок

нной деятельно сти
литературы сть

Сентябрь Наблюдени «Узнай по «Почему «Сказка о Предложи Иллюстра Книги
я за внешности незнако мертвой ть ции с «Золуш

«Внеш- внешность ». «Узнай мый царевне и нарисоват изображе ка»,
ность ю разных по человек семи ь разное нием «Алень
человека людей описанию» может богатырях» выражени разных кий
может быть (мужчин и быть е лица персонаж цветоч
обманчива женщин, «Сказочны опасен?» ей с ек»,
». юношей и е герои и их различно «Снеж
Цель: девушек, поступки» «Как й ная ко-
объяснить пожилых и выгляди внешност ролева



детям, что 
приятная 
внешность 
незнакомог 
о человека 
не всегда 
означает 
его добрые 
намерения

молодых
людей)

т
опасный
человек?
».
«Расска 
жите о 
хорошем 
человеке 
»

ью »

Октябрь
«Контакты
с
незнакомы 
ми людьми 
на улице». 
Цель:
рассмотрет 
ь и
обсудить 
типичные 
опасные 
ситуации 
возможных 
контактов с 
незнакомы 
ми людьми 
на улице

Наблюдени 
я из жизни 
«Кого 
можно 
считать 
чужим, а 
кого 
своим?»

«Знакомый 
, свой, 
чужой»

«Почему 
нельзя 
идти с 
чужими? 
».
«Почему 
нельзя 
ничего 
брать у 
чужого 
человека 
?»

«Приключе
ния
Буратино»

Предло­
жить
нарисоват 
ь на 
одном 
листе тех 
людей, 
которых 
дети счи­
тают 
своими, а 
на другом 
-чужих

Иллюстра 
ции с 
изображе 
нием 
людей

«Прикл
ючения
Бурати
но»,
Стихот
ворени
е К.
Чуковс 
кого 
«Катау 
си и 
Мауси 
»

Ноябрь
«Пожарооп
асные
предметы».
Цель:
помочь
хорошо
запомнить
основную
группу
предметов,
которыми
нельзя
пользовать
ся как в
городе, так
и в
сельской
местности

Наблюдени 
я за
опытами 
(как легко 
загораются 
различные 
предметы)

Игра «Если
возник
пожар»

Правила
поведен
ия при
возникн
овении
пожара

«Кошкин 
дом», 
«Жил на 
свете
слоненок»

Нарисова 
ть огонь

Пожарооп
асные
предметы
(свеча,
спички и
др.)

Загадк
и,
«Кошк
ин
дом»,
«Путан
ица»

Декабрь
«Предметы

требующие
осторожног

Наблюдени 
я за
предметам 
и, чем они 
опасны?

Игра с 
мячом 
«Опасные 
предметы»

«Какие 
опасные 
предмет 
ы вы 
знаете?»

Загадки
«Опасные
предметы»

Нарисова
ть
предметы,
которыми
нельзя

Предметы

требующ
ие
осторожн

Загадк 
и с
изобра
жением
отгадок



о
обращения
».
Цель:
предложит
ь
запомнить
предметы,
опасные
для жизни,
здоровья,
сделать
выводы о
последстви
ях
неосторож
ного
обращения 
с такими 
предметам 
и

, «Чем 
они
опасны?
»

пользоват 
ься в
отсутстви
е
взрослых

ого
обращени
я

Январь Опыты с Игра «Если «Почему Выучить Предметы Табличка «Кошк
«Пожар». пожароопа возник возника стихотворе с номером ин
Действия сными пожар» ют ние про используе «01», дом»,
при предметам пожары? «01» мые при картинки «Путан
пожаре». и » тушении «Действи ица»,
Цель: пожара я при «Пожа
познакомит пожаре» рные
ь с номером собаки
«01» »
Февраль Наблюдени Игра с «В чем Стихи про Нарисова Картинки Стихи
«Витамины я по мячом разница витамины ть с про
и полезные картинкам «Полезное между продукты, изображе витами
продукты». «Что и вредное» вкусным богатые нием ны
Цель: бывает с и витамина продукто
рассказать людьми полезны ми в, богатых
о пользе при м?» витамина
витаминов нехватке ми
и их витаминов?
значении »
для
здоровья
человека
Март Наблюдени «Моя «Что Стихотворе Нарисова Картинки Загадк
«Здоровая я из жизни любимая полезне ние ть с и про
пища». «Что чаще еда» й: суп, «Овощи», вредные и изображе продук
Цель: всего каша, загадки про полезные нием ты с
помочь заставляют мясо или полезные продукты полезных изобра
понять есть конфеты продукты продукто жением
детям, что взрослые?» , торты, в отгадок
здоровье пирожн
зависит от ые?»
правильног
о питания -
еда должна



быть не 
только 
вкусной, но 
и полезной
Апрель
«Одежда и 
здоровье». 
Цель: 
дать
представле 
ние о том, 
что одежда 
защищает 
человека от 
жары и 
холода, 
дождя и 
ветра. 
Чтобы 
сохранить 
здоровье и 
не болеть, 
надо
правильно
одеваться

Наблюдени 
я за тем, 
кто во что 
одет

«Одень 
куклу Катю 
на
прогулку, 
на занятия 
физкультур 
ой, на 
праздник»

«Для 
чего 
служит 
та или 
иная 
одежда? 
»

Загадки 
про одежду

Нарисова 
ть одежду 
для
спорта,
для
праздника 
и т. д.

Картинки
с
изображе
нием
разных
времен
года и
соответст
вующей
им
одежды

Загадк 
и про 
одежду 
с
изобра
жением
отгадок

Май
«Знай и
соблюдай».
Цель:
продолжат
ь
знакомить 
детей с 
правилами 
пожарной 
безопаснос 
ти в доме

Наблюдени 
е за
действием
спичек

Игра с
мячом
«Если
возник
пожар»

«Почему
может
случитьс
я
пожар?»

Вредные
советы»,
«Правила
поведения
для
воспитанн 
ых детей»

Предложи
ть
изготовит 
ь плакат

Плакаты
по
п«равила
м
поведени
я

«Прави
ла
поведе 
ния для 
воспит 
анных 
детей»

Июнь
«Личная
гигиена».
Цель:
развивать у
детей
понимание
значения и
необходим
ости
гигиеничес
ких
процедур

Наблюдени 
я из жизни 
«Когда мы 
моем руки 
и зачем?»

Игра 
«Какие 
болезни ты 
знаешь?»

«В каких
случаях
мы
обязател
ьно
должны
мыть
руки?»

«Мойдоды
р»

Нарисова
ть
ситуацию, 
когда 
необходи 
мо мыть 
руки

Картинки
«Личная
гигиена»

«Мойд
одыр»,
«Девоч
ка
чумаза
я»

Июль
«Безопасно
е

Наблюдени 
я по
картинкам

Игра «Моя 
безопаснос 
ть»

«Г де вы 
обычно 
гуляете,

Стихи про 
игры на 
проезжей

Нарисова
ть
ситуации

Картинки
с
различны

Стихи
с
сопров



поведение
на улице».
Цель:
научить
детей
правилам
поведения
на улице,
где можно
и нельзя
играть

«Безопасно
сть»

что
делаете
на
прогулк
е?»

части из жизни 
«Поведен 
ие на 
улице»

ми
ситуация 
ми на 
тему
«Безопасн
ое
поведение 
на улице»

ождаю
щими
их
иллюст 
рациям 
и на 
данную 
тему

Август Наблюдени Сюжетно- «Когда Сказки Нарисова Картинки «Гуси-
«Если ты я по ролевая ребенок «Г уси- ть с лебеди
потерялся». картинкам игра может лебеди», человека, изображе »
Цель: «Я потерять «Колобок» к нием
дать знания потерялся» ся?», которому людей, к
о том, к «Почему можно которым
кому это обратитьс можно
обратиться происхо я, если ты обратитьс
за дит?» потерялся я в
помощью, опасной
если ситуации
ребенок
потерялся

Модуль «Взаимодействие взрослых и детей»
Календарны 
й период

Возрастная группа
Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительна 
я группа

Группа
компенсирующе
й
направленности

Сентябрь «На лужайке 
попляшем 
вместе с 
зайкой»

Досуг
«Путешествие 
по нашему 
детскому саду»

Развлечение 
«Если с другом 
вышел в путь»

праздник «День знаний».

Октябрь День здоровья
развлечение
«Мойдодыр»

В день
здоровья
физкультурное
развлечение
«Сто затей от
Осени»

Физкультурно 
е развлечение с 
родителями 
«Папа, мама, я 
- спортивная 
семья»

В день здоровья развлечение 
физкультурный досуг «Зов 
джунглей»

Ноябрь Развлечение
«Осенняя
овощная
сказка»

развлечение 
«Под грибком»

досуг
«Посмотри, 
как край хорош 
-  лучше края 
не найдёшь»

развлечение «По дорогам страны»

Декабрь Развлечение 
«Прогулка в 
лес»

развлечение 
«В гостях у 
бабушки 
Метелицы»

Спортивный
праздник
«Зимняя
олимпиада»

Спортивный праздник «Зимняя 
олимпиада»

Январь «Приключени 
я Умки»

Физкультурны 
й праздник 
«Весёлая 
эстафета «Ах,

Физкультурны 
й досуг 
«Путешествие 
в

Физкультурное развлечение «Кто со 
спортом дружит, никогда не тужит»



вы сани, мои 
сани!»

Спортландию»

Февраль праздник
«Русские
забавы»

досуг
«Летчики,
танкисты»

День здоровья развлечение «Мы растём здоровыми»

Март Развлечение
«Озорной
Петрушка»

Физкультурны 
й досуг «Мы 
растём 
здоровыми»

досуг с родителями «Провожаем зиму, весну 
встречаем»

Апрель развлечение
«Путешествие
капельки»

досуг «Береги 
природу»

В день здоровья физкультурный досуг «Космодром 
здоровья».

Май праздник «Мы 
ребята, 
молодые, 
весёлые и 
озорные»

праздник «Вот 
и лето 
пришло»

Досуг
«Быстрые,
ловкие,
умелые!»

Городская спортивная Олимпиада 
для дошкольников

Июнь «Мыльные пузыри!» - 
развлечение элементами 
основных движений

Эстафета «Дружная семья»

Июль
Август

«Мыльные пузыри!» - 
развлечение элементами 
основных движений

Игры-забавы «русские народные игры»



Приложение № 3

И С П О Л Ь З У Е М Ы Е  С О К Р А Щ Е Н И Я

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 
отношений.

ДО - дошкольное образование.
ДОО - дошкольная образовательная организация
Закон об образовании - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 -ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»
КРР - коррекционно-развивающая работа.
НОО - начальное общее образование.
НС - несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации 

обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе.
ОВЗ - ограниченные возможности здоровья.
ООП - особые образовательные потребности.
ПДР - пространство детской реализации
План - Федеральный календарный план воспитательной работы.
Программа - образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность.
Программа воспитания - Федеральная рабочая программа воспитания.
ПС - Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе.
РПВ - рабочая программа воспитания ДОО.
РАС - расстройство аутистического спектра.
РППС - развивающая предметно-пространственная среда.
СанПиН - санитарные правила и нормы.
УМК - учебно-методический комплект.
ФАОП ДО - Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования. 
ФГОС ДО - Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 
ФОП ДО или Федеральная программа - Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования.
ЧБД - часто болеющие дети.
ЧС - Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе.
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